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ikinci Cocukluk Dénemindeki Cocuklarin Oyun Mekanlar
ve Orgiin Egitim Iliskisi

Relationship Between Playgrounds of the Second Childhood Period
and Primary Education

Mukaddes CIRAK YILMAZ *
ibrahim BAKIR ™

Oz: Oyun; cocukluk doneminin vazgegilmezi olarak, cocuk mekani tasarimlarinda yer alan en temel
fonksiyondur. Oyun mekanlari da bu fonksiyon ¢er¢evesinde sekillenir, diizenlenir ve nitelik kazanir.
Ozellikle ikinci Cocukluk dénemi (6-11 yas donemi) cocuklarmn oyun ihtiyacinin gevresel oyun alanlar
kadar temel egitim aldiklar1 kurumlara ait mekanlarda da ¢oziimlenmesi gerekmektedir. Bu calisma,
ikinci ¢ocukluk doneminde olan ¢ocuklarin kullandiklart oyun alanlarindaki mekansal diizenleme ve
kurgunun 6neminin vurgulanmasi amaciyla yapilmistir. Calisma kapsaminda ¢ocuklar icin “oyun” ve
“oyun mekanlar1” konular1 {izerine bir literatiir taramasi yapilmig; oyunun mekansal karsiliginin
saglanabilmesine yonelik tasarim ve kriterler belirlenmis ve bu mekanlarin 6rgiin egitimdeki yeri lizerine
bir degerlendirme yapilmistir.

Anahtar sozciikler: Cocuk Oyun Alanlari, Okul Oyun Mekanlari, Cocuk Mekanlari, Oyun

Abstract: Play is the most essential function of childhood. Also, playgrounds are the most indispensable
spaces for children. Playgrounds are shaped, regulated, and qualified within this function. In particular the
play needs of second childhood period children (the period between the ages of 6-11), should be solved in
the places of the institutions where they receive basic education as well as in environmental playgrounds.
This study aims to emphasize the importance of spatial arrangement and fiction in those playgrounds used
by second childhood period children. Within the scope of this study, literature research on "play" and
"playgrounds" for children was conducted. Consequently design and criteria were determined to provide
the spatial formation of play; and an assessment was also made concerning the place of these spaces in
primary education.

Keywords: Children Playground, Playground Spaces for School, Spaces of Children, Play

1. Giris

‘Cocuk’ mekan kavraminin hakkini en etkin sekilde veren kullanicidir. Ciinkii ‘Cocuk olmak’
“Insami cevreden belli bir olciide ayiran ve icinde eylemlerini siirdiirmesine elverisli olan
bosluk” (Hasol, 2002) olarak tanimlanan mekani her yoniiyle kullanmaktir. Bu kavram insanin
cevre ile karsilikli etkilesimi sonucunda iginde yasadigi hacmi belirttigi kadar mekanin
hissedilen etkisi nispetinde de degerlendirilmektedir. Tinsel bir kavram olarak da ele alinabilen
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mekan ile ilgili olarak F. Ching;

“Mekan siirekli olarak varligimizi sarip sarmalar. Mekansal hacim
boyunca hareket eder, bicim ve nesneleri goriir, sesleri duyar esintiyi
hisseder ve bahgede agan ¢iceklerin kokusunu aliriz” (Ching, 2004)

degerlendirmesini yapmaktadir. Oyle ki; mekanlarin en hayalperest niteleyicisi ve en aktif
Oznesi ‘Cocuk’, cocugun mekana yiikledigi en temel fonksiyon ise ‘Oyun’ olmaktadir. UNICEF
(UNESCO) ve IPA (International Play Association) ¢ocuklarin oyun hakki ve oyun alanlari
hakki kapsaminda g¢ocuk haklariyla ilgilenen iki uluslararasi kurulus olarak 1959 yilinda
Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Yasasi ile baglantihi birer Cocuk Haklar1 Bildirgesi
yayinlanmiglardir. Bu bildirgenin 7. maddesi oyun alanlar1 diizenlemekle ilgili olarak topluma
yiiklenen bir sorumluluk ortaya koymakta ve su ifadelere yer vermektedir:

“Cocuga egitimde oldugu gibi, oyun oynamada da tam firsat tamnmalidir; toplum
ve kamusal otorite bu hakki yerine getirmeye ¢alismalidir” (Tekkaya, 2001).

Ayrica ¢ocuklarin oyun oynama haklari uluslararasi yasalarla giivence altina alinmig ve yapilan
sozlesmeler Tiirkiye tarafindan da kabul edilmistir. Birlesmis Milletler Genel Kurulunca 20
Kasim 1989 tarihinde onaylanan Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, 1995 yili 22184 sayili Resmi
Gazetede yayinlanarak yiirlirliige girmistir. Bu s6zlesmenin 31. maddesinin birinci fikrasinda;

“Taraf devletler cocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina uygun
eglence etkinliklerinde bulunma, kiiltiirel ve sanatsal yasama serbestce katilma hakkin
tamwrlar” ifadesi yer almaktadir (Erisim, https://www.unicef.org/turkey/crc/). Cocuk gelisimi ve
egitiminde O6nemli bir yere sahip olan ‘Oyun’ iizerine ¢ok farkli tamim ve goriisler olmakla
birlikte bazilar1 asagidaki sekilde siralanabilir;

“Oyun, Cocukluk doneminin temel amacidir”

“Oyun, Ogrenme, yaratma, deneyim kazanma, iletisim kurma ve yetiskinlige
hazirlanma aracidir” (Erisim, https://www.ekipnormarazon.com/Makalelerimiz/Oyun-Ve-
Cocuk (Norma Razon, Egitim Damsmani — Pedagog Okul Oncesi Egitimde Oyunun, Oyunda
Yetiskinin Islevi).

“Oyun, ¢ocugun kendisini ifade etmesidir”

“Oyun, ¢ocugun isidir”

“Oyun, hayal ile gercek arasinda bir képriidiir”

“Oyun, ¢ocugun i¢ diinyasini yansitan bir aynadir” (Ormanlioglu Ulug, 1999)
“Oyun evrensel bir kavramdir ve c¢ocuk bulunan her yerde oyun vardwr”
(Kok et al.2007)

“Oyun; ¢ocugun fikir ve karakterini giiclendiren, ona nese ve haz veren, viicut
gelisiminde onemli rol oynayan i¢giidiisel hareketlerdir”

“Oyun; goniillii ve ozgiirce yapilan, mutluluk kaynagi olan, ¢ocugun tiim geligim
yiizlerini uyaran, yetenekleri kadar duyulart ve duygular gelistiren etkinliklerin
ttimiidtir ” (Erigim, https://www.egitimgen.com/2019/03/30/egitimde-oyun-ve-etkileri).

Cocukluk donemi olarak belirtilen yaslar ¢ocuk gelisim uzmanlarinca erken (ilk) ¢ocukluk
donemi (3-6 yas) ve ikinci ¢ocukluk donemi (6-11 yas) olarak iki kategoride ele alinmaktadir.
Ozellikle okul éncesi dénemden baslayarak ¢ocukluk déneminde gelisim psikolojisi, 6grenme
psikolojisi, egitim psikolojisi gibi alanlar lizerine yapilan arastirmalar oyunun en temel 6grenme
araci oldugunu belirtmektedirler. Egitimde oyun ve etkileri iizerine ¢alismalar yiiriiten Kuran
(2019) oyun oynamanin ilk6gretim ¢agindaki ¢ocuklarin temel ihtiyaglarindan biri oldugunu
vurgulayarak; bu ihtiyacin giderilmemesi ya da kisitlanmasi durumunda, toplumun ¢ekirdegini
olusturan cocuklarin saglikli bir gelisim sergileyemeyecegini ¢iinkii ¢ocuklarin oynadiklar


https://www.unicef.org/turkey/crc/

ikinci Cocukluk Dénemindeki Cocuklarin Oyun Mekanlar1 ve Orgiin Egitim Iliskisi 133

rollerle ileriki yasamlari i¢in deneyim kazandigini, zeka, kisilik ve becerilerin oyun oynayarak
gelistigini  belirtmektedir (Erisim, https:/www.egitimgen.com/2019/03/30/egitimde-oyun-ve-etkileri).
[k cocukluk dénemi oyunla daha i¢ i¢e yasayan cocuklar, ikinci cocukluk donemlerinde yas
olarak orgiin egitimin baglamasi ile bu ihtiyaclarimi kurumlar dahilinde ¢dziilmiis mekanlarda,
genel anlamda egitim-6gretim aralarinda yada okul disi zamanlarda gidermek durumundadirlar.
Bununla birlikte oyunu temel egitimin bir parcasi olarak uygulayan iilkeler de giderek cogal-
maktadir. Amerika’da kurulmus bir vakif olan National Association for the Education of Young
Children (Kii¢iik ¢ocuklarin egitimi ulusal birligi) kendi sitesinde ‘Oyunun Bir Cocuk igin
Degeri’ iizerine su degerlendirmeyi yapmustir:

“Oyun; Cocuklarin biligsel becerilerini (mesela bir market taklidi yaparak hesap
ve problem ¢ozmesi), fiziksel yeteneklerini (mesela bloklari dengelemek ve oyun
parkinda kosmak gibi), yeni kelime haznelerini (mesela oyuncak dinozor ile
oynamasi gerektiginde oOgrendigi gibi), sosyal becerilerini (mesela bir araba
vikama oyununda diger ¢cocuklarla birlikte oynayarak), okuma becerilerini (mesela
bir restoranda menii olugturmak gibi) 6gretir ve gelistirir”. (Erisim, www.naeyc.org
National Association for the Education of Young Children, USA).

Oyunun egitsel bir 6grenme araci olarak kullanilmast ile ilgili olarak Kok ve arkadaslar1 (2007)
ise ¢cocugun oyunda duygusal tepkilerini ortaya koymakla kendisini tanima firsatt bulmasinin
yaninda kendini kontrol edebilme becerisini de kazandigini belirtmistir. Cilinkii ¢ocugun biitiin
gelisim alanlarini etkileyen oyun, ¢ocuk i¢in vazgegilmez 6grenme araci olarak kabul edilmistir.
Oyle ki; cevreyi tanimada, diger insanlarla iliski kurmada ¢ocugun oyun iginde sosyallestigi
belirtilmig, oyunun sadece ¢ocugun gelisim alanlarin1 etkilemekle kalmayan, ayni zamanda
Ogretmene, aileye vb. kisilere ¢ocugu tanima ve anlama ortami sunan bir etkinlik oldugu
vurgulanmustir (Kok et al.2007).

Okul cag1 ¢ocuklarinin oyun kavramina iligskin algilarimin ve oyun tercihlerinin degerlen-
dirilmesine yonelik bir ¢aligma sonucunda [lkdgretim ¢agindaki cocuklarin herhangi bir
aktivitenin oyun olup olmadigina karar verirken ‘Eglenmek’ temel olgiitiinii kullandiklar
belirlenmistir (Pilten & Pilten 2013). Dolayisiyla ‘Oyun’ kelimesi ¢ocuklukla esdeger bir terim
olarak kullanilmaktadir. Ciinkii oyun ¢ocuklar igin bir nevi yasam, yasamsa ¢ocuklar i¢in oyun
demektir. Cocuklar i¢in hazirlanmis oyun mekanlart da bu acgidan Onemlidir ve iizerinde
calismay1 gerekli kilmaktadir.

Bu caligma; ikinci ¢gocukluk dénemi ¢ocuklarinin kullandiklart oyun alanlarindaki mekansal
diizenleme ve kurgunun Oneminin vurgulanmasi amaciyla yapilmistir. Calisma kapsaminda
cocuklarin oyun mekanlar1 tlizerine yapilmis arastirma ve ¢alismalar; oyunun mekansal
karsiligini saglayabilmek adina ihtiyaca cevap verebilir nitelikte iyi tasarlanmis mekanlar elde
etmek i¢in tasarim standart ve kriterleri yoniinden degerlendirilmistir.

1. Oyunlarin Mekansal Karsihig

Mekan veya oyun alani ¢evresi oyun potansiyeli {izerinde etkili olmaktadir. Cocukta mekan
bilincinin olugmasi, algi ve motor gelisiminin uyarilmasi ve farkli mekan deneyimlerine bagh
olarak mekan duygusu gelismektedir (Tekkaya 2001). Bu da mekan geometrisini olusturan
mekan simirlayicilarinin, yiizeylerin bi¢im, doku ve renklerinin ve mekandaki donati
elemanlarinin bir biitiin halinde mekanin niteligini olusturmasi ve algilanmasi ile olmaktadir.
Ayrica mekan Oncelikle gérme duyusu ile algilandigi i¢in, o mekanm aydinlatan 1518 yon ve
kalitesi de mekanin niteligini olusturmada 6nemli bir faktordiir (Altan 2005). Yani mekanin
gorsel Ozellikleri mekansal niteligi belirlemektedir. Bu 6zellikler kisaca bigim, oran ve dlgek,
donanim sayisi, doku ve malzeme, renk ve 11k seklinde tanimlanmakta; mekan ve igindekilerin
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kullanimina bagli olarak nitelenmektedir (Cirak 2008). Dolayisiyla her mekan egitim igin bir
potansiyele sahiptir. Bu anlamda oyun alani ¢ocuga bi¢im, boyut, say1, parcalar arasi iliski vb.
gibi kavramlari gelistirmesi i¢in de yardimei olmalidir (Tekkaya 2001).

Cocuk mekanlari i¢ veya dis mekanlarda ¢oziimlenebilir. Her iki durumda da koti tasar-
lanmis mekan ¢oziimleri ya da bina boliimlerinin ¢gocugun olumsuz yonde gelisme riskini ve
gerilimini artirdigindan s6z etmek miimkiindiir. Buna karsilik iyi tasarlanmis mekanlarin ¢ocu-
gun bedensel ve ruhsal a¢idan olumlu gelismesini desteklediginden; algisal ve bilissel gelisimini
hizlandirdigindan veya 6gretici ve egitici roller oynayarak olumlu davranislarini pekistirdigin-
den ve kaza riskini azaltarak yasamsal bir rol oynadigindan da soz edilebilir (Giir & Zorlu
2002). Dolayisiyla mimarinin ¢ocuk gelisimi {izerindeki etkisi de bu bakimdan dikkate
alimmalidir. Cocuklarin kullandig1 mekanlar denince akla ilk gelen oyun mekanlaridir ve geneli
itibari ile dis mekanda ¢6ziimii psikolog ve gelisim uzmanlarinca da daha dogru bulundugu i¢in
‘Oyun Alanlari’ olarak ifade edilmektedir. A¢ik havada oynanan oyunlarin 6nemi iizerine
hazirladigi ¢alismada Balkis (2019) agik hava oyunlarinin ¢ocuklarda dogal ortamin ¢evrenin ve
iklim bilincinin farkindaligini sagladigini, bu durumun da gocugun sosyal ve fiziksel gelisimini
olumlu etkiledigini ifade etmekte ve ¢ocuklarin agik havada oynamalar1 gerektigini vurgula-
maktadir. Bununla birlikte giiniimiiz sehir anlayisinda 6zellikle giivenlik gibi sebeplerle yapi i¢
mekanlarinda oyun mekani ¢oziimleri de giderek artmaktadir. Ayrica belirtmek gerekir ki; tiim
oyun alanlarinin oyun ekipmanlari i¢germesi gibi bir gereklilik de yoktur. Cogu zaman bos ve
serbest oyunlara birakilmis alanlar ¢ocuklar agisindan 6zgilirce kendi oyunlarimi kurmalarina
olanak saglamaktadir. Ciinkii oyun kurmak zaten ¢ocugun dogasinda var olan bir eylemdir.
Cocuklarin i¢ ya da dis mekanlarda oynadigi oyun tiirleri ve buna bagli oyun kalitesi de
degismektedir. Bu bakimdan amag ve yararlarina gore oyun tiirleri pasif, aktif yaratici, diissel ve
biligsel olarak bes gruba ayrilmaktadir (Giir & Zorlu 2002). Giir ve Zorlu’ya gore bunlar;

Pasif Oyunlar: Cocugun az
ve hafif hareketlerle gergekles-
tirdigi, toplumsal iligkiye dayali
oyun ve iletisim tiirlerini kapsa-
yan, Ogrenilmis zihinsel etkin-
likleri iceren oyunlardir. Mesela
karsilikli 6ykii anlatmak, kitap,
pul gibi nesneleri degis tokus

Fig. 1.

etmek, siir-sarki s6zii ezberlemek - //gmeclayazicioglu.meb.kl https:/publicdomainvectors.or
taklit yapmak gibi...(Fig. 1-2) 2.trlicerikler/2d-siir-okuma- g/tr/bedava-vektor/Satrang-

Aktif Oyunlar: Fiziksel ak- etkinligi_6421049.html oynayan-¢izgi-filmgocuklar/
tiviteye dayali oynanan oyunlari 60923.html

kapsamaktadir. Bu agidan hare-
ket ve enerjiye dayali biiyiik dl¢iide oOrgiitlii olan oyunlardir. Mesela jimnastik ve spor tiirleri,
saklambag, yakantop oynamak gibi... (Fig. 3-4).
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Fig. 3.
https://hareketlioyunornekleri.word  https://fr.123rf.com/photo_34646081_illustration-
press.com/oyunun-onemi/ des-enfants-faire-du-sport-différent.html

Yaratici Oyunlar: Cevre olanaklarin1 ve eldeki mevcutlari amaglart disinda degerlendirmeye
dayali olarak oynanan oyunlardir. Mesela burusturulup yuvarlanmig bir malzemeyi top olarak
kullanmak, tencere ve tabaklari ¢algi aleti yapmak, kalip veya elle ¢amura sekil vermek,
kumdan sekiller yapmak ve malzemeleri farkli oyun araglarina ¢evirmek gibi... (Fig. 5-6).

Fig. 5 Fig. 6
https://hadiyapalimanne.wordpr  https://hanoiskyteam.com/tea
ess.com/2015/09/21/tastan- mbuilding-tre-em-va-nhung-
sevimli-canavarlar/ tro-choi-vui-gan-ket/

Diissel Oyunlar: Cocugun tanik oldugu olaylar, dinledigi masallar, okudugu romanlar ve
izledigi filmlerden etkilendikleri kisilikleri giinlilk yasama aktarmasindan dolay1 ortaya ¢ikan
oyunlardir. Mesela hirsiz-polis oyunlari, meslekler, ¢izgi karakter taklitleri, serif-kovboy
oyunlari gibi...(Fig. 7-8)

Fig. 7. Fig. 8.

https://okul.com.tr/okul- https://www.partiyildizi.com/d
oncesi/makaleleri/okul-oncesi- oktor-cocuk-kostumu

oyunlar-ve-faydalari-292
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Bilissel Oyunlar: Cogu 6zellikle akil ve zeka oyunlar1 olarak bilinirler. Arastirma ve kesfe
yonelik risk alma- deney yapma, akil yiiriitme ve mantigi etkin bir sekilde kullanma, problemler
karsisinda strateji gelistirme gibi etkinliklerin ortaya konma bigimleridir. Mesela robotik
kodlama, yapboz, satrang, bir magaray1 kesif ve ¢esitli gereglerin onarimui gibi... (Fig. 9-10).

Fig. 9. Fig. 10.
https://www.cocukyeri.com/etkinli  http://eski.canakkale.bel.tr/assets/ph
k/milo-robotik-kodlama-atolyesi-  oto/kreszekaoyunlaril0102016/kres
1001 zekaoyunlaril01020164

Ayrica belirtmek gerekir ki; oOrgiin egitimde Ogretmenler egitimli oyun lideri roliinii
iistlenmektedirler. Bu acidan egitim kurumlarinda oyuna ayrilan siire ilk g¢ocukluk dénemine
gore az olsa da egitimli oyun liderlerince kurgulanan oyunlar ¢ocuklarin kaliteli oyun oynamast
acisindan avantaj kabul edilebilir. Fanuscu (1994) egitimli oyun liderleri kavrami iizerine belirli,
sistemli ve bir kuruma bagli oldugundan bahsederek oyunun kalitesine dikkat ¢ekmistir. Bu
anlamda Heseltine ve Holborn’a dayanarak Fanusgu (1994) oyunun kalitesini asagidaki
tanimlara bagh kilmistir:

Zaman: Oyun alanindaki oyunun degeri ¢ocugun dikkatini tekrarli olmayan bir oyun
aktivitesine verdigi siire kadar artmaktadr.

Degistirilebilirlik: Oyun mekaninda, oyun alani ve oyun elemanlarinin gelistirilebilmesi
bakimindan degistirilebilir olmasi oyun c¢esitliligini saglamaktadir. Bu da oyunun degerini
artmasini saglayici bir durumdur.

Ilgi: Oyun alan1 ve oyun elemaninin gocugun bireysel ihtiyaclarina cevap verebilecek dlgiide ve
yakinlikta olmasi1 oyunun degerini artirmaktadir.

Olasiliklar: Oyun alaninin ¢ocuga sundugu olasiliklar arttigi Ol¢iide oyunun degeri artig
gostermektedir.

Uygunluk: Oyun alaninin farkli yas grubuna ve bu yas gruplarinin oyun ihtiyaglarina cevap
verebildigi oranda oyunun degeri artmaktadir.

Isbirligi: Oyun alani ve oyun elemanlar1 grup oyunlarmi ve isbirligini tesvik ettigi dlgiide oyun
degerinin artacagi belirtilmektedir (Fanuscu, 1994).

2.1 Mekansal Karsihigin Saglanmasi

Oyun alanlar1 tasariminda, oyunlarin mekansal karsiligi olan alanlari elde etmek oncelikle
tasarim kriterlerinin belirlenmesi ve etkin bir fizibilite ¢aligmasini gerektirir. Bunun igin de
belirli standart ve kriterlerin yerine getirilmesi gerekmektedir. Dolayisiyla oyunun mekansal
karsiliginin saglanmasi da bu standart ve kriterlerin yerine getirilme 6l¢iisiine baghdir. Bu
agidan oyunlarin mekansal karsiliginin saglanmasina yonelik standart ve kriterler asagidaki
sekilde siralanabilir:

1. Oncelikle mekan secimi yapilmali, dis veya i¢c mekanda tasarlanacak oyun alani kullanici
sayisina uygun biiyiikliikte olmalidir. Yerlesim yerleri ve ¢evresinde ¢ocuklar i¢in ayrilan
dis mekan oyun alanlar i¢in belirlenmis metrekare standartlart 6l¢ii kabul edilebilir. Bu
standartlar iilkelere gore de farklilik gostermektedir. Mesela; Amerika’daki oyun alanlari;
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cocuk bahgesi-ilkokul birlikteligi ve ¢ocuk bahgesi-park birlikteligi seklindedir.
Almanya’da oyun ve ¢ocuk bahgeleri igin kisilik 0.5-2.4 m2 gibi bir deger 6ngdriiliirken;
Avusturalya’da 5000 kisinin yasadigi bir mahallede oyun alani olarak 14.000 m2
Onerilmistir. Fransa’da kent i¢i oyun alanlarinda ¢ocuk basina bes m2, serbest oyun
alanlarinda ise ¢ocuk bagma 10 m2 oyun alani énerilirken; Ingiltere’de ¢ocuk basina diisen
oyun alan1 24.1 m2 olmaktadir (Anon’dan aktaran Yilmaz ve Bulut, 2003). Ulkemizde ise
dis mekan ¢ocuk oyun alanlari, ‘Cocuk Bahgesi’ olarak ele alinmakta, alan ihtiyaglari ise
kent plancilarina gore degisiklik gostermektedir. Apartman tipi yerlesimin oldugu yerlerde
cocuk bahgesinin 1000 m2’den az olmamasi gerekli goriilmekle birlikte bazi aragtirmacilara
gore her cocuk i¢in 6,5 m2 alan ayrilarak en kiigiik ¢ocuk bahgesinin 250 m2’den kiigiik
olmamasi ve yerlesim alani biiylidiikge 250-1000 m2’ye kadar genislemesi onerilmektedir
(Uzun’dan aktaran Yilmaz ve Bulut,2003). 02.09.1999 tarihinde yayinlanan 23804 sayili
‘Imar Plam Yapilmasi ve Degisikliklerine Ait Esaslara Dair Y&netmelikte Degisiklik
Yapilmas1 Hakkinda Yonetmelik® ile yesil alan standardi 10 m2 ’ye ¢ikarilmistir. Bu
duruma gore, 5000 kisilik ilkdgretim {initesi diizeyinde 1,5 m2 /kisi biiyiikliigiinde ¢ocuk
bahgesi, 15000 kisilik mahalle iinitesi diizeyinde 2 m2 /kisi mahalle parki ve 2 m2 /kisi spor
alanm1 olmak iizere toplam 4 m2 /kisi yesil alan ve 45000 ve iizeri niifuslu kent iinitesi
diizeyinde ise 3,5 m2 /kisi biiyiikliigiinde kent parki ve 1 m2 /kisi biiyiikliiglinde spor alani
olmak tizere toplam 4,5 m2 /kisi yesil alan Ongorilmistir (Aksoy, 2014). Cocuklarin
ihtiyac1 olan oyun alanlarinin yerinde ve yeterli ¢ozliimii tiim oyun alanlarinda oldugu gibi
orgiin egitimde de bu duyarliigi gerektirmektedir. Bunun icin M.E.B. Insaat ve Emlak
Daire Baskanligi en son 2015 yilinda revize edilen egitim yapilarinin hazirlanmasinda
asgari tasarim standartlar1 kilavuzunu yayinlamustir (Erisim, https://iedb.meb.gov.tr
/meb_iys_dosyalar/2015_08/17032245_2015asgaritasarmklavuzu.pdf). Bu kilavuzla egitim
yapilart i¢in tasarim Olgiitlerinin belirlenmesi ve 6nceden yapilmis ya da yeni yapilacak
yapilarin belirli standartlar ¢ergevesinde tutulmasi hedeflenmistir. Kilavuzda oyun mekani
tanimlarina anaokulu yapilarinda faaliyet ve oyun odalari, oyun parki ve bahgesi olarak yer
verilirken; ilkdgretim yapilarinda oyun yerine ders etkinlik ve serbest zaman mekanlari
tanimlanmistir. Bu acidan kisi bast 1.6 m2 standardi getirilen dersliklerin egitimli oyun
liderleri olan &gretmenlerce zaman zaman pasif oyunlar icin kullanilabilecegi diigiiniil-
melidir. Bununla birlikte derslikler haricinde resim odasi (Kisi bagi min. 1.86 m2), miizik
odas1 (Kisi bast min. 1.80 m2), fen ve teknoloji laboratuvar1 (Kisi bast min. 1.86 m2),
Kiitiiphane (Kisi bas1 min. 1.3 m2), okuma salonu (Kisi basi min. 1.5m2), Audio ve Internet
salonu (Kisi bast min. 1.5m2), M.E.B. Ihtiya¢ programinda belirtilen 6l¢iide ¢cok amagl
salon, sahne, kapali spor alanlari, kapali teneffiishane... gibi 6zel, ek etkinlik ve eglence
mekanlari olusturulabilmektedir. Okul bahgesi ise acik alan diizenlemeleri, sosyal alanlar ve
kentsel donatilar, agik spor alanlari ile birlikte gezinti ve yiiriime yollarin1 kapsamaktadir.
Agik alan diizenlemeleri miimkiin oldugunca arazinin yapisina uymaya c¢alismali, a¢ik spor
alanlarinda ise en az 1 adet kuzey-giliney dogrultuda basketbol- voleybol sahas1 bulunmali
asgari standartlari getirilmistir. Ayrica sosyal alanlar ve kentsel donatilar olarak; tdren alani,
en az iki sinifin dersine imkan saglayan amfi tiyatro, satrang sahasi, ilkokullar i¢in seksek
oynama sahas1 vb. geleneksel oyunlar i¢in ayrilmis alanlar, oturma gruplart gibi mimari ve
kentsel donatilar1 (bank, ¢6p kutulari, su sebilleri vb.) iginde barindiracak alanlarin
tasarlanmasi gerekli kilinmistir. Bu alanlarin peyzaj diizenlemesi igerisinde oturma gruplari,
yiirliyiis ve gezinti yollar1 ve buna ek olarak egitim programina uygun sekilde 6grencilerin
dogay1 deneysel olarak tantyabilecekleri ekim alanlar1 olusturulmasi istenmektedir. Bunlara
ek olarak ise arsa konumundan kaynaklanan kot farklarina %6 egime sahip rampalar gerekli
goriilmektedir.

Oynanacak oyun tiirlerine gére mekan, malzeme ve ekipman segimi yapilmalidir. Ozellikle
i¢c mekan oyun alanlarnda farkli ve birbirinden bagimsiz oyunlar veya oyun dis1 mekanlar
arasinda g¢evre etkilesimi saglayacak ses yalitim, akustik gibi unsurlarin disiiniilmesi
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gerekmektedir. Bu durum oyun verimliligi ve konsantrasyon agisindan 6nemlidir. Oyun
alan1 tasarimi farkli aktivitelerin ayrilmis ancak birbiriyle iligkili bir bolgelemesi seklinde de
olabilir. Bu durumda ise oyun alanlar1 arasinda ¢ocuk secim yapabilmeli ve en sessiz olan
aktiviteyi merkeze yerlestirip, aktif olanlar ¢eperlerde yer almalidir (Cohen’den aktaran
Tekkaya, 2001). Ayrica ¢ocuklarin oyun yada oyuncaklara ulagimi kolay ve gerektiginde
sOkiiliip takilabilir olmalidir.

Mekan i¢indeki ekipmanlar ve bunlarin 6lgiileri ya da oyunu saglayacak ¢izgi ve sekiller
gibi oyun diizenlemeleri ¢ocuk agisindan ergonomik &l¢iide olmalidir. Cocuklarin hareket
kapasitesi, fiziksel giic ve objelere olan ilgisi ¢ocugun yasina ve cinsiyetine gore
degismektedir (Ayan ve Ulas, 2015). Oyun alanlarinin mekansal 6zellikleri de bu olgiide
kullaniciya yonelik degiskendir. Mekandaki bu degiskenler kullaniciya uygun Olciide
olmalidir. Bu durum M.E.B. ilkdgretim kurumlar1 yonetmeligince (Erisim, M.E.B. ilkdgretim
kurumlar1 yénetmeligi http://mevzuat.meb.gov.tr/dosyalar/1703.pdf) de zorunlu tutulmustur.
Oyun alam tasarimlarinda peyzaj unsurlari dikkate alinmalidir yada olusturulmalidir.
Miimkiin oldugunca dogal unsurlarin kullanildigi (peyzaj kullanimi) agik hava oyun
mekanlar1 olusturmak cocuklar icin en uygun oyun alanlar1 kabul edilmektedir. Oyle ki;
cocuklar i¢in oyun mekani olarak dogal bir mekanin, kiiclik bir ormanin segildigi bir
calismada, bu mekanlarin ¢ocuklarin geleneksel oyun mekanlarindaki eksikliklerini
gidermedeki rolii aragtirilmistir. Aragtirma sonucunda dogal peyzaj alanlarinin, ¢ocuklarin
ihtiyaclarina cevap verir nitelikte oldugu ortaya ¢ikmistir. Dogal mekanlarda yapilan bu
calismada; egimli alanlarin, genis ¢im alanlarin ve bitkiler iceren oyun mekéanlarinin
cocuklarin viicut (motor) gelisiminde etkili oldugu vurgulanmaktadir (Yilmaz & Bulut
2003). Ayrica oyun alanlarinda dogru bitki kullanimi ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve
duygusal gelisimlerine 6nemli katkilar1 oldugu gibi, bu mekanlarda sik¢a goriilen kazalar
ve yaralanmalar1 en aza indirdigi de belirtilmektedir (Duman & Kogak 2013).

Oyun alani ve ekipmanlarin ¢ocuk kullanimina uygun 6zellikte olmasi, yiizeylerin kayma,
diisme, yaralanma gibi kazalara karsi miimkiin oldugunca giivenli ve dogal malzemeden
secilmesi 6nemlidir. Organik gevsek dolgular (odun yongasi, aga¢ kabugu, yapay ahsap lifi
gibi), inorganik dolgular (cakillar, kum, ezilmis mermer gibi) ve imal edilmis iriinler
(dokme kaucuk, mikro bilesenler, gevsek kauguklar gibi) ozellikle dis mekan oyun
alanlarinda kullanilabilecek malzemelerdir (Ayan & Ulas 2015). Ancak i¢ mekan
¢Oziimlerinde ise hijyen kurallarimin 6n plana ¢ikmasi bu durumu daha c¢ok sert plastik
malzeme kaynakli oyun araglar1 ve antibakteriyel, antistatik 6zellikte ve zehirli gaz salinimi
olmayan olan pvc esasli duvar boya yahut doseme kaplama elemanlarina yonlendirmektedir.
Benzer sekilde ¢ocuk oyun elemanlarinda kullanilan malzemelerin de genel olarak plastik,
geri doniisiimlii ve yiiksek yogunluklu polietilen (HDPE), ahsap, kauguk, galvanize celik,
laminat (HPL) oldugu belirtilmektedir (Korkmaz 2009).

Iklim kosullart mekan tasarimlarinda ana etkenlerden biridir ve iklime uygun mekan
¢Oziimleri olusturulmalidir. Oyun mekanlarinda 6zellikle dis mekanlarda mekansal yonel-
me, iklim kosullarina uygun yiizey ve kaplama malzemeleri se¢ilmesi, mekan koruyucu
elemanlar1 gibi diizenlemeler diigiiniilmelidir. Bu durum i¢ mekan oyun alanlarinda daha
cok iklimsel konfor agisindan ele alinmakta ve 1sitma—sogutma elemanlari, nem konforu,
golgelik ve giines kiricilar... gibi konfor saglayici elemanlarin diizenlenmesi ile olmaktadir.
Ozellikle dis mekan oyun alanlari tiim yil boyunca kullanilabilir nitelikte olmalidir. Bu
acgidan hava sartlarina korunaklilik saglanmalidir. Ayrica hem i¢ hem de dis mekanlardaki
oyun alanlarinda siirekli bakim problemi olusturacak malzeme ve arag segilmemesine dikkat
edilmelidir. Bu agidan oncelik saglikli ve ekonomik oldugu kadar uzun 6miirlii malzeme
secilmesidir. M.E.B. egitim yapilar1 asgari tasarim standartlar1 kilavuzunda iklim yniinden
mekan yonelimlerinin nasil olmasi gerektigini iilkemizde bulunan temel dort iklim bolge-
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sine gore ayrintili olarak belirtmektedir (Erisim, https://iedb.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/
2015 08/17032245_2015asgaritasarmklavuzu.pdf).

Renk kullanimi1 oyun alanlarinda 6nemli bir kriterdir. Mekandaki fonksiyonla da iliskili
olarak ¢ocuklara olumlu etki edecek renklerin se¢ilmesi énemlidir. Cocuklarin ruh hallerine
gobre renk sectigini belirten arastirmalardan s6z edilmekte ve bu durumun oyun alanlarinda
duygular1 ve tepkileri uyarma ve giiclendirme amaciyla kullanilabilir oldugu ifade edilmek-
tedir (Alqudah ‘tan akt. Unal 2009). Renkli oyuncaklarin ¢ekiciligi kadar renkli mekanlarin
cekiciligi de cocuk i¢in yadsinamaz bir gercektir.

Mekanin ya da mekan i¢i ekipmanlarin bicimsel yapisi ¢ocuklar icin ilgi ¢ekici olarak
kullanilabilir bir dzelliktir. Mekansal diizenleme veya ekipmanlarda yas gruplarinin en ¢ok
ilgilendigi temel geometrik sekillerin, masal karakteri, ¢izgi karakterler, oyuncaklar... Vs.
gibi ¢ocuksu gereclerin ve calismalarin mekan i¢inde bigimsel varligi mekana olan ilgiyi
artirabilme potansiyeline sahiptir. Oyle ki; mekanin i¢indekiler kadar mekanin kendisi de
oyuncak olabilir.

Cocuklar kendilerini giivende hissetmek isterler. Mekanin giivenligi bu acidan énemlidir. i¢
mekanda bunu saglamak egitimli oyun liderlerince daha kolay olmakla beraber 6zellikle dig
mekan oyun alanlarinda oyun alanlarinin ¢evresel giivenlik dnlemleri saglanmalidir. Dig
mekan oyun alanlarina kedi, kdpek gibi hayvanlar girebilmekte bu durum ¢ogu zaman
cocuklar acisindan rahatsiz edici de olabilmektedir. Bu agidan oyun alaninin bu anlamda
cevrelenmis olmasi, yangin sondiirme cihazi, acil yardim butonu ya da acil yardim telefon
numaralarimin bulundugu tabelalar gibi... Giivenlik tedbirleri gerekmektedir. Ayrica giinii-
miizde giivenlik probleminin dig mekan oyun alanlarinda daha da artmis olmasi yerel yone-
timlerce kamerali takip sistemi gibi uygulamalar1 da yayginlagtirmaktadir. M.E.B. ilk6gre-
tim kurumlarinda giivenlik 6nlemlerinin alinmasina dair 2018/10 sayil1 genelgesi (Erisim,
M.E.B. ilkégretim kurumlarinda giivenlik dnlemlerinin alinmasina dair 2018/10 sayili genelgesi
http://mevzuat.meb.gov.tr/dosyalar/1935.pdf) de bu agidan egitim kurumlarinda giivenlik 6nlem-
lerini zorunlu kilmaktadir. Ayrica mekanda olusabilecek teknik ve donanima bagl giivenlik
problemlerine karsi tedbir alinmasi da zorunlu kilinmistir. Boylesi bir durumla karsilas-
mamak adina mekanda olusabilecek yangin vs. gibi tehlikelere karsi alinacak tedbirler
M.E.B. yangin 6nleme ve sondiirme yonergesi (Erisim, M.E.B. yangin 6nleme ve sondiirme
yonergesi http://mevzuat.meb.gov.tr/dosyalar/766.pdf) ile belirlenmis ve tim egitim kurumla-
rinda uyma zorunlulugu getirilmistir.

Oyun alanlarinda kullanilacak aydinlatmanin gozleri yormamasi bakimindan giin 15181 veren
ve yeterli sayida aydinlatma eleman ile ¢oziilmesi gereklidir. Cogu dis mekan park ve
bahgeler ozellikle iklime bagl olarak giindiiz oldugu kadar gece de mekan kullanimina
olanak saglamaktadir. Bu agidan ¢evresel aydinlatma elemani siklig1 ve 151k siddeti mekani
oyuna elverisli kilmak durumundadir. I¢ mekan oyun alanlarinda ise miimkiin oldugunca
tercih edilmesi gereken dogal 1siklandirmanin yetersiz kaldigi ozellikle spor ve dikkat
gerektiren oyunlarda aydinlatma se¢imi 6nemlidir.

Ozellikle dis mekan oyun alanlarinda kum, ¢akil, su gibi malzemelerle oynayabilmesi, yeni
striikktiirler (yap1) kurabilmesi i¢in malzeme ve mekan olanagi saglanmalidir. Ciinki
biiylimenin en 6nemli kismu diinyay1 deneyimleme olanagina sahip olmak, degistirmek, bu
degisimlerin sonuclarini gérmek ve tiim bu deneyimlerle 6grenmektir. Bu agidan ¢ocuklarin
cevrelerini degistirebilme gereksinimleri vardir ve bunu ¢evresel unsurlar1 kullanarak
yapmaktan keyif alirlar. (Alqudah ‘tan aktaran Unal, 2009). Bu durum i¢ mekan oyun
alanlarinda ise genellikle yer sorununa alternatif olarak oyun hamuru, lego gibi degisken
oyun malzemeleri de kullanilabilmektedir. Ayrica belirtmek gerekir ki; ‘Su’ ¢evresel
diizenlemede kullanilan bir peyzaj unsuru olmasinin yaninda bir oyun elemani olarak da
kullanilabilir 6zelliktedir. Genellikle géz ardi edilen bu &zellik yerinde kullanildiginda
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cocuklar icin etkin bir eglence kaynagi olmaktadir.

12. i¢ mekan oyun alanlarinda miimkiin oldugunca dogal havalandirma tercih edilmelidir. Bu
acidan temiz hava sirkiilasyonu saglayacak ara¢ ve agikliklar diistintilmelidir.

13. Cocuk oyun alanlarinda dolasim (sirkiilasyon) doniisiimlii ve oyundaki aktivite bélgelerini
tarif edici olmalidir. Temiz hareket alanina sahip ve oyun araglarinin etrafinda engel
bulunmayan alanlar olmahdir (Alqudah ‘tan akt. Unal 2009). Ayrica oyun alanlarinda
ozellikle dis mekan ¢oziimlerinde oyun dis1 arag¢ ve kisilerin oyuna miidahil olmadan gegis
ve dolasim sirkiilasyonu da diigiiniilmelidir.

14. Cocuga kesfetme, gézlem yapma, problem ¢dzme, deneme-yanilma iizerinden gelisme ve
Ogrenme firsatlar1 sunan mekanlar gerekmektedir. Boylelikle ¢cocuklar yeni becerileri test
edebilme olanagina sahip olmaktadirlar. Her yeni miicadeleyi kazanma durumu ise,
viicuduyla neler yapabilecegini kesfeden ¢ocugun 6zgiivenini kazanmasini saglamaktadir
(Algudah ‘tan akt. Unal 2009). Bu agidan oyun alanlarmin tirmanma, tutunma ve sallanma
ya da denge saglama gibi olanaklara sahip olmasi tercih edilmektedir. Ancak bu konuda
giivenlik saglanmali alttaki yiizey diismeye karsi gilivenli ve yumusak bir malzeme
secilmelidir.

15. Oyun alanlarinin dis mekanda yogun trafikten uzak mekanlarda olmasi bir avantajdir.
Trafige yakin oyun alanlarinda hava kirliligi, egzoz, duman, akan trafik giiriiltiisii s6z
konusu olmaktadir. Bu olumsuz durum agaglandirma ve yerinde bitkilendirme ile kontrol
edilebilir.

16. Mekanda uygun oturma yerleri ve araglari secilmelidir. Ciinkii davranig goriintiileri lizerine
yapilan arastirmalar, oyun alanlarinda oturma ve konugmanin baslica islevlerden oldugunu
gostermektedir. Oturma alanlar1 ¢gocuklarin dis mekan aktivitelerinin dortte biri oranindadir
(Alqudah ‘tan akt. Unal 2009).

17. Oyun alanlarimmin onlar cocuklar icin kolayca hatirlanabilen giiclii bir imgesi olmasi
gerekmektedir. Cocuk igin evinin diginda kendisine ait bir mekan hissi ¢ocuk kimligi ve
psikolojisi agisindan onemlidir. Bir oyun alani bunu karsilayabiliyorsa oyun alaninin bir
imgesi yani hemen algilanan bir karakterinden sz edilebilmektedir (Alqudah ‘tan akt. Unal
2009). Orgiin egitim kurumlar1 hem ¢ocuklar {izerinde tercih sebebi olmasi agisindan hem
de okul kimliginin olugturulmasi konusunda bunu kullanabilme avantajina sahiptirler.

18. Cocuk oyun alanlarinda engelli gocuklarin da kullanabilecegi alanlar diisiiniilmeli bu agidan
gerekli ulagim sirkiilasyonu olusturulmalidir.

3. Sonug ve Oneriler

Cocukluk donemi, iginde ¢ocugun temel gereksinimi olan oyunu barindirmak zorundadir. Bu
siire orgilin egitimde nispeten kisalmis goriinse de daha verimli ve kaliteli zaman gegirme firsati
olarak karsilanabilmektedir. Bu anlamda 6rgiin egitimde yer alan oyun alanlar1 ¢ocuklar i¢in iyi
diisiiniilmiis mekansal diizenlemeler olmak durumundadirlar.

Cocuk oyun alanlar1 genel anlamda dis mekanda hareketli oyunlara yonelik agik hava
oyunlar1 seklinde diisiiniilmektedir. Oysaki ¢ocuk i¢in oyun sadece harekete dayali degildir.
Cocugun diisiinebildigi, gelistirebildigi, miidahil olup her anlamda eglence unsuru olarak
kullanabildigi 6l¢iide bir olgudur. Bu anlamda ¢ocugun bulundugu her mekan1 potansiyel oyun
alamt olarak kullanma durumu olsa da bunu en saglikli kullandig1 alanlar ayrilmis veya bu
anlamda tasarlanmis oyun mekanlaridir. Orgiin egitim kurumlar1 egitimli oyun liderleri olan
ogretmenler sayesinde cocukluk donemindeki bireyin harekete dayali gelisimi kadar, aklen ve
ruhen de egitilmesi ile ilgilenmektedir. Bunun en etkin 6grenme yolu da oyunu kullanmaktir.
Siirsiz oyun potansiyeline sahip ¢ocuklar i¢in her oyun tiiriine yonelik 6zel mekan olusturmak
miimkiin olmamakla birlikte; ihtiyaca cevap verebilir nitelikte mekanlar olusturmak yerinde bir
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¢oziim olmaktadir. Bu anlamda oyun mekanlar1 ihtiyacinin karsilanmasina yonelik belirli
tasarim standart ve kriterlerini tagimak durumundadirlar. Oyun i¢in secilen mekan, kullanici
say1s1, oyun tiiriine gore mekanda ve mekansal donanimda kullanilan malzeme, ergonomik oyun
elemanlari, dogal ve peyzaj unsurlarinin kullanilmasi, mekanin giivenligi ve mekansal malzeme
giivenligi, iklim kosullarma uygunluk, cocuk acisindan ilgi ¢ekici oyun alani olusturma,
mekanda kullanilan bicim, renk ve ekipmanlar, aydinlatma ¢o6ziimii havalandirma ¢oziimii,
engelli kullanimina yonelik teknik ¢oziimler, mekan i¢i ve ¢evresel sirkiilasyon, yerinde kentsel
donat1 diizenlemeleri gibi konular 6nemli olmaktadir. Sonug olarak da mekansal diizenleme ve
kurguya bagli olarak mekansal nitelik ve kalite olusmaktadir. Orgiin egitimde oyun mekan-
larinin niteligi ve kalitesi farkli bir arastirma konusu olmakla beraber, ¢ocuklara sunulan oyun
mekanlari iginde 6rgiin egitimdeki oyun mekanlar1 daha fazla dikkat isteyen tasarimlar olmak-
tadir. Ciinkii bu mekanlar oyun igin ayrilan sinirli zamanlarda nitelikli ve kaliteli oyun
zamanlar1 sunmakla birlikte egitimde oyunu kullanabilmek adina da gereklidirler.

Ulkemizde temel egitimin bir pargasi olmaktan ziyade egitime motivasyon olarak kullanilan
oyun ve buna bagli mekansal yapilanma yerinde ve ihtiyaca yonelik saglanmak durumundadir.
Ciinkii dogal bir hak olan ‘Cocuklugunu lyi Yasamak’ her ¢ocugun hakkidir ve iyi bir ¢ocukluk
donemi toplumlarin bugiinleri ve gelecekleriyle ilgilidir. Nitekim cocuklugunu iyi yasamig
bireyler de gelecekte iyi toplumlari olusturur.
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