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Gunumuzde Erkeklerin Gozinden Babalik ve Aile
Contemporary Fatherhood and the Family from the Male Perspectives

Ozge ZEYBEKOGLU®

Ozet: Giinimiz toplumlarinda geleneksel aile yapisinin gekirdek aileye donismesi, cekirdek aile yapisi
icindeki bireylerin rol ve sorumluluklarinin degismesi, kadinin egitim diizeyinin artmasi ve ekonomik
yoénden erkeklere bagiml olarak yasamaktan kurtulmaya baslamasi kadinin toplum igindeki statiisiinde
degismelere neden olmustur. Toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki keskin sinirlarin kalkmasi anne ve baba
rollerinin degismesini beraberinde getirmis, babalik kavrami da bu degisimlerden etkilenmistir. Erkekle-
rin ev isi ve cocuk bakimiyla ilgili sorumluluklari paylasmaya baslamasi babalik olgusuna iliskin tutum
ve davranislarda degisime ve babalik olgusuna yeni anlamlar atfedilmesine yol agmistir. Guniimiz top-
lumlarinda geleneksel kiltirel inang ve degerlere sahip annelik-babalikla modern annelik-babalik uygula-
malarinin bir arada yasatildigi gértlmektedir. ilgili literatir incelendiginde, babaliga iliskin tutum ve
davraniglari belirleyen etkenler konusunda gergeklestirilen ¢alismalarin yetersiz oldugu ve konuyla ilgili
arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu goérilmektedir. Tlrk toplumunun kiltirel yapisi icinde giinimuz erkek-
lerinin babaliga iliskin tutum ve davranislarinin degisiminde hangi faktorlerin etkili oldugunu saptamak
amaciyla gerceklestirilen bu arastirma literatiirde yer alan eksikligi bir nebze de olsa gidermeyi amagcla-
maktadir.

Anahtar sozctikler: Aile ici roller, Ttrk ailesi, cinsiyet rolleri, ana-baba tutumu, Likert Tutum Olgegi

Abstract: In contemporary societies, the traditional family structure has evolved into a nuclear family
structure, thus, the roles and responsibilities of individuals within the nuclear family structure have
changed, women’s education status has increased and consequently women’s status in the society has
been raised and women have become independent from being economically dependent upon men.
Elimination of the sharp social gender boundaries has changed traditional mother and father roles, in this
fashion, the concept of fatherhood is also affected through these developments. Men have started to share
housework and child care responsibilities, hence, the nature of fatherhood and parenting attitudes have
been changed and the concept of fatherhood and parenting has gained a new meaning. It has being
observed that, in today’s contemporary societies, traditional and modern cultural beliefs and values for
maternity-paternity have existed side by side. After reviewing the relevant literature, it is seen that those
studies that have been conducted in order to find the determinants of attitudes and behaviors of
fatherhood are inadequate and this topic needs further study and research. This research aims to determine
which factors are effective in changing the attitudes and behaviors of men’s concept of fatherhood in the
cultural structure of Turkish society today, thus, hopefully filling to some extent a gap in this literature.

Keywords: Familial roles, Turkish family, gender roles, parents attitude, Likert Attitude Scale

Sanayilesme, kentlesme ve go¢ gibi olgular toplumsal yapi ve kurumlari derinden etkilemekte-
dir. Degisen toplumsal yapilarda gelenek ve goreneklerin etkisinin azalmasi, din kurumunun
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yonlendirme glcinln zayiflamasi, cinsel tabularin belli bir élglide yikilmasi, kadin-erkek ilis-
kilerinin gecmise oranla daha 6zgurce yasanmasi gibi nedenlerle kadinin toplum ve aile icindeki
roli ve 6nemi de degismektedir. Kadinin toplum ve 6zellikle aile icindeki degisen konumu top-
lumsal cinsiyet rollerini de etkilemektedir. Tim bu gelismelerin dogal bir sonucu olarak evlilik
ve aile kurumlarinin yapisindaki degisikliklerin tartisilmasi gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir. Ka-
din ve erkege iliskin rollerin ve anlayislarin degisimi, aile ve evlilik kurumunun biinyesinde yer
alan (¢ temel grubu etkilemektedir: Cocuklar, kadinlar/anneler ve erkekler/babalar.

Tirk aile yapisi baglaminda ¢ocuk ve cocukluga iliskin ¢cok sayida galisma mevcuttur.
Bunlarin baginda 6zellikle Bekir Onur’un calismalari gelmektedir. Bekir Onur, Oyuncak Muzesi
(1990) ve Cocuk Kiltart Arastirma ve Uygulama Merkezi’ni (COKAUM, 1994) kurmakla
kalmamis ayni zamanda Toplumsal Tarihte Cocuk (1994), Cocuk Kiltiria (1997), Cumhuriyet
ve Cocuk (1999), Turkiye’de Cocuklugun Tarihi (2005), Cocuk, Tarih ve Toplum (2007), Turk
Modernlesmesinde Cocuk (2009) adh bir¢ok calisma ortaya koymustur. Bekir Onur’un yani sira,
Cigdem Kagitcibasi’nin yiraticiliginde gerceklesen Cocugun Degeri Arastirmasi | (1975) ve
Cocugun Degeri Arastirmasi 1l (2003); Mine Tan’in Cocukluk: Dln ve Bugiin — Toplumsal
Tarihte Cocuk (1994); COKAUM’un dizenledigi I11. Ulusal Cocuk Kulttri Kongresi Bildiri-
lerinin yer aldigi Dinyada ve Tirkiye’de Degisen Cocukluk (2001); Mahmut Tezcan’in Cocuk
Sosyolojisi (2005); Hillya Tezcan’in Osmanlh Sarayinin Cocuklari (2006); Kemal inal’in Mo-
dernizm ve Cocuk: Geleneksel, Modern ve Postmodern Cocukluk /mgeleri (2007) ve Cocugun
Orselenen Diinyasi (2007); Atalay Ydériikoglu’nun Degisen Toplumda Aile ve Cocuk (2007);
Fulya Sormaz’in Cocukluk, Oyun ve Oyuncak: Sosyo-Kltirel Bir Analiz (2012) olmak (izere
Onemli calismalar bulunmaktadir.

Turk aile yapisi baglaminda ¢ocuk ve cocukluga iliskin konularda oldugu gibi, kadini da
konu alan ¢ok sayida ¢alisma karsimiza ¢cikmaktadir. Bu calismalarda kadinin konumu, degeri,
emegi, egitimi, saghgl, yoksullugu, siyasal katilimi, anayasal haklari, maruz kaldigi siddet ve
anneligi gibi birgok konu tartisiimis ve tartisilmaya da devam edilmektedir. Kadina iliskin batin
bu baglamlarda gercgeklestirilen calismalarin hepsine burada deginmemiz suphesiz ki mimkin
degildir. Ancak Turk toplumunda aile ve kadina iliskin ¢alismalar ¢cogunlukla birbirinden ayrila-
mamakta, aile yapisi tartisilirken kadinin 6n planda tutuldugu, vurgulandigi calismalar yapil-
maktadir. Necdet Seving’in Eski Tlrklerde Kadin ve Aile (1987); Aytung Altindal’in Tirkiye’de
Kadin (1991, 2004); Necla Arat’in Tiirkiye’de Kadin Olmak (1994); Sibel Ozbudun’un Turki-
ye’de Kadin Olmak (1994); Mahmut Tezcan’in Tirk Ailesi Antropolojisi (2000); M. Cihangir
Dogan ve M. Said Dogan’in Modernlesme Surecinde Turk Koy Ailesi Arastirmasi (2005); Latife
Kabakl Cimen’in Tirk Toresinde Kadin ve Aile (2008); Leyla Kirkpinar’in Turkiye’de Toplum-
sal Degisme ve Kadin (2009); Dilaver Cebeci’nin Tanzimat ve Turk Ailesi (2010); Aile ve Sos-
yal Arastirmalar Genel Mudurlugi’nin Turkiye’de Aile Degerleri Arastirmasi (2010); ismail
Dogan’in Dinden Bugiine Tirk Ailesi (2009); Sirin Tekeli’nin 1980’ler Tirkiye’sinde Kadin
Bakis Acisindan Kadinlar (2010); Omer Caha’nin Sivil Kadin — Tiirkiye’de Kadin ve Sivil Top-
lum (2010); Sefika Kurnaz’in Yenilegsme Sirecinde Tirk Kadini (2011); Saniye Dedeoglu ve
Adem Yavuz Elveren’in Tirkiye’de Refah Devleti ve Kadin (2012); Serpil Sancar’in Turk
Modernlesmesinin Cinsiyeti — Erkekler Devlet, Kadinlar Aile Kurar (2012); Aile ve Sosyal Poli-
tikalar Bakanligi Kadinin Statusti Genel Mudrliigi’nln Tirkiye’de Kadinin Durumu (2012) ve
daha siralayamadigimiz bircok calisma, bu tartismalarin birbirine bagl bir sekilde gergek-
lestigini gosterir niteliktedir. Benzer bir sekilde toplumsal cinsiyet ¢alismalari da, toplumlarda
siregelen toplumsal cinsiyete iliskin kaliplarin 6zellikle kadini olumsuz yoénde etkiledigi;
kadinin ikincil konumunu pekistirdigi ve cinsiyete dayal ayrimciligi yeniden urettigi Gzerinde
yogunlagmaktadir. S6z konusu calismalarda kadinin kendi aleyhine olan bu strecleri yeniden
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tretmek ve pekistirmek konusunda oynadigi aktif rol vurgulanmaktadir. Toplumsal cinsiyet ¢a-
lismalari blinyesinde kadina iliskin pek cok konu farkli acilardan ele alinarak kadin calismalari
adi altinda toplanmaktadir.

Peki ya erkekler... Erkeklerden ¢ogunlukla ya otorite, glg, iktidar baglaminda ya da tartisi-
lan konunun kadinlarla kiyaslanmasi sirasinda séz edilmektedir. Yalnizca kadini ve kadinin
yasadigl sorunlari ortaya koymak yeterli midir? Kadin kadar erkege iliskin konulari da tartis-
maya acmak gerekmemekte midir? iste bu noktada, toplumsal cinsiyet calismalarinin bitinliig
acisindan 6nem tasiyan erkeklik caligmalari ortaya ¢cikmaktadir. Erkeklik calismalari erkekligin
yasanis ve algilanis tarzlar arasindaki farkliliklari; egemen erkekligin yani sira farkli erkeklik
oruntdlerinin varhgini; erkeklik denilen tek bir seyden s6z etmenin imkansizligini ve erkeklige
iliskin daha pek ¢ok konuyu farkli yonleriyle ele almaktadir. 20. ylzyilin sonuna dogru basta
feminist kuramcilar olmak Uzere 6nde gelen sosyal bilimciler, eril tahakkimin niteliksel bir
degisim yasamakta oldugunu ve artik ataerkiden degil, yeni tlrde bir erkek egemenliginden
bahsetmek gerektigini tartismaya baslamiglardir. Modernlesmeyle birlikte kadinin hem kamusal
hem de 6zel alandaki yeri ve etkinliginde degisim yasanmakta ancak kadin-erkek iligkilerinin
dayandig ataerkil sistem ortadan kalkmamakta, sadece ¢aga uydurularak “modern” bir bigcimde
yeniden inga edilmektedir. Hizl bir sekilde gelisen sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte kadinin
calisma hayatina katilimi ve bu katilimin giderek artmasi, geleneksel genis aile yapisinin
cekirdek aileye donlismesi ve kadin hareketleri gibi bircok etken erkek(lik) imgesi tartismasin-
daki degisimi de beraberinde getirmistir.

Erkeklik calismalari alaninda en 6nemli isimlerden biri olan Connell (2010, 2000, 1995)
diger toplumsal cinsiyetlere tahakkiim eden “hegemonik erkek” tipinden bahsetmekte ve onun
toplumsal yasamda bedensel olarak gicli, yapili ve kas gicuni kullanmaktan ¢ekinmeyen,
duygularini kontrol edip mantigiyla hareket eden bir heterosekstel erkek olarak temsil edildigi-
nin altini ¢izmektedir. Bu imge aslinda Tiirk aile yapisi ve toplumsal hayati icinde bir babadan
beklenilen 6zelliklerdir denilebilir ¢unki Tirk toplumunda da bir erkegin/babanin ¢elimsiz,
glicsuiz, duygusal bir insan olmasi onun zayifligina isaret etmektedir (bk. Onaylanan kadin ve
erkek degerlerine iligkin siniflandirma, Navaro, 2007).

Yildirnm’a (2009) gore modernligin esitlik ilkesi cinsel kimlikler ve toplumsal cinsiyet rolle-
rine de yansimaktadir. Modernlesen toplumlarda kadin ve erkek calisma, egitim, toplumsal ve
siyasal katilim konularinda esitlenmektedir. Demokratik toplumlarin hukuk metinleri bu esitli-
gin Oncullginu yapan Ust degerlerdir. Egitim sureci bunu destekleyen bir kiltirel degisim
programi uygulamaktadir. Aile kurumu kadinlarin esitlik taleplerine gére yeniden rol dagilimina
gitmektedir. Kadinin aile icindeki rolu, erkekle esit haklara sahip olma ilkesi dogrultusunda
yeniden yapilanmaktadir. Kadin aile icinde erkekle esitlenerek ayni roller icinde konumlanmaya
baslamaktadir. Artik kadin sadece anne degildir, ayni zamanda c¢alisan, karar veren, meslek sa-
hibi olabilen, bireysel cabalariyla para kazanabilen bir varlik haline gelmektedir. Evin geci-
minde ve kararlarin alinmasinda kadin, erkekle esit hak ve sorumluluklara kavusmakta, boyle-
likle erkek ve kadin isleri bicimindeki rol farklilasmalari gittikce ortadan kalkmaktadir
(Yildirim, 2009, 155). Ister gelismis ister gelismekte olsun tiim geleneksel toplumlarda
kadinlardan beklenen 6zel alan sinirlari icinde ev isleri, ¢cocuk bakimi ve ailenin duygusal/
psikolojik tatmin gereksinimlerini yerine getirmekken, erkeklerden beklenen kamusal alanda
basarili olmak ve ailenin gecimini saglamakti. Kadinin ¢alisma hayatina girmesiyle birlikte evin
gecimini saglamak, sadece erkegin gérevi olmaktan ¢ikmistir. Geleneksel aile yapisinda ev-
ici/6zel alanda tanimlanan kadin, cekirdek aile yapisina gecisle birlikte erkege ait olarak
tanimlanan kamusal alana ¢ikmaya baslamistir. Arslan’in (2000, 5) da belirttigi gibi kadinlarin
uretim hayati icinde yer almasi insanlik tarihi kadar eski bir olguyken, tcretli calismasi Sanayi
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Devrimi’yle baslamistir. Kadin isguci savaslarin etkisiyle erkek emeginin yerine ikame edilmis
ve daha sonraki toplumsal kosullara bagl olarak nicelik ve nitelik olarak degisim gostermistir.
Savaslarin etkisiyle ilk kez galisma yasamina Ucretli olarak giren kadin egitim diizeyinin yuk-
selmesi, ekonomik zorluklar nedeniyle kadinin gelirine olan gereksinimin artmasi, ucuz isgu-
clinu olusturmasi gibi nedenlerle ¢calisma yasaminda giderek daha ¢ok yer almaya baslamistir.
Bdylece kadinlar anne, es ve ev kadini ¢lemesine bir de c¢alisan kadin rolinu eklemislerdir.
Kadinlarin ev kadini ve calisan kadin rollerini ayni anda yerine getirmelerine bagh olarak ortaya
c¢ikan sorunlar toplumsal cinsiyet rollerinin de yeniden sorgulanmasini gerekli kilmistir.

Tarihsel Strecte Anne(lik) ve Baba(lik)

Toplumsallasan, kultlr edinen ¢ocugun yasam boyu Kkarsilastigl kisiler icinde en dnemlileri
stiphesiz, anne ve babasidir. Annelik ve babalik bir taraftan kultur rinudir, diger taraftan da
kaltira olusturmaktadir. Bu nedenle de annelik ve babalik, insan-kaltlr iliskisinin en temel ara-
cisidir. Cesitli bilimsel disiplinler annelik ve babaligi farkli agilardan ele almakta ve kavramsal
aciklamalar getirmektedir. Ornegin kiiltiirel antropolojide annelik ve babaliga kiiltirel bir yakla-
sim s0z konusuyken, gelisim psikolojisinin annelik ve babaliga yaklasimina kulturel 6ge ancak
son yillarda girebilmistir. Bu gelismede kuiltiirel ve kiltirlerarasi psikolojinin yukselisi etkili
olmakla birlikte, farkli kultirel ortamlarda gerceklestirilen arastirmalar annelik ve babaliga 6zgi
deger ve davranislardaki cesitlilige 151k tutmaktadir. Diger yandan uluslararasi go¢ sonucu ¢ok
kaltarld toplumlar haline gelen Bati Ulkelerindeki arastirmalar annelik ve babaliga kiltirlesme
stireci baglaminda egilmektedirler (Kagitcibasi, 2012, 61).

Aileyi meydana getiren anne, baba ve ¢ocuga ait roller ve sorumluluklar topluma ve zamana
gore farkhihklar icerebilmekte ve tarihsel siire¢ icinde sosyo-kultirel baglamda degerlen-
dirilebilmektedir. “Anne ve baba kimdir? Anne ve babanin rolleri ve sorumluluk alanlari neler-
dir? Bir anne gocuguna nasil davranmalidir? Bir baba ¢ocuguyla nasil iligki kurmahdir?” gibi
sorularin cevaplari aile, okul, gelenek ve gdrenekler, bilimsel kaynaklar ve medya gibi kigiik ve
biyik olcekli cok cesitli toplumsallagsma ajanlari araciligiyla bireylere aktariimaktadir. Biyolo-
jik bir perspektiften bakarsak anne ve babayi anne-baba yapan, dogumuna vesile olduklari birey
yani cocuktur. Ancak baslangici biyolojik bir nitelik tastyan ¢cocukluk, annelik ve babalik olgu-
lar1 kendilerini cevreleyen yogun bir kiltrel, tarihsel ve toplumsal baglamin icinde deger-
lendirilmekte ve anlamlandiriimaktadir. Hem gocuk hem de anne-baba bdyle bir baglamin igin-
de toplumsallasmaktadir (Bagl, & Sevim, 2007, 128). Kadinlar ve erkekler, anne-baba olacak-
larini 6grendikleri andan itibaren birgok zorlukla karsilasmaktadir. Bu zorluklardan biri, anne ve
baba olmanin sorumlulugunu alamamaktir. Sorumlulugu alamamak, kadinin anne roliine, erkegin
de baba roliine uyum saglayamamasi anlamina gelmektedir (Oz, 2003, 90).

Annenin, babanin ve ¢ocugun rolleri, belirli bir toplumun egemen degerlerine ve gerek-
sinimlerine gore belirlenmektedir. ideolojik fener sadece erkegi/babayi aydinlattigi, ona biitiin
gucu verdigi zaman anneye golge diismekte ve statiisii cocugunkiyle ayni olmaktadir. Tersi bir
durumda, toplum cocukla ve onun egitimiyle ilgilenirse, fener babanin aleyhine, asil sahis olan
annenin Gzerine cevrilmektedir. Her iki durumda da annenin ¢ocuga ve babaya karsi davranisl
degismektedir. Toplumun anneligi ylceltmesi veya kiiglimsemesine bagli olarak kadin iyi ya da
kotu bir anne olacaktir. Bununla birlikte annelik tutumunun tarihinde egemen degerler ve top-
lumsal buyruklarin 6tesinde bir baska etken belirmektedir. Bu etken, uzun bir stire birinin digeri
uzerindeki egemenligiyle kendini gosteren cinsiyetler arasindaki micadeledir. Kadin ve erkek
arasindaki bu catismada ¢ocuk dnemli bir rol oynamaktadir. Cocuk baba otoritesinin altinda
kaldigl surece anne evde ikinci derece roller oynamakla yetinmek zorunda kalmaktadir. Diger
yandan ¢ocuk, anne sevgisinin merkezi oldugu zaman kadin, en azindan aile iginde kendisini
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kocasina kabul ettirebilmektedir (Badinter, 1992, 14).

Insanlar birbirlerini severler, anlasirlar ve evlenirler. Ayni insanlar giin gelir anlasamaz ve
bosanirlar. Insanlar kari-koca olmalarini sonlandirabilirken, anne-baba olmalarini sonlandira-
mazlar. Bagska bir ifadeyle, evliliklerin geri donlsu vardir ancak annelik ve babaligin geri do-
nisi yoktur (Oz, 2003, 130). Annelik ve babalik, amag ve davranislari toplumsal ve kiiltirel
benzerlikler gosteren; ayni baglamda 6grenilen, sergilenen ve degerlendirilen tutum ve davra-
nislardir (Baydar, Akcinar, & Imer, 2012, 83). Tirkge Sozlik’te (2009) “anne” sozciigli “cocu-
gunu dinyaya getiren kadin, ana, valide” olarak tanimlanirken, “baba” s6zcugi *“cocugun
diinyaya gelmesinde etken olan erkek, cocugu olmus erkek, peder” olarak tanimlanmaktadir. Bu
tanimlamada da belirtildigi gibi, anne ve baba olmak cocuk sahibi olmayi gerektirmektedir.
Annelik ve babalik ebeveynlerin kendi belirledikleri bazi amaglar dogrultusunda ve ¢ocuklariyla
etkilesim icindeyken sergiledikleri, cocuklarina yonelik davranislarin timi olarak tanimlana-
bilmektedir (Baydar, Akcinar, & imer, 2012, 83).

Aile baglaminda tanimlanan kadin ve erkek konumlarinin dogal ve normal oldugu iddia
edilmektedir. Dogum biyolojik bir olayken, annelik toplumsal olarak insa edilmekte, farkli kiil-
tirlere gore farkl sekillerde tanimlanmaktadir (Kogak-Turhanoglu, 2011, 188). ilkel toplum-
larda annelik disi cinsin toplumsal bir islevidir, butlin kadinlar toplulugun olgusal ya da gizil
anneleridir (Reed, 1994, 33). Aile, ilkel toplumlarda anne tarafindan olusturulan, gocugun diin-
yaya getirilmesinde rolu bilinmeyen bir babanin varligina dayanmaktaydi. Kadinin ¢ok eslili-
gine dayanan bu kurum sinifli toplumlarda kadinin ve erkegin rollerinin belirli oldugu, erkek
egemenligi esasina dayanan tek esli aileye donisirken kadinin cinsel 6zgurligu sona ermistir
(Kizilkaya, 2004, 47). Kadinlar dogurganliklarini kontrol altina aldigindan beri bu konuda tiim
gelismis lkeleri etkileyen dort olgu ortaya ¢ikmistir: Bunlar, dogurganligin azalmasi; ortalama
annelik yasinin yikselmesi; is dinyasindaki kadin sayisinin artmasi ve kadinlarin yasam
tarzlarinin gesitlenmesidir (Badinter, 2011, 25).

Annelik her toplumda yuceltilmektedir. Anne kutsaldir, cennetliktir ve hakki 6denmez.
Bununla birlikte ayni anne es, yurttas ya da insan olarak hep erkeklerin gerisindedir. Kadini
ylicelten de, asagilayan da erkeklerdir. Annesini el Ustiinde tutan, kiz kardesine yan baktirmayan
erkek, karisini yani ¢ocuklarinin annesini ezebilmektedir. Kadinlar da ezildikleri ve asagilandik-
lari igin kendilerini degersiz hissetmekte, boylelikle kendi cinsine pek deger vermemektedir.
Gunumizde de gecerliligini koruyan dnyargilar tarih boyunca stirmustir: Kadin gigstizdir, ko-
runmak ister, dedikoducudur, siise duskiindlr, sorumsuzdur, paray! idare etmesini bilmez,
guvenilir degildir, vefasizdir, zeki degildir... vb. Bununla birlikte girisken, becerikli, zeki kadin-
dan cekinilmekte; tutkulu, becerikli ve kendine giivenen kadin yadirganmakta, ¢unki o sinirini
asarak erkekle yarisa girmektedir (Yorikoglu, 2007, 65).

Annelik, kadinlari giiglendiren deneyimlerden birisidir ¢iinki kadinlara, kendilerini var ede-
bilecekleri mesru bir alan saglamaktadir. Bu varlik alaninin son derece siki bir bigcimde sinirlari
cizilmis olsa da, gliclendirici bir etkisi oldugu siiphesizdir (Bora, & Ustiin, 2008, 14). Batil
kadinlarin cogunlugu prensip olarak kadinlik meseleleriyle annelik arzulari arasinda segim
yapma olanagina sahiptir. Bir yandan bagimsizliklarini saglayacak kosullari, bir meslekte ken-
dilerini gosterme olanagini, parlak bir iliski ve sosyal hayati, diger yandan da annelik dene-
yimini ve bir gocugun sagladigi buttin mutluluklari ve sevgiyi arzulamaktadirlar. Bu ideale ulas-
mak icin daha ge¢ yasta ve daha az sayida gocuk yapmaktadirlar. Bununla birlikte ilk gocuk
dogar dogmaz kendilerini sahip olduklari iki ayr kimlik arasinda bir mizakereci konumunda
bulmaktadirlar. Kadinhk ve annelik kimlikleri arasindaki denge hassas ve degiskendir. Iki ayri
kimlik arasindaki miizakere hicbir zaman tam anlamiyla bitmemekte, cocugun yasina ve ihtiyag-
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larina, kadinin mesleki durum ya da firsatlarina gére gelisebilmektedir (Badinter, 2011, 131-
133).

Babaligin fizyolojik gerceginin kavranmasi babalik duygusuna yepyeni bir unsur ekleyerek
hemen her yerde ataerkil toplumlarin dogmasina yol agmistir. Babanin, incil’de belirtildigi gibi,
cocugun kendi “tohumu” oldugunu kavramasiyla birlikte ona karsi olan duygusunu iki etken
guclendirmistir: iktidar tutkusu ve délin devami. Erkek, déllerinin basarisini kendi basarisi olarak
duymakta ve onlarin yasamini kendi yasaminin devami olarak gérmektedir. Babaligin ortaya
¢tkmasi insan toplumunu anaerkil evreden daha rekabetci, enerjik, dinamik ve caliskan hale
getirmigtir. Bir 6lglide varsayima dayanan bu etkinin diginda esin (kadinin) namusu tzerinde
durmak icgin artik yeni ve ¢ok 6nemli bir neden vardir. Babahigin ortaya ¢ikmasi, kadinlarin
namuslarinin korunmasi adina baski altina girmelerine yol agmistir (Russell, 1999, 19-20).

Bati’da caglar boyunca hikiim siiren “baba egemenligi” 19. ylzyilda 6nemli bir degisim
gecirmistir. 17. ve 18. ylzyillarda is ve ev heniiz mekéansal olarak birbirinden cok fazla
ayrilmadigi icin babalar zamanlarinin biytk bir kismini evde gegiriyor, zanaatlarini cocuklarina
Ogretiyor, strekli onlarin yakininda bulunarak onlari egitmekle kalmiyor, ahlaki degerleri de
asthyorlardi. 19. yuzyilda kapitalizmin gelismesiyle birlikte babalar, fabrikalarda calismaya
basladi. Bdylelikle 19. ylzyilda Bati’da calisma yasami ve kamusal alan erkegin, ev ve aile
yasamiysa kadinin alani olarak insa edildi. Ote yandan 19. yizyilin ikinci yarisindan itibaren
bos zamanin artmasiyla birlikte erkekler, is disindaki zamanlarini evlerinde degil, icki salonla-
rinda, kultiplerde ve spor salonlarinda gecirmeye basladilar. Onceki yiizyillarda babanin zama-
ninin bayuk bir kismini evde gecirmesi dogal kabul edilirken, 19. yizyilda bu durum “erkeksi
olmayan” bir davranig olarak degerlendirilir hale geldi. 19. yizyilin orta sinif babalig1 “erkek
kamusalliginin ciddiyetine yaragir bir bigcimde”, babanin isi digindaki sinirl zamaninda ¢ocuk-
lari mesafeli ama guclu bir denetim altinda tutuyordu. Bu kontroliin maddi bir zemini de vardi.
19. ylizyilda baba evin gecimini saglayarak mali olarak tiim aile bireylerini kendine bagiml hale
getiren tek aktdrdi. Evin reisi olan babalar, esleri ve gocuklari Uizerindeki haklariyla, kadinlarsa
ev ve cocuk bakimina iliskin gorevleriyle birlikte aniimaktaydi (Cabuklu, 2007, 101-103).

Cabuklu’ya (2007) gore, 19. ylzyilda babaligin toplumsal olarak kurulusu, ulus-devletin
kurulmasiyla yakindan iliskiliydi. Daha énceki yizyillarda destegini énemli 6lcude yerel giic-
lerden alan ataerki, 19. ylzyilda ulus-devletle i¢ ice gececekti. Bu donemde erkeklik kendini,
gundelik aile hayatinin 6tesinde bir alan olarak kamusal ve politik alanda, soyut yiksek di-
slince, felsefe ve bilim alaninda insa etmeye girismisti. Erkekligin ve babahgin “yiksek men-
faatleri” bireysel babaligin bir miizakere sireci icinde yeniden diizenlenmesini, bir anlamda
devletin kontroll altina girmesini beraberinde getirecekti. Cocuk giderek artan élclide evde
babalar tarafindan egitilmek yerine “devlet babanin” tek tiplestirici kurumlari (okul, ¢ocuk
Islahevleri, sosyal hizmet uzmanlari, vb.) tarafindan bigimlendirilecek, disipline edilecekti.
Devletin yani kurumsal ataerkinin aileye el atma girisimleri 20. yuzyilin ilk yillarinda hiz
kazandi. Bu mudahalenin dnemli bir nedeni 20. ylzyilin baslarindan itibaren kadin haklari
hareketlerinin giclenmesiyle kadinlarin sosyal yasama giderek daha fazla katilmalariydi. Bu
durumda devlet, evin kontroliini sadece bireysel babalarin inisiyatifine birakmay1 yetersiz bulu-
yordu. Bireysel babaliga iliskin yeni bir sdylem gelistirerek anne-gocuk iliskisini denetim altina
almaya calisacakti. 1920’lerde erkek cocuklarin anneleriyle yakin iligkisinin bu ¢ocuklari “efe-
minelestirecegi” yolunda endiseler mevcuttu. Uzmanlar bu durumun ¢ocukta anne saplantisina,
bagimlihgina yol acabildigini, cocuklarin olgunlagmasini engelledigini syliyorlardi. Bu durumda
babanin erkek ¢ocuklariyla daha fazla ilgilenmesi, onlara erkeklik degerlerini asilamasi gerek-
mekteydi. Bununla birlikte zorunlu hale getirilen egitim, erkek ¢ocuklari anne bagimhligindan
bir 6lcude kurtararak, okulda eril ideoloji cercevesinde bicimlendiriyordu. Ancak bu bigimlen-
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dirme yeterli degildi. Aile icinden de bir 6znenin yani babanin destegi gerekmekteydi (Cabuklu,
2007, 103-105).

Sosyo-ekonomik, politik, kulttrel ve bilimsel alandaki degismeler de erkeklerin nasil bir
baba olacagini énemli 6l¢lide etkilemektedir. Diinyadaki hizli degismelerden babalik kavrami
da etkilenmektedir (Giingérmis-Ozkardes, 2010, 19). Bati’da 1970’ler sonrasinda piyasaya
striilecek olan “yeni baba” idealinin ilk tohumlari 1920’lerden itibaren atiimaya baslamistir.
LaRossa’ya (1996) gore bu orta sinif baba, isten eve geldikten sonra -6zellikle erkek- cocuk-
lartyla oyun oynuyor, onlara yakinlik gosteriyor, hafta sonlari onlarla birlikte geziyor, onlara
futbol oynamayi Ogretiyordu. Boylece “paradoksal bir bicimde” evcillik erkeksilestirilirken
ayni zamanda erkeklik evcillestirilmekteydi. Ancak “babanin evcillesmesi” yiuzeyseldi, vitrinin
Otesine gecmiyordu. Babalar ¢ocuklariyla oyun oynayip onlara daha arkadasca davraniyorlardi
ama bu is bu kadarla sinirli kaliyordu. Bebeklerin altini degistirmek, onlari yedirmek, uyutmak,
yikamak gibi isler yine anneye aitti (Akt. Cabuklu, 2007, 105). ikinci Diinya Savasi sirasinda
babalarin askerde olmasi, evde erkek roli modelinden mahrum kalan gocuklarin “efemine-
lesebilecegi” korkusunu yeniden glindeme getirecekti. Babasiz yetisen ¢ocuklarin “daha az
erkeksi” olacaklari distintilmekteydi. ABD’de ikinci Diinya Savasi’ndan sonraki dénemde ban-
liydlerde babanin sorumluluklari sfylemi gu¢ kazandi. 1950’lerde babalik bir “hobi” olarak
sunulmaya baslandi ve guler yizli, sicak baba imaji guclendirildi. Bati’da 1970’li yillardan
sonra babaliga iligskin yeni bir sdylem kurulmaya baslandi. Ev isleriyle, cocuklariyla daha fazla
ilgilenen, bu konularda karisiyla isbirligi yapan “yeni baba” imaji gelisti. ikinci dalga femi-
nizmin miicadelesiyle babanin ¢cocugun fiziksel bakimina daha fazla katilmasi yoniinde bir baski
olustu. Ote yandan 1970’lerde gelismeye baslayan post-fordist hizmet ekonomisi, kadinlarin is
hayatina yogun bir bicimde katiimasini beraberinde getirirken, babanin evin gecimini tek bagina
saglama Ozelligini zayiflatmaya basladi. Calisan kadinlar kocalarindan ev islerine ve cocuklarin
bakimina daha fazla katilmalarini talep eder hale geldi (Cabuklu, 2007, 105-106).

Cocuklar kadinlarin hayatina oldugu gibi, erkeklerin hayatina da seving ve anlam katmak-
tadirlar. Babalik rollerini yerine getirmelerine izin verilmediginde erkekler giderek daha ofkeli
ve siddet yanhsi olabilmekte, yasama isteklerini kaybedebilmektedirler. Sosyolog Kposowa,
1979 yilindan itibaren dokuz yillik bir sire icinde yaklasik 472.000 erkek ve kadinin 6lim ne-
denlerini inceledigi arastirmasinda, bosanmis veya esinden ayri yasayan bir erkegin kendini
olddrme ihtimalinin evliligi devam eden bir erkege oranla iki kat fazla oldugunu gézlemlemistir
(Akt. Diamond, 2006, 182). Eggebeen ve Knoester’in (2001) babalik hakkinda yaptiklari ¢alis-
malarinin sonuclarina gore, baba olan erkekler baba olmayan erkeklere kiyasla psikolojik ve
saglik durumlari agisindan farklilasmamakta ancak bu iki grup arasinda toplumsal ve aile ilis-
kileri ve is yasamlari agisindan 6nemli farklar bulunmaktadir. Bununla birlikte, Osherson (1986)
da ¢ocuklari yuvadan ayrilan babalarin énemli bir kisminin “bos yuva sendromu” adi verilen
olumsuz duygularla dolu bir siire¢ yasadigini gézlemlemistir.

Osherson’un (1986) babalikla ilgili arastirmasindan edindigi bulgular ¢ 6nemli baslikta
Ozetlenebilir:

1. Eriskin erkekler buyirlerken babalarindan yeterli derecede “babalik” gérmediklerini

belirtmislerdir.

2. Babalarini ve “babahigi” gormedigini belirten bu erkeklerin “babalik” hakkindaki goriis-

leri gergegi yansitmayacak derecede karmasik ve zedelenmistir.

3. Babalik ve babalariyla ilgili karmasik distinceleri erkeklerin bir rol olarak kendi baba-

liklarini ifa etmelerini de zorlastirmaktadir.

Babalik tanimi topluma, kiltiire ve doneme gore degisebilmekle birlikte degismeyen iki ortak
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Ozellige sahiptir. Babalikla ilgili ¢calismalar 1980°li yillardan 6nce baslamakla birlikte, 1990’h
yillarda uluslararasi diizeyde daha yaygin bir bigimde tartisilir olmustur. Babalara yonelik bu
ilginin artmasi ve babalik roltinin degismesinde en 6nemli etken kadin olmustur. Kadinin top-
lum igindeki konumunun degisime ugramasi babanin roliinin degismesini de beraberinde
getirmistir. Kadinin toplum iginde degisen konumuna ydnelik ilk akla gelenler sunlardir (Gun-
gormiis-Ozkardes, 2010, 19-20):

« Ekonomik alandaki degismelerin kadin-erkek rollerini etkilemesi,

« Calisan kadin sayisinin artmasi,

« Kadinin tam giin disarida ¢alismasina bagli olarak erkeklerin evle ilgili sorumluluklari pay-

lagmalari zorunlulugunun olugsmasina bagl olarak ¢ocuk bakimiyla ilgili yeni diizenlemelerin

gerekli olmasi,

« Evin idaresinin ¢cogunlukla kadinda olmasi,

« Kadinin ylksek egitim gérmesi ve is bulabilir olmasi,

« Ekonomik agidan erkeklerden daha bagimsiz hale gelmesi,

« Ozellikle Batili toplumlarda daha ¢ok sayida bosanmis ya da dul erkegin tek baslarina ¢o-

cuklarinin bakim ve egitim sorumlulugunu Gstlenmeleri gerekliligi,

« Geleneksel aile yapisinin ¢ekirdek aileye doniismesi, aile destek sistemlerinin zayiflamasi ve

cekirdek aile icindeki bireye dontisen rol ve sorumluluklarin degismesi,

« Kiresellesen diinyada gé¢ olgusunun artmasi.

Tirkiye’de annelik ve babalik davranislarini kapsamli bir sekilde inceleyen Ailede Cocuk Egi-
timi Arastirmasi (1995), (Daha ayrintili bilgi icin bakiniz: Ailede Cocuk Egitimi Arastirmasi,
1995, http://www.ailetoplum.gov.tr/upload/athgm.gov.tr/mce/eskisite/files/Kutuphane_18_Aile
_Cocuk_Egitimi_Arastirmasi.pdf, erisim tarihi:13.01.2013), Turkiye’de ailelerin ¢ocuklarini
nasil yetistirdikleri, egittikleri, tanimladiklari; onlara hangi degerleri ve rolleri atfettikleri, nasil
bir fiziki ve psikolojik cevre hazirladiklari; onlardan neler bekledikleri ve cocuk egitimi agl-
sindan hangi konularda benzesip hangi konularda farklilastiklarina iliskin kapsamli veriler elde
etmek amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirma bulgularina gore, Turkiye’de ¢ocuk egitimi ko-
nusunda annelerin bazi farkliliklara ragmen, bircok acidan benzer degerleri ve tutumlari benim-
sedikleri gortlmustir. Annelerin bilyik bir cogunlugu yakin ilgi ve sevgi esliginde, ¢cocuklarini
kendi ayaklari Uzerinde durmaya tesvik eden, thmli bir denetim ile yetistirmektedirler. Bununla
birlikte, annelerin biyuk bir cogunlugunun ¢ocuklarini cinsiyet ayrimi yapmadan yetistirdikleri
de gbzlenmistir. Bu dogrultuda annelerin kendilerine ve onlari izleyen kusaklardaki kiz ¢ocukla-
rina yaptiklari cinsiyet atiflari da, kadinlarin ¢agdas ve demokratik degerlere 6nemli ol¢lide
yatkin oldugunu ortaya koymustur. Anneler arasinda ¢ocuga verilen maddi deger giderek azalir-
ken psikolojik degerin artmasi ve blyuklere olan tam itaatin diisiise gecen bir deger halini
almasi cocuga psikolojik gelisimi icin mumkin oldugunca uygun bir fiziksel ve psikolojik
cevrenin saglanmaya calisildigini da gostermistir. Annelerin bu egilimleri, sosyo-ekonomik
gelismislik gostergelerine gore anlamli derecede farkliliklasmaktadir. Sosyo-ekonomik agidan
gelismis kentsel kesimde yasayan, egitim dizeyi gorece yuksek, ¢alisma egilimi fazla, gocuk
sayisl az olan ve gorece yiksek gelirli ailelere mensup kadinlarin “yetkin” ¢ocuk yetistirme
Ozelliklerini, cocuga psikolojik deger ve ¢agdas cinsiyet roli atiflarini, daha zengin bir fiziki ve
psikolojik cevre saglama egilimlerini cok daha gicli bicimde tagidiklari sonucuna ulastimistir.
Kentten kirsala dogru gidildikce, annenin egitim dizeyi ve calisma egilimi dustikge, ¢ocuk
sayisi arttikca ve hane geliri azaldikga ¢ocuk yetistirme de geleneksel, kati, yetkeci ya da
cocugu ihmal eder boyutta serbest tutumlar agirlik kazanmakta; blyUklere tam itaat beklentisi
On plana gecmekte; cinsiyet rollerinde geleneksel atiflar, cocuga maddi deger ylkleme ve daha
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kisith bir fiziki ve psikolojik ¢evre hazirlama egilimleri giclenmektedir. Annelerin erkek ¢cocuk
istekleri ve tercihlerinin hangi kesimde olursa olsun énemli 6lglde geriledigi gortlmekle bir-
likte kiz cocuklarinin egitimi konusunda da erkeklerle esit diizeyde okutulmasindan yana olduk-
lar géralmistir. Ancak bazi geleneksel degerlerin giicini hala korudugu da unutulmamahdir.
Cocugun yetistigi, egitildigi ilk ve temel ortam olan ailenin kadin/anne tarafindan temsil edilen
kismi, ¢agdaslasma yoninde ciddi bir degisim icindedir. Bu degisim ister ¢cocuk Uzerinde uy-
gulanan kontroliin niteligi, derecesi, ¢cocuga verilen deger ve cocuktan beklentiler, isterse go-
cuga atfedilen roller ve ¢ocuga saglanan fiziksel ve psikolojik ¢evre soz konusu olsun belirgin
bir bicimde ortaya ¢ikmaktadir. Kadinlar/anneler geleneksel rollerden, degerlerden uzaklasan -
ya da en azindan uzaklagmak isteyen-, cagdas rol ve degerlere yaklasan tutum ve egilimler or-
taya koymuslardir. Ailede Cocuk Egitimi Arastirmasi (1995) ailede ¢ocuk egitimini daha ¢agdas
ve demokratik diizeye getirmek icin sosyo-ekonomik gelismenin hizlandirilmasi; kentlesmenin
hizlanmasi; kadinin 6rgitli calisma yasamina daha etkin bir bigimde katilmasi; kadinin egitim
dizeyinin yukseltilmesi ve kadinin dogurganlik hizinin yavaslatilmasi gerektigini belirtmistir.

Glinimiizde Babalik imgesi

Gunumiz aile yapilari icindeki baba-¢ocuk iliskisi incelendiginde baba figlrinin cocugun zeka,
Kisilik ve cinsel gelisimi basta olmak Ulzere bircok konuda etkili oldugu gorilmustir. Buna ek
olarak, babasiz ¢cocuklarin okul basarilarinin diger ¢cocuklara oranla daha diistk oldugunu goste-
ren ¢ok sayida calisma mevcuttur. Aslinda tek basina bu ¢alismalar bile babanin énemini anla-
mak icin yeterlidir. Bu nedenle artik anneligin yani sira babalik ve baba figlri tzerine yapilan
calismalar da hiz kazanmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki keskin sinirlarin kalkmasi ve
kadinin toplum igindeki konumunun yiikselmesi anne ve baba rollerinin degismesini saglamis,
babalik kavrami da bu degismelerden etkilenmistir.

Erkekler eril tahakkiimu nasil 6grenir? Eril tahakkiim ne dl¢ude babadan 6grenilen bir alis-
kanliklar batindddr? Erkek dstinligine dayah bir toplumsal cevreye dogan bir erkek, cinsiyet
esitligini benimseyebilir mi? Bir erkegin nasil bir babanin ¢cocugu oldugu onun esitlikci tutumlar
benimsemesini ne dlcude belirler ya da engeller? Cinsler arasi ayrim ve esitsizlik ne 6lclde aile-
den/babadan 6grenilir? Butin bu sorularin cevaplari ¢cogu insan i¢in oldukga basittir ¢unki
genel kabul géren gorus, babalarin sahip oldugu erkeklik degerlerinin “rol modeli” olarak
cocuklarina da biiyuk 6lcude gegtigi yoniindedir. Babadan ogula gegen erkekligin buyik 6lciide
dogal/biyolojik, bu nedenle de degismez bir 6zellik oldugu da bu kabullerin temelinde yatan
dustincedir. Ozciluk olarak nitelenen bu gérisiin temel varsayimi, annelik ve babalik davra-
niglarinin biyolojik/genetik kdkenli oldugu yoniindedir. Bununla birlikte, babalarin erkek olarak
ebeveynlik yapma tarzi 6zellikle erkek cocuklar icin oldukca énemlidir. Cocuklari heterosekstiel
evlilige hazirlayan, 6zellikle babalarin “dogruerkek” roliine uygun davraniglaridir. Bununla bir-
likte babadan ogula gececek biyolojik/genetik kdkenli bir erkeklik oldugunu varsaymak c¢ok
sorunludur. Clnku erkekligin babadan 6grenildigi tezi somut verilerle kolayca dogrulanama-
maktadir (Marsiglio, & Pleck, 2005’ten akt. Sancar, 2009, 125).

Yeni dogan bir bebegin bitiin diinyasi anneden ibaretken, baba bebegin gézinde anne disin-
daki ilk yetiskin olarak algilanmaktadir. Babanin cocugun dinyasindaki islevi déllenmis yumur-
tayla birlikte baslamaktadir. O andan itibaren babanin, dogacak olan bebegin sorumlulugunu
paylasmasi, hamilelik surecinde anneyi desteklemesi annenin duygusal yukiinu hafifletmektedir.
Babanin bu desteginin dogumu olumlu etkiledigini ve dogum sonrasi donemde sicak anne-
cocuk iligkisinin nedeni oldugunu kanitlayan arastirmalar mevcuttur. Dogumun ardindan etkili
bir gliven sigortasi ve 6zdesim modeli olarak babanin, ¢cocugun gelisim stirecinde 6zel bir 6nemi
bulunmaktadir. Tiurkiye’de yeterince irdelenmeyen baba-gocuk iliskisini Giingérmiis Ozkardes
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(2010) degisen dinya kosullarinda degisim gosteren baba figliri baglaminda ele almaktadir.
Cocuklar s6z konusu oldugunda daha ¢ok anne-cocuk arasindaki iliski ve etkilesim Uzerinde
durulmakta ve bu iliskinin hem anne hem de ¢ocuk i¢in ne kadar 6nemli oldugu vurgulanmakta-
dir. Bu etkilesim icinde baba unutulmakta hatta yok sayilmaktadir. Uzun bir siire babanin ¢ocuk
Uzerindeki olasi etkileri &6nemsenmemis, hatta antropolog M. Mead daha da ileri giderek babala-
rin sadece biyolojik agidan gerekli oldugunu, sosyal agidansa bir kaza olduklarini ifade etmistir
(Gungormiis-Ozkardes, 2010, 11-16).

Baba olmak, erkek olmanin anlagilmasi en zor hallerinden birisidir. Bir erkek icin baba ol-
mak, kadinlarin “dogurarak anne olmak” baglantisi kadar somut bir durum degildir. Anne
olmaktan farkli bir sekilde baba olmak, ¢ocuk ile babasi olan erkek arasinda dogrudan biyoloji
yoluyla acik ve belirgin bir iliski olarak kurulamamakta, bir kadinin/annenin onayina ve kabu-
line muhtac niteligine bagli olarak babalik belirsizlik riski tagimaktadir. Hukuki ve kultdrel
boyutlarinin yani sira, bir erkegin baba olmasinin bir anlami vardir: Baba olmak, ¢ocugunun ve
-¢Ogu zaman- gocugunun annesinin gegimini saglamaktir. Babalik ge¢im saglamakla baglantil
oldugu olcude, her seyden dnce isglcl piyasasinda bir konum demektir. Bu konum babaligi
istihdam bicimleriyle iligkili hale getirmektedir. Tam giin bir iste calisan ve gelirini arttirabil-
mek icin ¢ogu zaman daha uzun ¢alisma saatlerine katlanmak zorunda kalan bir erkegin babalik
yapma bicimiyle gecimi saglama sorumlulugunu paylasan, daha esnek ve rahat ¢alisma saatleri
oldugu igin cocuguyla daha fazla zaman gecirebilen ve ¢ocugunun bakimi, egitimi gibi sorum-
luluklari anneyle paylasan bir babanin konumu birbirinden ¢ok farklidir (Sancar, 2009, 120-
121). Latin Amerika Ulkelerinde babalikla ilgili yapilan calismalar ataerkil bir toplum yapisina
sahip olmasina vurgu yapilan bu Ulkelerde babalik kavraminin karmasik anlatim ve duygularla
dolu oldugunu gostermektedir. Cruzat, & Aracena (2006) Sili’li gencg erkeklerin babalikla ilgili
duygu ve diguncelerini yari yapilandirilmig goriisme teknigi araciligiyla toplayarak incelemis ve
babaliga gecisin sorunlu ve kaygih bir sure¢ oldugunu ve béylesi bir surecin erkeklerin baba-
likla ilgili diisiincelerini daha da karmasiklastirdigini ortaya koymustur. Ornegin, katilimcilar
genel olarak baba olmay! istemekte ancak ekonomik zorluklarin onlarin iyi birer baba olacakla-
rina dair umutlarini azalttigini géstermektedir. Olavarria (1999) geng erkeklikten babaliga gecis
déneminin tlrll bireysel ve toplumsal sorunlar ve karmasik duygu ve dislncelerle dolu oldu-
gunu, bu nedenle de erkeklere yonelik ve 6zellikle onlarin babaliga gegislerini kolaylastiracak
kamu politikalari olugturulmasinin 6nemini ve geregini vurgulamaktadir.

Modern yasam tarzlariyla birlikte erkeklerin giderek babalik sorumluluklarindan uzaklastik-
lar1 bir tir patriarkal krize de sahit olunmaktadir. Babalik, anne-¢ocuk iliskisinde oldugu gibi,
biyolojik bag acisindan kolay belirlenebilir olmadigi icin, erkekleri babalik sorumluluklarini
ustlenmeye “ikna etmek” cinsiyet rejimlerinin en 6nemli stratejik sorunlarindan biri haline gel-
mektedir.

Babalariyla yakinhk kurmak, ona benzemek, onunla iletisimde ve yakin iliskide bulunmak
erkek cocuklar icin son derece 6nemli bir gelisim surecidir. Babayla 6zdeslesme, erkek ¢ocukla-
rin kimlik gelisiminde hayati bir 6nem tasimaktadir. Anneden farkl olarak baba dis dinyay1,
guicu, rekabeti, iktidari, macerayi, “erkek olmayi” ve “erkek gibi davranmayi” temsil etmektedir.
Erkek gocugun gelecekte bulunacagl dinyayi ve ortami hazirlamak acisindan baba figirii son
derece 6nemlidir. Erkek ¢ocuk babasiyla catisarak, dovisup rekabet ederek kendini dis diinyaya
ve gelecekteki rolline hazirlamaktadir. Bu gibi catismalarin, sefkat ve sevgi alisverisiyle denge-
lenerek yapilmasi, saglikli gelismenin oldukca 6nemli bir parcgasidir. Ergenlik dénemindeki
isyan ve kavgalari, erkek cocugun kimlik gelistirme cabalari olarak gorebilmek, bunlara izin
verip sevgisini esirgememek, bir babanin ¢ocuguna gosterebilecegi en bilyik sevgi ve anlayis
gostergesidir. Is yasami, ev gecindirme, ekonomik zorunluluklar, evden uzakta ¢alisma, toplum-
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da kendine bir yer edinme c¢abasi ve sosyallesme ihtiyaclari ¢ogunlukla babalarin evde sadece
simgesel olarak var olmasina neden olmaktadir. Babanin evde bulunmadigi veya ¢cok az bulun-
dugu ailelerde babalar annenin ve gevrenin yasattigi simgeler araciligiyla taninmakta; evde az
gorulen babanin kimligini, annenin baba hakkindaki duygu ve dustinceleri olusturmaktadir
(Navaro, 2007, 153-154).

Babalarla ¢ocuklari arasindaki mesafe genellikle saygi ve itaat tutumuyla agiklanmaktadir.
Itaat kiltiiriniin babanin egemenligi icin gerekli oldugu ve babanin gocuguna yakinlasmasini
engelleyen etkenin, babanin sahip oldugu iktidar konumu oldugu belirtilmektedir. Ornegin co-
cugunu uykusunda 6pmek davranigl otoritenin zarar gérmeyecegi bir zamani se¢mek olarak
yorumlanabilmektedir. Anne-babaya saygisizlik ve itaatsizlikte bulunmanin en blyik ginahlar-
dan biri olarak kabul edildigi bir toplumda “itaat kilturi”niin egemen olmasi ve kaynagini
dinden almasi olagan sayilmalidir. Otoritenin ¢ocuk karsisinda basvurdugu egemenlik kurma
yollarindan biri de yasaklama ve korkutmadir. flk bakista egitim araci gibi gériinmekle birlikte
aslinda egemenlik kurmak ve surdirmek icindir (Onur, 2005, 533-534). White (1994) babalarin
“babalik” kavramina yikledikleri anlamlari ve “babalik” kavramina atfettikleri davranis ve
aliskanliklari, aslinda kendi babalariyla olan iliskilerine dayanarak kurguladiklarini ortaya koy-
mustur.

Guniimuzde teknolojik ve ekonomik alanlardaki stirekli ve hizli gelismeler aile yapisinda ve
aileyi olusturanbireylerin gorev ve sorumluluklarinda degismelere neden olmaktadir. Geleneksel
genis ailenin yerini anne, baba ve ¢ocuklardan olusan cekirdek aile yapisi almaktadir. Ekonomik
kosullarin agirlagsmasi, kadinlarin egitim dizeylerinin ylkselmesi ve teknolojik gelismeler her
gecen giin kadin is guciine duyulan ihtiyaci arttirmakta, annenin calisma yasamina girmesi, aile
icindebabaningdrev ve sorumluluklarinda degismelere neden olmaktadir. Bu degismelere paralel
olarak baba, ailenin gelirini saglamanin yani sira ¢cocuklarin bakim ve egitimlerinde énemli bir
rol oynamaya baslamaktadir (Cagdas, 2003, 35). Booth’un (1998) da ifade ettigi gibi, erkeklerin
baba ve koca olarak aile ici rolleri, ekonomik degisiklikler ve buyik tarihsel olaylar nedeniyle
zaman icinde degisime ugramaktadir. Erkeklerin aile hayatina nasil katildigi ve bu katilimin ne
gibi farkliliklar yarattigi konusunda koca ve baba rollerindeki davraniglari oldukca 6nemlidir.
Erkeklerin aile ici rolleri, irk ve sinif baglaminda dénemlerin ekonomik ve kilturel iklimine
gore meydana gelmektedir (Akt. Eken, 2010, 38).

Ozellikle 70’li yillarda toplumsal yapidaki degismelerle babanin aile igindeki rolii ve gocu-
gun Uzerindeki etkisi yeniden sorgulanmaya baslanmistir. Daha dnceleri kadin ve erkegin rolleri,
dolayisiyla annelik ve babalik birbirinden ¢ok kati sinirlarla ayrilirken, o dénemlerde kadinlik/
erkeklik, kari/kocalik, annelik/babalik rolleri temeldeki farkliliklarini korumakla birlikte eskiye
oranla birbirlerine daha fazla yakinlasmaya baslamistir. Hem kadinlar hem de erkekler, erkekle-
rin cocuk bakmasi, ev isi yapmasi fikrine alismiglardir. 30-40 yil 6ncesinde babanin bebegini
biberonla beslemesini, altini temizlemesini distinmek bile garip, sira disi karsilanirken bugtn
bircok baba ¢ok dogal bir sekilde bunlari yapmakta, yapmasa bile en azindan garip karsilan-
mamaktadir. Toplumun deger yargilari, annelik ve babalik roll tanimlamalari degistikce iyi bir
anne ya da babanin anlami da degismektedir. ABD’de gerceklestirilen caligmalara bakildiginda
Amerikan toplumunda 18. ylzyildan giintimiize babalik kavraminin dért asamadan gectigi go-
riilmektedir. Bu asamalar sirasiyla sunlardir (Giingérmiis Ozkardes, 2010, 17-24):

« Ahlak dgretmeni babalar
18. ylzyil ile 19. yuzyilin baglarina kadar olan donemde babalarin en énemli gérevi, gocuklarina
ahlakh olmayi 0gretmek ve onlarda gordukleri hatalari diizeltmekti. Bu donemde gocuklarin
Incil’in 6gretilerine uygun degerlerle biyutiilmesinden oncelikli olarak babalar sorumluydu.
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Babalar cocuklarin evlenme kararlarinda anahtar rolii Ustlenmek; ogluna meslek se¢imi konu-
sunda rehberlik etmek ve kendisi okur-yazarsa ¢ocuklarina okuma-yazma oGgretmekle gorev-
liydi. Babalarin gocuklarina okuma-yazma Ggretmelerinin asil nedeniyse egitim degil, Incil’i
okumak ve anlamakti. Bu donemde kadinlar erkeklere oranla daha ¢ok duygulariyla hareket
eden, mantiksiz duslinen ve daha yanlis yola diisebilecek bireyler; cocuklarsa dogustan giinah-
kar olarak algilanmaktaydi. Kadinlarin ve ¢cocuklarin denetimi erkege aitti. Evliligin sona ermesi
durumunda ¢ocugun bakimi ve sorumlulugu da babaya verilmekteydi. Kisacasi bu dénemde iyi
baba algisi, iyi bir Hiristiyan olarak yasayan, kutsal kitap dogrultusunda ¢ocugunu iyi bir se-
kilde bilgilendiren ve ¢ocuklarini ahlakh bireyler olarak yetistiren kisi olarak belirmistir.

« Evinin ekmegini kazanan babalar (19. yuzyil baglari - 20. ylizyil ortalarr)

19. ylzyilda Sanayi Devrimi sonrasinda erkekler evlerinden uzakta daha uzun saatler ¢calismaya
baslayinca anneler, babalarin sorumluluklarini da Ustlenmislerdir. Sanayi Devrimi’nin ortala-
rinda baba ahlak dgretmeni olmaktan ¢ikarak evin ekmegini kazanan kisi kimligine barinms-
tir. Cocuklari ilgilendiren konularda tek s6z sahibi artik baba degildir. Cocuklarla ilgili konu-
larda hem anne hem de baba s6z hakkina sahiptir. Bu degisime paralel olarak kadinlarin safligi,
masumiyeti vurgulanmaya baslanmis ve kadinlarin safliginin cocuklarin yetistirilmesine daha
uygun oldugu goérusi kabul edilmistir.

« Cocuguncinsel kimligini kazanmasina yardimci olan babalar (1940 ile 1965 yillari arasi)
1940 ile 1965 yillar arasinda yasanan savaslar, babalik kavramina yeni bir tanim getirmistir.
Savasa giden babalarin bircogunun dénmemesi sonucunda calisan kadin sayisi artmis ve kadin-
lar erkeklerden bagimsiz olarak yasamayi 6grenmek zorunda kalmislardir. Bu dénemde bo-
sanma sayilarinda da 6nemli bir artis gorulmustir. Bu dénemde babanin varligindan ¢ok yoklu-
gunun ya da evde olup aile i¢i kararlarda s6z sahibi olmayan babalarin ¢ocuklarini nasil etkile-
yebilecegi sorgulanir olmustur. Ahlak dgretmeni olarak kabul gérdiigii ddnemden sonra babala-
rin énemi yeniden vurgulanmaya baslanmistir.

Babalar ahlak 6gretmeni ve evin ekmegini kazanma kimligine sahip olmalarinin yaninda
Ozellikle ogullarinin cinsel kimligini kazanmalarinda da dnemli bir role sahiptir. Bu dénemde
babalarin ¢ocuklarinin egitimine katilimi desteklenmis ancak annelik ve babalik arasinda kesin
bir ayrim da s6z konusu olmustur. Cocuklarin egitiminde babanin emredici, annenin ifade edici
bir rolii oldugu kabul edilmistir. Baba daha ¢ok evin disinda ¢alismakta, toplumsal olaylar ve
politikayla ilgilenmekte, cocuk bakimina daha az katilmaktaydi. Annenin Gstlendigi rolse aile
icindeki olaylarda karsilasilan stresle bas edebilmeyi saglamak, aile Uyeleri arasindaki iliskileri
dizenlemek, duygusal destek saglamak ve baba-cocuk arasindaki iliskide arabuluculuk yapmak
olarak belirlenmisti.

« Cocuklarina bakan babalar (1965’ten giniimuze)
1970’1i yillarla birlikte babalarin ¢cocuklarinin bakimina aktif bir sekilde katildiklari gézlenmeye
baslamistir. Bu dénemin yeni baba modeli ge¢mistekilerden oldukca farkhdir. Yeni baba do-
guma giren, bebeklik donemlerinde de cocuklariyla ilgilenen, yalnizca oyun oynamakla yetin-
meyen, cocuk bakimina daha aktif olarak katilan ve ogullariyla oldugu kadar kiz ¢cocuklariyla da
ilgilenen bir baba modelidir. Ozellikle bu donemde Amerika’da babalarla ilgili arastirmalarin
sayisi oldukca artmistir.

Almanya’ya bakildiginda Federal Aile, Yaslilar, Kadin ve Genglik Bakanligl (Bundesminis-
terium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend) 1990l yillarin sonlarindan itibaren Alman
toplumunda ailenin ve aile icinde toplumsal cinsiyet rollerinin donisiimu ve erkeklerin is ve aile
arasinda daha iyi bir denge kurmalarinin kosullarinin yaratilarak onlarin aile icinde daha fazla
sorumluluk alabilmelerini saglamak igin devlet tarafindan yapilmasi gereken degisimlerin
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saptanmasl icin bircok arastirma (Bundesministerium Familie, Senioren, Frauen und Jugend
1998; Wettbewerbstérke und bessere Vereinbarkeit von Familie und Beruf — kein Widerspruch-
Flexible Arbeitszeiten in Klein- und Mittelbetrieben-. Stuttgart; Berlin; Kdln: Kohlhammer;
Bundesministerium Familie, Senioren, Frauen und Jugend, 2006; Facetten der Vaterschaft -
Perspektiven einer innovativen Véterpolitik; Bundesministerium Familie, Senioren, Frauen und
Jugend, 2008; Evaluation des Gesetzes zum elterngeld und zur Elternzeit; Bundesministerium
Familie, Senioren, Frauen und Jugend, 2011; Vaterschaft und Elternzeit. Eine interdisziplinére
Literaturstudie zur Frage der Bedeutung der Vater-Kind-Beziehung fiir eine gedeihliche
Entwicklung der Kinder sowie den Zusammenhalt in der Familie. Daha ayrintili bilgi igin
bakiniz: http://www.bmfsfj.de/) yapmakta ya da yaptirmaktadir. Almanya’da Janzen (2010)
yaptigl alan calismasinin sonuclarini degerlendirirken, 19. yiizyilin sonunda Sanayi Devrimi
sonrasinda sanayilesmis Glkelerde babalarin disarida calismalari nedeniyle aileyle olan baglari-
nin zayifladigini ancak ginimizde ailelerde yeni bir gelismenin gézlendigini, geng erkeklerin
kendi babalik rollerini irdelediklerini ve daha aktif bir babalik 6zlemi icinde olduklarini ifade
etmektedir. Ancak toplumsal, siyasal ve ekonomik kosullardan dolayi babalarin bu 6zlemlerini
gideremediklerini, erkeklerin ailede daha etkin bir rol oynayabilmeleri icin s6zkonusu kosul-
larda degisimin gerektigini de eklemektedir.

Karin Bollert ve Corinna Peter’in editorliigiinde 2012°de Almanya’da yayinlanmis olan Anne
+Baba= Ebeveynler? Toplumsal Degisme, Ebeveyn Rolleri ve Sosyal Hizmet baslikli ¢als-
madaki bolimunde, adi gecen Ulkelerde erkeklik ve babalik ¢alismalarinin énde gelen isim-
lerinden Michael Meuser (2012, 63-80) donuisum iginde olan babaliga 1sik tutmakta ve genel
sorunlar, alternatifler ve celiskilerle ilgili saptamalarda bulunmaktadir. Babalik anlayisinin geli-
siminin tarihine g0z attiktan sonra Meuser, cinsiyetler arasi iliskilerdeki degisime, endustri
toplumundan hizmet toplumuna gecise ve babalar icin “olasi babalik” bigiminde bir¢ok sorun ve
alternatife yol acan bireysellesmenin toplumsal degisimine deginmektedir. Yazar ayrica zor
olarak nitelendirdigi babalik sdylemi ile babalik pratigi iliskisini ¢6ziimlemekte ve son olarak
eylemleriyle “yeni baba” imajina uyan babalara gz atmaktadir. Kaila-Behm ve Vehvildinen-
Julkunen (2000) tarafindan gerceklestirilen bir baska calismadaysa Finlandiya’da 71 babayla
yapilan gorisme ve 175 saglik calisaninin yazdigl notlara dayanilarak, katilimcilar icin baba-
ligin salt izleyici, ese destek, es ve aile reisi olarak dort temel role sahip oldugunu ortaya koy-
mustur.

18. ylzyil ile 19. yuzyilin baslarina kadar olan dénemde ahlak égretmeni olan baba, Sanayi
Devrimi’nin ortalarinda evin ekmegini kazanan kisiye donismustir. Glnlmuz babalarinin bu
iki gorevi hala strmekle birlikte, gocugun bakimi ve egitiminde daha aktif bir rol Gstlenmeye
baslamislardir. Bu degisim elbette ki, sadece Amerikan toplumuna 6zgii degildir. ingiltere’de
1940°dan 1980 yilina kadar annelere ¢cocuk bakimina iliskin bir anket uygulanmistir. Bu aras-
tirmanin bulgularina gére babalar, cocuk bakimi konusunda giderek artan bir bigimde aktif rol
almaktadirlar. Turk toplumuna bakildiginda ge¢misten glnimize baba kavraminin benzer
degisimler gecirdigini belirtmek yanlis olmayacaktir. Turk edebiyatinin gercek anlamda ilk
popller yazari olan Ahmet Mithat, cocugun egitiminden babanin sorumlu oldugunu c¢iinki
babanin hem egitiminin hem de dogasinin anneden Ustiin oldugunu, annenin sadece (¢ yasina
kadar 6nemli oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte, Namik Kemal de benzer diistincededir.
1950’li yillardan baslayarak hizli degisimlerin yasandigi Turkiye’de gekirdek aile yapilarinin ve
calisan kadin sayisinin artmasi baba-cocuk iliskisini ve babalik kavraminin da degisimine yol
acmistir. Turkiye’de aile-gocuk iliskisi konusunda fazla sayida calisma olmasina ragmen, bunla-
rn cok azi baba-gocuk iliskisi ve babalik iizerine odaklanmaktadir (Giingérmiis-Ozkardes,
2010, 24).
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Yakin zamana kadar baba-bebek iliskisi ve bu iliskinin degeri pek fazla énemsenmemistir.
Ozellikle bebeklerin ilk yillardaki bakiminin anne tarafindan yapildigi ve annenin zamaninin
cok biyuk bir kisminin bebegiyle gegmesi nedeniyle yalnizca anne-bebek baginin énemli ol-
dugu kabul edilmistir. Ancak bu goriis degismektedir. Babalarin ve bebeklerin aralarinda bir
baglanma yasadiklarini ve babalarin da bebeklerin gelisiminde énemli rol oynadiklarini gésteren
arastirma bulgulari her gegen giin artmaktadir (Gander, & Gardiner, 1993’ten akt. Cagdas, 2003,
35). Yapilan arastirmalardan elde edilen bulgular, babalarin da anneler kadar bebeklerine ilgi
gosterdiklerini ve bu konuda anneden cok farkl olmadiklarini ortaya koymaktadir. Babalarin
sosyal ve ekonomik uygulamalar sonucu aile icinde farkh roller tstlenmesi, ¢ocuk bakimi konu-
sunda yetersiz olduklarini géstermemektedir. Bulgular, babalarin da anneler kadar ¢ocuklarinin
psiko-sosyal ve zihinsel gelisimlerinde etkin rol oynayabileceklerinin altini ¢izmektedir (Don-
mezer, 1999°dan akt. Cagdas, 2003, 36). Bunlara ek olarak, Erikson’un c¢alismalarina atifta
bulunarak babaligin toplumsal konumuna odaklanan Snarey’e (1993) gore, baba olan erkekler
toplumda daha etkin rol almaya baslamakta ve kendilerinden genc olanlara rehberlik etme
rolinu Ustlenmektedirler.

Gungoérmis (1998) babanin ¢ocugu lzerindeki etkilerini dolayli ve dolaysiz etkiler olmak
tizere iki grupta toplamaktadir. Ailenin gelirini timiyle ya da esiyle birlikte karsilamasi ve esine
kars! davranislari, esiyle iliski bigimi babanin ¢ocugu tizerindeki dolaylh etkileridir. Anne-baba
varhgl ve destegi anne-cocuk iliskisinin daha saglikli olmasini saglamaktadir. Eger anne-baba
arasindaki iliski saglikl degilse, anne bu boslugu doldurmak icin butin ilgisini cocuga yoneltip
asiri koruyucu bir tutum gelistirerek cocugun bagimsiz bir Kisilik gelistirmesine engel olabil-
mektedir. Babanin gocuguna dokunmasi, konusmasi, oynamasi ve ¢ocuguyla ilgili ¢esitli karar-
lara aktif olarak katilmasiysa babanin ¢cocugu lzerindeki dolaysiz etkileri olarak ifade edilmek-
tedir (Akt. Cagdas, 2003, 38).

Her baba ¢ocuk bakimina ayni derecede katilmamaktadir. Babalarin bir kismi, ¢ocuklarinin
her tlrlt faaliyetiyle yakindan ilgilenirken, diger bir kismi daha sinirli bir katilm gosterebil-
mektedir. Baba katilimini hangi unsurlarin etkiledigini inceleyen arastirmalar baglica bes etken-
den stz etmektedir. Bunlar; evlilikten memnun olma, annenin ev disinda caligip calismamasit,
baba rollniin nasil algilandigl, baba olmanin zamanlamasi ve ¢ocugun cinsiyeti ve cinsiyet
roltintin gelisimi olarak ifade edilmektedir (Atmaca-Kogak, 2004, 7-9).

« Evlilikten memnun olma
Arastirmalar evlilikten memnun olmanin ve evlilikteki uyumun, erkeklerin bir baba olarak nasil
davrandigl yoninde dnemli 6l¢ude etkili oldugunu gostermektedir (Perry-Jenkins, Huston, &
McHale, 1987; Levy-Shiff, & Israelashvilli, 1988; Cox, Owen, Lewis, & Henderson, 1989;
Crouter, Doherty, Kouneski, & Erickson, 1998;). Bir baska arastirma (Cox vd., 1989) esleriyle
yakin iliskileri olan erkeklerin ¢ocuklara ve bir baba olarak kendilerine yonelik tutumlarinin
pozitif yonde oldugunu ortaya koymaktadir.

« Annenin ev disinda ¢alisip ¢calismamasi

Annenin ev diginda ¢alismasinin ¢ocuklar tizerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla gercek-
lestirilen bazi arastirmalar, babanin eve giren tek geliri sagladigi ailelerle hem anne hem de
babanin calistig aileler arasinda baba katiliminda bir fark olup olmadigini inceleyerek, annenin
ev disinda calismasinin baba katihmini etkiledigi sonucuna ulasmislardir (Radin, & Harold-
Goldsmith, 1989; Brayfield, 1995; Coltrane, 1995; Marsiglio, 1995). Anne ve babanin her ikisi-
nin de calistigr ¢ift gelirli ailelerde, babalarin gocuk bakimiyla daha fazla ilgilendikleri gozlen-
mektedir.
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« Baba rolintn nasil algilandigi
Bir erkegin kendisini baba olarak nasil algiladigi, bu role kendini ne denli yakin hissettigi de ¢o-
cuk bakimina katilimi agisindan énem tasimaktadir. Bazi arastirmalar (Levy-Shiff, & Israel-
ashvilli, 1988; Doherty vd., 1998) babaliga atfedilen anlamlarin 6zellikle agirlik kazandigini,
baba olmak olumlu ve anlamli bir sey olarak gorildiigiinde babanin katilim diizeyinin artma
egiliminde oldugunu ortaya koymaktadir.

« Baba olmanin zamanlamasi
Erken yasta, henliz kendisini hazir hissetmeden baba olmak bir krizle sonuglanabilmekte ve
erkek, planlanmamis ¢cocugu geleceginde bir engel olarak gorebilmektedir. Yapilan bir arastirma
(Cabrera, Tamis-LeMonda, Bradley, Hofferth, & Lamb, 2000) planlanmis bir hamileligin olum-
lu ebeveynlikle sonuclandigini ortaya koymaktadir.

« Cocugun cinsiyeti ve cinsiyet roliintn gelisimi
Cocugun cinsiyeti de babanin katilim duzeyini etkileyen bir diger unsur olarak karsimiza cik-
maktadir. Kiz ¢ocuklari annelerini 6rnek alirken, erkek gocuklar babalarina ihtiya¢ duymaktadir.
Marsiglio (1991) arastirmasinda, babalarinin kiz ¢ocuklarina oranla erkek cocuklariyla daha
fazla iletisim kurduklarini; dinlenme ve proje faaliyetlerine daha fazla zaman ayirdiklarini;
erkek cocuklariyla daha fazla oynadiklarini ortaya koymaktadir. Bir diger arastirma, Baruch ve
Barnett (1987)’in Kuzey Amerika orta sinifindan 5 ile 10 yasindaki ¢ocuklardan olusan 6rnek-
lem cercevesinde benzer sonuglara ulasmaktadir. Babalarin erkek cocuklarinin bakimina ve on-
larla oynamaya daha fazla zaman ayirdiklarini ortaya koymaktadir.

Turkiye’de baba-cocuk iliskisine yonelik gerceklestirilen ¢ temel calisma bulunmaktadir
(Guingormiis-Ozkardes, 2010, 24-27). Bunlardan ilki, Gungérmiis-Ozkardes, & Arkonag (1998)
tarafindan yurdtilmustir. Calisma kapsaminda Istanbul’da yasayan ilkokul ve yiiksekokul me-
zunu olan iki grupla yapilan gérismelerde babalara kendilerini nasil bir baba olarak gérdikleri,
ideal bir babanin ve kendilerinden farkl bir babanin 6zelliklerini nasil tanimladiklari sorul-
mustur. Arastirma bulgularina gére babalarin egitim diizeyi arttikga cocuguyla ilgili islere dog-
rudan katilmaya daha yatkin ve daha demokratik bir tutum benimsedikleri gorilmastir. Bununla
birlikte ilkokul mezunu babalar kendileriyle ideal baba 6zellikleri arasinda fark gérmezken,
tniversite mezunu babalar kendi 6zelliklerinden farkli olarak ideal babanin ailesine daha fazla
zaman ayirmak, ¢ocuga guven vermek, onu desteklemek ve ona hosgorilil yaklasmak gibi 6zel-
likleri oldugunu belirtmislerdir. Sonu¢ olarak egitim dizeyi arttikca babalar ¢ocuklarinin
yasaminda daha aktif olmalari gerektiginin farkina varmakta ancak cesitli sebeplerle bunu uy-
gulayamamaktadirlar. Ilkokul mezunu babalar evin ekmegini kazanan, evin biitiin gereksinimle-
rini karsilayan ve gocuklarini duriist ve terbiyeli yetistirmeye calisan kisiyken, yiksekokul
mezunu babalar ¢cocuklarin problemlerini paylasan, onlara yakin olan, onlarin yarinlarini diisu-
nen, onlar igin ¢alisan ve esine yardimci olan kisilerdir.

Bir digeri, Evans’in (1997) istanbul ili icerisinde diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip ilko-
kul mezunu Kisilerin kendi babalik rollerine yonelik tutum ve katilimlarini incelemek amaciyla
60 babayla gerceklestirdigi ¢alismasidir. Evans babalarin davraniglarini karsilastirarak tutumla-
rin ve davraniglarin ¢ boyutunu inceleyerek su bulgulari elde etmistir: Babalar ¢ocuklarin
fiziksel bakimini annelerin isi olarak goriirken, kendilerine diisen gorevleri cocuga zihinsel
beceriler 6gretmek, egitimi hakkinda karar vermek, bakimi igin gerekli olan paray1 kazanmak
olarak ifade etmislerdir. Cocugun toplumsal degerleri 6grenmesine yonelik gorevlerse esler
arasinda paylasiimistir. Babalar, babalik rollerine iliskin en énemli bulduklari noktalari maddi
yoénden cocuga bakabilmek ve sevgiyle sefkat gdstermek olarak belirtmislerdir. Gingérmds-
Ozkardes, & Arkonag (1998) ve Evans (1997) tarafindan gerceklestirilen her iki calismada da
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ilkokul mezunu babalarin ifadelerinin benzerligi dikkat ¢ekicidir. Gelir seviyesi orta ve alt du-
zeylere geriledikce, kadinlarin erkegin en Onemli gorevinin aileye iyi bir yasam standardi
saglamak icin calismasi oldugunu dusiindiikleri gézlenmektedir. Ev isleri ve ¢cocuk bakiminda
babanin herhangi bir sorumluluk almasinin beklenmedigi ancak babalarin cocugun egitimine
katilmalari ve ahlaki acidan bir rehber olarak yardimci olmalari gerektigi distunilmektedir.
Turan ve arkadaslari (2001) tarafindan gerceklestirilen calismaysa anne adaylari ve esleriyle
yiritilmistur. Dusik ve alt-orta sosyo-ekonomik diizeyden gelen ailelerle yapilan bu calismada
esler erkegin en énemli gérevinin iyi bir yasam standardi saglamak icin calismasi oldugunu
belirtmislerdir. Glingormis-Ozkardes, & Arkonag (1998), Evans (1997), Turan ve arkadaslari
(2001) tarafindan gerceklestirilen her U¢ calismada da babalarin en dnemli gdrevinin ailenin
gecimini saglamak olarak algilandigl sonucuna varilmaktadir. Egitim dizeylerinin yikselisine
bagli olarak babalar cocuklariyla daha ¢ok ilgilenme, paylasimda bulunma gibi etkinlikleri de
kendi sorumluluklari olarak algilamaktadirlar.

Turk toplumunun Kdltirel yapisi icinde babalarin rollerini, gecmisten gliniimiize ne tlr
degisimler gecirdigini, nelerden etkilendigini, neleri etkiledigini ve ilerleyen dénemlerde nasil
bicimlenecegini ortaya koyabilmek icin ¢ok daha fazla sayida ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir
(Guingormiis-Ozkardes, 2010, 27). Bu baglamda Bagl ve Sevim’in (2007) medya araciligiyla
aktarilan kaltiriin anne-babaliga nasil yaklastigini, medyada anne-babalikla ilgili ne gibi
mesajlarin verildigini, anne-baba kimliginin nasil degerlendirildigini, annelik ve babalik rolle-
rine ve cocuk yetistirmeye iliskin nelerin vurgulandigini saptamak amaciyla gerceklestirdikleri
calismalari da oldukca 6nemlidir. Bagh ve Sevim bu calismada “Ailem ve Ben, Anneyiz Biz,
Aile ve Cocuk, Parents, Bebegim ve Biz, Cocugum ve Ben, Anne & Trends” dergilerinin 2005
yilinda yayinlanmis olan sayilarindan toplam 14 dergiyi incelemislerdir. ilk olarak bu dergilerin
demokratik anne-babaligl savundugu ancak bu durumu ¢ogu zaman izin verici anne-babalikla
karigtirdiklari gérilmektedir. Calismada, annelik konusunda modern disuncelerle geleneksel
anlayislarin i¢ ice gectigi; annelikle karsilastirildiginda baba olmanin ve babalikla iligkili
konularin dergilerde daha az kapsaml bir bicimde yer aldigi da goriilmektedir. Baba olmak,
babalik roli ve sorumlulugu konusunda dergilerde daha az sayida yazi ve bolim yer almakta,
mevcut yazi ve boltimlerin kapsami da dar olmaktadir. G6ze ¢arpan bir diger nokta da, dergile-
rin annelerin calismasiyla ilgili tutumlaridir. Annenin calismasi kabul edilmekte ancak ¢ocugun
bakiminda asil sorumlunun anne oldugu vurgulanmaktadir. Bagli ve Sevim’e gore dergiler,
modern babalikla ilgili konulara deginmekte tereddiit etmekte ve kaygi duymaktadir. Dergilerin
babalar ve babalikla ilgili icerigi g6z 6niine alindiginda su mesajlar dikkati gekmektedir:

« Babalar da hamilelik belirtileri (Couvade (Sempatik Gebelik) Sendromu, ilk olarak 17. yiiz-
yilda French Basque tarafindan tanimlanmistir. Fransizca *“couver”dan tlretilen kelime,
“yumurtadan civciv cikarmak” ya da “kuluckaya yatmak” anlamina gelmektedir. Couvade
sendromu esleri gebe kalan erkeklerin, kisa bir siire sonra gebelik semptomlarini yasamasidir.
Bu semptomlar; mide ve bagirsak sistemi hastaliklari, karin blyimesi, istahta degisme, kokuya
hassasiyet, sirt agrilari, bacak kramplari, halsizlik, uyku yakinmalari, dis agrisi, deride isilik,
bayilma ve kilo almadir. Gebeligin bu sempatik semptomlari Trethowan, & Conlon, 1965 tara-
findan Couvade sendromu olarak adlandiriimistir. Couvade sendromunun psikolojik semptom-
lar1 ise anksiyete, depresyon, stres, sinirlilik, ruhsal calkalanma, viicut battinlugi ile ilgili endise
ve vicudun algilanmasinda yasanan degisikliklerdir. Couvade sendromu disaridan birinin fark
edemeyecegi kadar hafif seyredebilecegi gibi gercek bir ruhsal bozukluk géruntiisti de yarata-
bilmektedir) gdsterirler.

« Babalar anneye yardimci olurlar.

« Baba olmak korkutucudur.
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« Baba (kotu bir) oyun arkadasidir.

« Babalik islevseldir (Bagli, & Sevim, 2007, 150-154).
Bir baska calismadaysa Sancar (2009), farkli babalik modellerinin farkli erkeklik modellerine
tekabul ettigini belirtmektedir. Sancar’a gore, farkh erkeklik ve babalik modelleri her seyden
once kir-kent ayrimi ve sinifsal farklari olusturan egitim ve aile bigimlerine dayal kilturel ser-
mayeyle iliskilidir. Farkh babalik modellerini tanimlarken karsimiza cikan egemen babalik
modeli, gecimi saglayan aile babasidir. Bu babalik modelinin olusum, gelisim ve yenilenme
rotalarina bakildiginda, topraga bagl yasamdan kentsel yasam bigimine gociin en uygun top-
lumsal baglamlardan birini olusturdugu gérilmektedir. Sancar, Turkiye’de en yaygin babalik
bicimini erkegin ge¢im sorumlulugunu blyik 6lcide tek basina Gstlendigi, kadinlarin sadece ev
isi yaptiklari, kiz cocuklarin okutulmakla birlikte erkek ¢ocuklarla esit goriilmedigi “modernles-
mis” aile babahgi seklinde ifade etmektedir.

Babalik, yasalarin géziinde cocuklarina bakmakla ve egitmekle yukimli vatandas; velayet
ve vesayet sahibi erkek demektir. Babalik aile, piyasa ve devlet arasindaki iliskilerle sekillenen
ve bitin bu alanlari birbirine baglayan; ailede gecimi saglayan, piyasada calisan ve devletin
karsisinda aile reisi olarak konumlanan bir toplumsal pratik, bir dolayim konumudur. Trki-
ye’de erkeklerin “aile reisi”” olarak sahip olduklari ayricaliklar ve para kazanan kisi olarak
ellerinde tuttuklari karar verme yetkisi yakin zamanlarda Medeni Kanun’da yapilan degisiklik-
lerle hukuken ortadan kaldirilmistir. Evlilik ve aile kurumu igindeki kadin ve erkege sorum-
luluklar ve haklar esit bir sekilde dagitilmistir. Toplumsal yapidaki bu degismeler yasal diizen-
lemelerde de bir karsilik bulmaya baslamistir. Ornegin Isvec yasal diizenlemelerle babanin da
anne gibi uzun sireli dogum izni kullanabilmesine imkéan saglamistir. Turkiye’de de bu konuyla
ilgili yasal duzenlemeler yapilmaya baslanmistir (Guing6rmius-Ozkardes, 2010, 18).

Possinger (2013) Alman toplumunda “yeni babalar” tartismalarinin ézellikle 2009 yilinda
Federal Hukumetin ¢ikardigl “Federal Ebeveynlik Parasi” yasasl kapsamindaki “babalik aylig1”
olgusuyla birlikte yogunlastigina dikkat ¢cekmektedir. “Yeni baba” ile kastedilen devletin sagla-
digi bu olanaktan yararlanarak ¢ocuklarinin bakimi igin meslegini ikinci plana atmay1 goze alip,
aktif babalik yapan babalardir. Bu babalarin orani 2011 yili itibariyle % 25°tir (Alman Istatistik
Enstitusi). Possinger’in belirlemelerine gére yine de bu durumu geleneksel anne ve baba rolle-
rine iliskin yaklagimlarin tamamen donisttgiine iliskin bir gosterge olarak kabul etmek igin

heniiz cok erkendir.

Popenoe’ye (1999) gore evlenme oranlarinin diismesi, bosanmalarin, tek ebeveynli yasam
diizenlemelerinin ve evlilik disi dogumlarin artmasi babalik kurumunu toplumsal olarak zayifla-
tan giincel gelismelerdir. Bununla birlikte, yeni Greme teknolojilerinin gelismesiyle babaligin
biyolojik bir olgu olarak da zayifladigini sdylemek mimkundir. Buttn bunlar, babalik kurumu-
nun toplumsal bir kriz yasamakta oldugunu gostermektedir (Akt. Bagli, & Sevim, 2007, 156-
157). Toplumun deger yargilari, geleneksel cinsiyet rolleri ve dolayisiyla annelik ve babalik rol-
lerine iliskin tanimlamalar degistikce iyi bir anne ya da baba olmanin ve bunun getirdigi ge-
rekliliklerin de anlami degismektedir. Gunimuzde farkli erkeklik ve babalik modellerinin var-
lig1 kabul edilmekle birlikte, egemen olan babalik modeli evin ge¢imini saglayan aile babasidir.
Ancak egitim ve gelir dizeyi gibi faktorlerin ylkselisine bagh olarak ev isleri, cocuk bakimi
gibi konularda eslerinin sorumlulugunu paylasan babalarin sayisi da her gecen gin artmaktadir.

Turkiye’de annelik ve babalik (zerine yapilan arastirmalarin dzellikle gelisim psikolojisi ve
sosyal psikoloji alanlarinda 1970’li yillardan itibaren giderek arttigi gérilmektedir. Annelik ve
babalik psikolojinin en temel konularindan biri olmakla birlikte biyoloji, sosyoloji, hukuk, tip,
antropoloji ve tarih gibi pek cok bilimsel disiplinin de ilgilendigi cok y6nli bir konudur. Batida
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yuz yili askin bir stredir bilimsel olarak incelenmekte olan annelik ve babalik, blyik 6l¢ide
kaltar tarafindan sekillenen bir olgudur. Bununla birlikte giinimuzde toplumlarin yasamakta
oldugu hizh degisim sirecinin ve genetik, tip gibi bilimsel disiplinlerdeki gelismelerin bir so-
nucu olarak annelik ve babalik niteliksel anlamda degismekte ve cesitlenmektedir. Kiresellesen
ve diger kultirlerin etkilerine daha agik bir hale gelen guniimiz toplumlarinda geleneksel,
kulttrel inang ve degerlerle temellenmis olan annelik-babalikla modern annelik-babalik uygula-
malarinin i¢ ice gectigi gorilmektedir (Sayil, & Yagmurlu, 2012, 15-16). Ataca (2006) tarafin-
dan gerceklestirilen calismadaysa, Turkiye’de nifusun % 70’inin kentlerde yasamasina karsin
geleneksel degerlerin ve uygulamalarin surdigi; toplumda énemli déniisiimler olmasina karsin
geleneksel tutumlarin ve degerlerin ayni hizla degismedigi; kilturin ataerkil ve yetkeci niteli-
gini hala korudugu sonucuna ulastimistir. Tirk aile yapisi icinde ¢ocuk yetistirme uygulamala-
rinda sureklilik ve degisimin bir arada goraldigtnin alti ¢izilmistir. Anne ve babalarin yetkeci
denetiminin yani sira, giin gectikce artan ol¢iide 6dul ve ikna gibi tekniklerin de yer almasi
bunun tipik bir érnegidir. En énemlisi de artik gelenekselle modern arasindaki ikilemin farkinda
olunmasidir (Akt. Onur, 2012, 52).

Annelik ve babaligl, “amag ve davraniglari toplumsal ve kiltiirel benzerlikler gosteren; ayni
baglamda 6grenilen, sergilenen ve degerlendirilen tutum ve davraniglar” olarak tanimlayan
Baydar, Akginar ve imer (2012) Tirkiye’de annelik ve babahga iliskin tutum ve davranislari
belirleyen etkenler konusunda gergeklestirilen calismalarin yetersiz oldugunu ve konuyla ilgili
arastirmalara gerek duyuldugunu belirtmislerdir. Benzer sekilde Guingormiis-Ozkardes (2010)
de, Tlrkiye’de baba-cocuk iliskisini irdeleyen yeterli sayida ¢alisma bulunmadigini ve degisen
dunya kosullarinda déniisen baba figlrinin énemini belirtmektedir. Cocuklar s6z konusu ol-
dugunda ¢ogunlukla anne-cocuk arasindaki iliski Gzerinde duruldugunu; bu iligskinin anne ve
cocuk agisindan son derece dnemli oldugunu ve babanin bu iliskide neredeyse yok sayildgini da
vurgulayan Giingérmis-Ozkardes, Tirk toplumunun kiltirel yapisi icinde babalarin rollerini,
gecmisten guniimuze ne tir degisimler gecirdigini, nelerden etkilendigini, neleri etkiledigini ve
ilerleyen donemlerde nasil bicimlenecegini ortaya koyabilmek igin ¢ok daha fazla sayida calis-
maya ihtiya¢ duyuldugunun altini cizmektedir.

Gunimuzde Erkeklerin Gozinden Babalik ve Aile: Alan Arastirmasi

Bireyin objelere karsl gelistirdigi bir isteng, yasanti, distince, duygu, inan¢, deger ve deger yar-
gilariyla yakindan ilgili olan bir zihinsel hazirlik olarak tanimlanan tutum, etkilesim sonucu
ortaya ¢ikmaktadir. Tutum, bireyin Kisi veya olgu karsisindaki davraniginin dzetidir. Tutumun
olusumuyla davranisin olusumu arasinda bir paralellik bulunmaktadir (Silah, 2005, 307-309).
Tolan ve arkadaslarina (1985) goére tutumun Olculmesi bireyin bir nesneye ya da gorise karsl
hangi konumda oldugunun belirlenmesidir. Baska bir ifadeyle tutum, tiimuyle benimsenen ya da
timden Kkars! ¢ikilan iki boyut arasindaki bir noktada yer alan derecedir. Tutumlarin élculebil-
mesi i¢in dnce tutumun varhginin arastiriimasi, bilinmesi ve bireyin davranislarinin gézlenmesi
gerekmektedir. Tutum, davranisin gerisinde bulunan zihinsel bir hazirlik oldugundan dolayl
yoldan yani bireyin tutum gergegindeki dnermelere verdigi cevaplara bakilarak olculebilmekte-
dir. Tutum 6lgeginin, 6lgme araclarinin tagidigi teknik 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir.
Her seyden 6nce bir tutum 6lcegi gecerli ve givenilir olmalidir. Olgmede gegerlik; tutum
lceginin 6lgmek istediginin, amacina uygun olarak 6lgmesi, dlgllecek dzellikler arasina bagka
Ozelliklerin karistirilmamasi yani neyi, ne 6lciide 6lgme gucine sahip oldugudur (Akt. Silah,
2005, 316).

Bireylerin tutumlarini dogrudan gézlemlemenin imkéansizligi nedeniyle Thurstone (1929)
tutumlarin sozel bir ifadesi olan kanilar araciligiyla 6lculebilecegini ifade etmektedir. Bazila-
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riysa kanilarin her zaman tutumlari ifade etmediklerini, bireyin sdyledikleriyle davranislarinin
farkl olabilecegini vurgulamaktadir. Bununla birlikte bireylerin davraniglarinin, bireylerin ken-
dilerine 6zgl tutumlarindan kaynaklandigl kanisi ¢ok yaygindir. Tutumlarin dl¢tilmesi bu te-
mele dayanmaktadir. Zaman iginde Thurstone 6l¢eginin uygulama gucliigi nedeniyle Likert ve
arkadaslari (1932) tarafindan Likert dlcegi gelistirilmistir. Likert 6lcegi hazirlanmasi ve uygula-
masi kolay oldugu i¢in en cok kullanilan 6lgeklerden birisidir. Diger 6lceklere oranla Likert
Olgeginin gecerlik ve guvenirliginin oldukca yiiksek oldugu kabul edilmektedir. Likert 6lce-
ginde katilimcilara gesitli ifadeler yoneltilmekte ve bu ifadelere katilip katilmama derecelerini
belirtmeleri istenmektedir. Likert 6lcegi bireylerin tutum ve egilimlerini 6lgme amaciyla olduk-
ca sik bir sekilde kullaniimaktadir.

Likert 6lcegi bir kisinin tek bir konuya karsi gdosterdigi tutumla iligkili olarak hazirlanmig
climle serisi icermektedir. Bu dlgeklerde iki tir cimle yapisi gorilmektedir. Birinci tip, konuya
kars! olumlu bir tutumu gosteren onaylama ctimleleridir. ikinci tipse konuya karsi olumsuz bir
tutumu gosteren onaylama ctimleleridir. Likert 6lceginde bu tir olumlu ve olumsuz cimleler
yaklasik esit sayida olusturulmaya cahisiimaktadir. Bu 6lgegin en yaygin kullanimi, élgegin uy-
gulandigl cevaplayicilarin her bir cimleyi onaylama derecesini belirtmesi amaciyla yonlen-
dirilmesidir. Olgekte bireye acik bir ciimle sunulmakta ve bu ciimlenin onun goérislerini ne
Olcude yansittigl sorulmaktadir. Likert dlgeginde ikili, G¢lu, dortll, besli, altili ve yedili sece-
nekler kullaniimakta ancak en yaygin sekilde besli 6lcek tercih edilmektedir. Tutumlara iliskin
degiskenlerin derecelendirilerek ifade edilmesi, bu derecelerin birbirleriyle karsilastiriimalarini
saglamaktadir (Kokla, 1995, 88-89). Her bilimsel arastirmada oldugu gibi, tutum arastirmacisi-
nin kendisine sorup cevap arayacagl “neyi, nigin, nasil arastiracagim?” sorularidir. “Neyi?”
sorusuna cevap tutumun konusunu, “nicin?” sorusu tutumun amacini ve varsayimlarini, “nasil?”
sorusu da tutum arastirma tekniklerini kapsamaktadir (Arslantiirk, 2001, 174).

Arastirmanin Yontemi

Calismanin alan arastirmasi kismi nicel bir arastirma desenine sahip olmakla birlikte, bu nicel
deseni guclendirmek amaciyla derinlemesine gortismeler yoluyla elde edilen nitel veriler de
kullaniimistir. 11k olarak nitel veri toplama teknigi olarak yari-yapilandiriimis goriisme formu
diizenlenmistir. 2012-2013 Egitim-Ogretim Yili Bahar Dénemi’nde Akdeniz Universitesi Ede-
biyat Fakultesi blinyesinde gorev yapmakta olan 41 erkek 6gretim Gyesinin 29’unun baba oldu-
gu tespit edilmis, bu 29 6gretim lyesi baba icinden kasitli 6rneklem yoluyla belirlenmis -yeni
baba olmus, en az iki ¢cocugu olan, engelli cocugu olan ve hem baba hem de engelli olan- 5
Ogretim ulyesiyle milakatlar gerceklestirilmistir. Ses kayit cihazi araciligiyla kaydedilen goris-
meler, desifre edildikten sonra nicel verilere ulasmamizi saglayacak anket formunda yer alan
ifadeler olusturulmustur.

Sayilar araciligiyla ifade edebilecegimiz ve bu agidan daha nesnel olan verilere ulasmak icin
Likert tipi 6lcek yardimiyla baba adayi olan erkek dniversite dgrencilerine anket formu uygu-
lanmistir. Olgekte yer alan ifadelerin katilma dereceleri kesinlikle katiliyorum (5), katiliyorum
(4), karasizim (3), katiimiyorum (2) ve kesinlikle katilmiyorum (1) seklinde diizenlenmistir. Likert
Olceginin yani sira dgrencilere annelerinin egitim diizeyi, babalarinin egitim dizeyi, ailelerinin
nerede yasadigl, ailelerinin aylik ortalama geliri ve ailelerinin kacinci cocugu olduklarina iliskin
bes sorudan olusan babalik tutumunun olusmasi agisindan oncelikli etkiye sahip sosyo-demografik
degiskenlerin sorgulandig sorular da yoneltilmistir. Duizenlenen anket formlari, arastirmanin alt
evreni iginden segilen 280 erkek 6grenciye uygulanmistir.

Arastirma kapsaminda gerceklestirilen evren, calisma evreni ve alt evren tanimlamalariysa
su sekilde dlzenlenmistir:
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Evren: Baba adayi olan tim erkek tniversite 6grencileridir. Bu evren oldukca soyuttur ve timu-
ne ulasilmasi neredeyse mimkin degildir.

Calisma Evreni: Akdeniz Universitesi’nde 6grenim goéren erkek ogrenciler olarak belirlenmistir.

Alt Evren: Akdeniz Universitesi Edebiyat Fakiiltesi’nde (2012-2013 Egitim-Ogretim Y1l Bahar
Donemi’nde Akdeniz Universitesi, Edebiyat Fakiltesi biinyesinde 1024’ erkek, 1269’u kiz ol-
mak (zere toplam 2293 Ggrenci aktif [ders kaydini yapmis, okuyan] bir sekilde 6grenim gor-
mektedir) 6grenim goren erkek dgrenciler olarak belirlenmistir. Tiim bunlara bagli olarak alt evren
tanimlanirken elde edilen sonuglarin genelleme yapilabilir bir gruptan alinabilmesi hedeflenmis-
tir. S6z konusu alt evren icinden, hakkinda goris bildirebilecek ve alt evreni temsil edebilecek
erkek 6grencilerden olusan bir drneklem grubu kasitli 6rneklem yoluyla segilmistir. 2012-2013
Egitim-Ogretim Yili Bahar Dénemi’nde Akdeniz Universitesi, Edebiyat Fakultesi biinyesinde
aktif (ders kaydini yapmis, halen 6grenim goren) bir sekilde 6grenim gérmekte olan 1024 erkek
Ogrenci bulunmaktadir. Bu alt evren icinden (+/-) % 5’lik kabul edilebilir hata pay1 ve % 95
guvenirlik seviyesi ile 6nerilen 6rneklem biylklugl olan 280 erkek dgrenci arastirma kapsa-
mina dahil edilmistir. Orneklemi olusturan 280 erkek égrenci Edebiyat Fakiiltesi biinyesinde yer
alan ve égrencisi olan boltimlerden segilmistir.

Alan arastirmasinda elde edilen bulgular araciligiyla sinanacak temel varsayimlar ise su
sekilde diizenlenmistir:

« Erkegin annesinin egitim diizeyi babaliga iligkin tutumlarini etkiler.

« Erkegin babasinin egitim diizeyi babaliga iligskin tutumlarini etkiler.

« Erkegin ailesinin yasadigi yer babahga iliskin tutumlarini etkiler.

« Erkegin ailesinin sosyo-ekonomik diizeyi babaliga iligkin tutumlarini etkiler.

« Erkegin ailesinin kaginci ¢ocugu oldugu babaliga iliskin tutumlarini etkiler.
Yukarida belirtilen temel varsayimlarin yani sira, anket calismasinda yer alan her bir ifade icin
Ho ve H1 seklinde olusturulan alt varsayimlar da bulunmaktadir. Ornegin, Annenizin egitim dii-
zeyi nedir? sorusuyla “Toplumda en 6énemli sosyallesme araci ailedir” ifadesi icin olusturulan
Ho ve H1 alt varsayimlari su sekilde olusturulmustur:

Ho: Annenin egitim dizeyi ile “Toplumda en 6nemli sosyallesme araci ailedir” ifadesi ara-
sinda anlaml bir iliski yoktur.

H1: Annenin egitim dizeyi ile “Toplumda en 6nemli sosyallesme araci ailedir” ifadesi ara-
sinda anlaml bir iliski vardir.

Goruldugi gibi her bir soru ve her bir ifade arasinda anlamli bir iliski olup olmadigina yone-
lik olusturulan Ho hipotezi olumsuz, H1 hipoteziyse olumlu bir yargi tasiyacak sekilde duizen-
lenmistir.

Arastirmanin nitel verilerini elde etmek amaciyla gerceklestirilen derinlemesine gortismeler
desifre edilerek yaziya dokilmis; nicel verilerse anket formunda yer alan kodlar kullanilarak
Microsoft Excel programinda bilgisayar ortamina aktariimistir. Nicel verilerin analizi IBM SPSS
Statistics paket programi kullanilarak gergeklestirilmistir. Arastirma verilerinin girisi yapildik-
tan sonra veri kontrolleri gergeklestirilmis ve siklik analizi yapilarak ankete katilanlarin sorulara
verdikleri yanitlarin dagihmlarina ulasiimistir. ikinci olarak elde edilen yanitlar gtvenilirlik
analizine tabi tutularak sorularin istenen degerlendirmeyi hangi diizeyde gergeklestirdikleri
belirlenerek, guvenilirlik dizeyi ortaya koyulmustur (Likert tipi 6l¢egin 6l¢liminde Cronbach
Alfa yontemi kullanilir. Cronbach’s alpha degeri 0 ile 1 arasinda degismekte olup, deger 0,5’ten
blyuk oldugunda giivenilir anlami tasir. Bu deger 1’e yaklastikga gtvenilirlik artar. Cronbach’s
alpha degeri: £ a < 0.40 guvenilir degil, 0.40 £ a < 0.60 disuk gtivenilirlikte, 0.60 £ a < 0.80
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oldukcga guvenilir, 0.80 £ a < 1.00 yiiksek derecede guvenilir olarak yorumlanir). Calismanin
Cronbach’s alpha degerleri incelendiginde alinan yanitlarin yiiksek diizeyde glvenilir olduklar

gorulmustdr.
Tablo 1. Guvenilirlik Analizi

Cronbach’s Alpha|N of Items 58
,906
Item-Total Statistics
Scale Scale Cronbach’s

Mean Variance Corrected Alpha

if Item ifttem | eMTOR T e e

Deleted Deleted Correlation Deleted
Toplumda en énemli sosyallesme araci ailedir. 143,13 685,207 247 ,906
Aile icinde herkesin gorevi farklidir. 143,33 686,177 ,310 ,905
Toplumun devamini aile saglar. 143,48 690,887 ,208 ,906
Aile kurmak riskli bir istir. 142,38 690,229 111 ,908
Aile hayati diizene sokar. 143,20 | 683,614 ,342 ,905
Annelik duygusu ile babalik duygusu birbirinden farklidir. 143,33 688,071 ,252 ,906
Kiltirin gelecek nesillere aktarilmasi en etkin olarak ailede | 143,29 682,537 ,340 ,905
olur.
Anne aile icinde gizli reistir. 143,12 689,446 ,185 ,906
Erkege Ustunluk statlisti verilmesi ataerkil yapidan 143,31 695,974 ,073 ,907
kaynaklanmaktadir.
Ayni cinsiyetten evlikler gecici nitelige sahiptir. 142,92 675,936 ,357 ,905
Anne c¢ocuklarina babadan daha yakindir. 143,10 | 686,846 ,235 ,906
Baba cocuguna karsi baskici olmalidir. 141,32 670,703 ,430 ,904
Aile Turk toplumunun temel yapi tagidir. 143,42 682,145 ,346 ,905
Kiz ¢ocuk ya da erkek ¢ocuk sahibi olmak bir baba igin 142,71 674,711 ,359 ,905
farkh anlamlar tasir.
Aile kurmak dini olarak bir emirdir. 142,18 675,277 ,319 ,905
Ailenin geciminden sadece baba sorumlu degildir. 143,29 699,956 -,007 ,908
Evin reisi baba olan erkektir. 142,39 666,813 ,499 ,903
Cocugun kulagini gekmek, tokat atmak dévmek anlamina| 141,86 661,280 ,500 ,903
gelmez.
Erkegin en 6nemli gorevi babaliktir. 142,67 667,828 ,445 ,904
Erkekler babalarinin hatali oldugu davraniglari 6rnek 142,17 681,570 ,264 ,906
almazlar.
Baba kelimesi sadece cinsel anlam tasimaz. 143,42 688,199 ,294 ,905
Babalik zor bir istir. 143,36 682,492 ,372 ,905
Erkek erkege veya kadin kadina evlilik hos gorulebilir. 141,45 702,930 -,059 ,910
Baba temizlik isleriyle ilgilenmez. 141,73 662,906 ,555 ,902
Aile icinde 6grendiklerimiz hayatimizi kolaylastirir. 143,35 692,569 ,181 ,906
Evlatlik alinan bir cocuk, erkege babalik duygusu yasatmaz. | 141,67 668,662 ,487 ,903
Cocugun tizerinde babasinin sozleri daha etkilidir. 142,57 671,054 ,495 ,903
Erkek baba olduktan sonra sadece ailesi icin yasar. 142,37 664,556 ,594 ,902
Cocugumun o6zel ginleri (dogum gind, stinnet vb.) igin 141,92 672,585 ,435 ,904
kendi babamin bana yaptiklarini yaparim.
Baba yeri geldiginde cocugunu dévmelidir. 141,50 662,009 ,520 ,903
Erkegin babalik rolinu yerine getirebilmesindeki en etkili| 142,42 679,535 ,297 ,905
faktor ekonomidir.
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Bir baba icin hayatta sadece ¢ocugu olmalidir. 141,90 665,510 ,555 ,903
Babanin aile igindeki en 6nemli gorevi glivenligi saglamaktir. | 142,58 679,437 ,346 ,905
Bir erkegin erkekle evlenmesi veya bir kadinin kadinla 142,92 667,685 414 ,904
evlenmesi sonucu aile kurulamaz.

Erkek olmak ile baba olmak ayni anlamdadir. 141,52 660,959 ,586 ,902
Engelli bir ¢ocuga sahip olmak toplumda hos karsilanmaz. 141,14 670,437 425 ,904
Baba olmak her seyden énce sorumluluk duygusuna sahip 143,64 695,721 ,107 ,906
olmayi gerektirir.

Sperm bankalari kisilerde babalik imgesinin gelisimi 142,76 669,287 ,456 ,904
acisindan olumsuz etkiye sahiptir.

Babalik bir erkegin tadabilecegi en giizel duygudur. 143,29 671,075 ,545 ,903
Arabayi baba kullanmalidir. 141,88 668,650 ,457 ,904
Bir anne, ¢cocugu icin babadan daha fazla emek 142,96 672,918 ,469 ,904
harcamaktadir.

Yeni nesil babalar cocugu doverek egitmek anlayisina 141,23 680,233 ,306 ,905
sahiptirler.

Erkekler babaligi ailelerinden égrenirler. 142,99 685,439 ,255 ,906
Pazara gitmek annenin gorevidir. 141,67 666,233 ,515 ,903
Baba olunca hayat daha anlamli olur. 143,02 673,130 ,465 ,904
Bir erkek 25 yasindan dnce ¢ocuk sahibi olmamalidir. 142,73 683,408 ,225 ,906
Bir erkek babasini temel karakteristik dzelliklerini (adil 143,20 686,897 ,266 ,905
olma, dogruluk gibi...) 6rnek almalidir.

Cocugu olmayan erkege toplumda iyi gozle bakilmaz. 141,57 671,924 ,438 ,904
Bir erkegin babalik duygusunu anlayabilmesi icin ¢ocuguyla| 143,04 688,371 ,219 ,906
cokga vakit gecirmesi gerekir.

Baba cocuklarina harglik vermek suretiyle gérevini yerine 140,99 670,960 429 ,904
getirmis olur.

Erkek cocuklar babalarini 6rnek alir. 143,07 676,147 ,458 ,904
Engelli cocuk, babalik gérevlerini yerine getirmekte 141,39 669,808 ,460 ,904
engeldir.

Babanin yasa ve toplumun belirledigi gérevleri yerine 142,94 681,377 ,354 ,905
getirmesiyle annenin yuki azalmaktadir.

Herkes baba olamaz. 143,14 680,909 ,285 ,905
Cocugunu déven babalar mutlaka kendi babalarindan dayak| 142,71 678,684 ,380 ,904
yemiglerdir.

Bir baba ¢ocugunun hem annesi hem babasi olamaz. 142,43 668,946 ,408 ,904
Baba olmak i¢in dncelikle erkek olmak gerekir. 143,00 669,637 ,464 ,904
Engelli cocuga sahip bir baba, bazi sorumluluklarini yerine 141,25 667,522 ,458 ,904

getirmese de olur.

Calisma kapsaminda katilimcilarin ifadelere katilma dereceleriyle sosyo-demografik 6zelliklere
iliskin sorularin yanitlari arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek amaciyla Ki-kare
(x2) bagimsizhk testleri uygulanmig ve anlamli farklilasmanin oldugu bulgular ¢apraz tablolarla
aciklanmistir. 5°li Likert tipi sorularla gerceklestirilen Ki-kare (y2) bagimsizlik testlerinin so-
nuclari incelendiginde, hicrelerde % 25’ten fazla miktarda 5’ten kiicik deger g6zlenen ¢ok
sayida sonug oldugu yani érneklemin yetersiz oldugu tespit edildigi igin 6rneklemin giiclni art-

tirmak gerektigine karar verilmistir. Bu dogrultuda 5’li Likert tipi olan 6lgek 3’10 Likert tipi
olarak yeniden kodlanmistir. Katilimcilarin Likert 6lgeginde yer alan her bir ifade icin verdikleri

cevaplarin dagihimlarini daha net degerlendirebilmek amaciyla yeniden kategorilendirdigimizde

katilma dereceleri su sekilde diizenlenmistir:
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« Katiliyorum (Kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum cevaplarinin toplami)

« Kararsizim

« Katilmiyorum (Katiimiyorum ve kesinlikle katiimryorum cevaplarinin toplami)
Buna ek olarak, (S1) Annenizin egitim duzeyi, (S2) Babanizin egitim dizeyi ve (S4) Ailenizin
aylik ortalama geliri sorularinin cevap secenekleri de diizenlenmistir. Annenin ve babanin egi-
tim duzeyi sorularinin cevap secenekleri okur-yazar degil, ilkdgretim, lise ve yiksekogretim
seklinde; ailenin aylik ortalama geliri sorusunun cevaplari 0-750 TL, 751-1500 TL, 1501-3000
TL ve 3000 TL ve Uzeri seklinde yeniden diizenlenmistir. Yapilan diizenlemeler sonucunda ye-
niden kodlanan veriler bir kez daha Ki-kare (y2) bagimsizlik testlerine tabi tutulmustur.

Alan Arastirmasindan Elde Edilen Verilerin Analizi

Calisma kapsaminda gergeklestirilen alan arastirmasinda ilk olarak katilimcilara yoneltilen
annelerinin egitim diizeyi, babalarinin egitim duzeyi, ailelerinin nerede yasadigi, ailerinin aylk
ortalama geliri ve ailelerinin kaginci ¢ocugu olduklarina iliskin sorulara verdikleri cevaplar
degerlendirilmektedir. Simdi, katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine gére dagilimlarina
iliskin elde edilen veriler sunulmaktadir.

« Katilimcilarin annelerinin egitim durumlarina iliskin veriler:

Katilimcilarin annelerinin egitim durumlarina gore dagilimlari incelendiginde, % 22,5’inin
okur-yazar degil, % 11,1’inin okur-yazar, % 23,9’unun ilkokul, % 9,6’sinin ortaokul, % 20,4’Gnin
lise, % 10,4’Unin yiksekokul/universitesi ve % 0,4’Uniin master/doktora dlzeyinde egitime
sahip bireylerden olustugu gérulmektedir.

« Katilimcilarin babalarinin egitim durumlarina iliskin veriler

Katilimcilarin babalarinin egitim durumlarina gére dagilimlari incelendiginde, % 6,1’inin
okur-yazar degil, % 10,0’ inin okur-yazar, % 27,1’inin ilkokul, % 11,8’inin ortaokul, % 24,3{inuin
lise, % 17,9’unun yliksekokul/universite ve % 2,5’inin master/doktora dizeyinde egitime sahip
bireylerden olustugu goriilmektedir.

« Katilimcilarin ailelerinin nerede yasadigina iliskin veriler

Katilimcilarin ailerinin nerede (Antalya/diger) yasadiklarina gore dagilimlari incelendiginde,
% 19,3’inlin Antalya’da, % 80,4’tinin Antalya disinda yasayan bireyler oldugu goriilmektedir.

« Katilimcilarin ailelerinin aylik ortalama gelirine iliskin veriler:
Katihmcilarin ailelerinin aylik ortalama gelirlerine gore dagilimlari incelendiginde, % 18,9’unun
0-750 TL arasl, % 28,9’unun 751-1500 TL arasI, % 23,6’sinin 1501-2250 TL arasl, % 11,4’Undn
2251-3000 TL arasl, % 3,6’sinin 3001-3750 TL arasi, % 3,6’sinin 3751-4500 TL arasi, % 3,6’sIinin
4501-5250 TL arasli, % 5’inin 5251 TL ve Ust0 gelire sahip bireylerden olustugu goérilmektedir.

« Katilimcilarin ailelerinin kaginci gocugu olduguna iliskin veriler:
Katilimcilarinin ailelerinin kaginci cocugu olduguna iligskin dagilimlari incelendiginde, % 9,3’inun
tek gocuk, % 33,6’sinin ilk cocuk, % 24,6’sinin ikinci gocuk, % 12,5%inin Gglincu gocuk, %
19,6’sinin diger (4. ve Uzeri) olduklari gérilmektedir.

ikinci olarak katilimcilarin Likert 6lceginde yer alan her bir ifadeye iliskin verdikleri cevap-
larin yizdelik dagihmlari incelenmektedir. Asagida yer alan tabloda katilimcilarin her bir ifade
icin verdikleri cevaplarin (kesinlikle katiliyorum, katiliyorum, kararsizim, katiimiyorum, kesin-
likle katilmiyorum) yiizelik dagilimlari verilmektedir.
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Tablo 2. Katilimcilarin Likert Olgeginde Yer Alan ifadelere Verdikleri Cevaplarin Dagilimi (%)

= £
X N Nz V4 § X §
Toplumda en 6nemli sosyallesme araci ailedir. 450 | 329 | 8,2 | 125 14
Aile icinde herkesin gorevi farklidir. 436 | 479 | 43 2,5 1,8
Toplumun devamini aile saglar. 571 1339 61 14 14
Aile kurmak riskli bir istir. 296 | 225 | 11,8 | 243 | 10,7
Aile hayati diizene sokar. 425 | 42,1 | 8,6 6,1 7
Annelik duygusu ile babalik duygusu birbirinden farkhdir. 493 | 379 | 8,6 29 1,4
Kdltlrin gelecek nesillere aktariimasi en etkin olarak ailede olur. 471 | 36,1 | 10,0 | 4,3 2,1
Anne aile iginde gizli reistir. 429 | 36,4 | 9,6 8,9 1,8
Erkege Ustlinluk statlisi verilmesi ataerkil yapidan kaynaklanmaktadir. 496 | 31,8 | 10,7 | 6,4 1,4
Ayni cinsiyetten evlikler gegici nitelige sahiptir. 41,1 | 20,7 | 20,7 | 8,9 6,4
Anne cocuklarina babadan daha yakindir. 404 | 354|139 | 75 2,9
Baba ¢ocuguna Kars! baskici olmalidir. 79 146 | 89 | 364 | 311
Aile Turk toplumunun temel yapi tasidir. 596 | 254 | 68 | 54 2,1
Kiz cocuk ya da erkek cocuk sahibi olmak bir baba icin farkli anlamlar tagir. | 30,0 | 36,1 | 11,4 | 12,1 | 104
Aile kurmak dini olarak bir emirdir. 21,4 | 229|189 | 17,9 | 18,6
Ailenin geciminden sadece baba sorumlu degildir. 454 | 42,1 | 3,2 6,4 2,9
Evin reisi baba olan erkektir. 21,1 | 275 | 22,1 | 20,7 8,6
Cocugun kulagini gekmek, tokat atmak dévmek anlamina gelmez. 16,4 | 20,4 | 16,4 | 21,1 | 250
Erkegin en 6nemli gorevi babaliktir. 343 | 243 | 17,9 | 13,6 8,9
Erkekler babalarinin hatali oldugu davranislari 6rnek almazlar. 18,2 | 189 | 286 | 22,5 | 111
Baba kelimesi sadece cinsel anlam tasimaz. 511 | 37,1 8.2 25 1,1
Babalik zor bir istir. 532 | 31,1 93 | 43 1,8
Erkek erkege veya kadin kadina evlilik hos gorulebilir. 125 | 129 | 17,1 | 186 | 38,2
Baba temizlik isleriyle ilgilenmez. 11,1 | 189 | 16,8 | 336 | 18,6
Aile iginde dgrendiklerimiz hayatimizi kolaylastirir. 439 | 443 | 86 | 25 7
Evlatlik alinan bir cocuk, erkege babalik duygusu yasatmaz. 96 | 129|296 | 275 | 204
Cocugun Uzerinde babasinin sézleri daha etkilidir. 196 | 36,8 | 23,9 | 13,6 50
Erkek baba olduktan sonra sadece ailesi igin yasar. 16,1 | 29,6 | 27,1 | 20,7 6,1
Cocugumun 6zel giinleri (dogum gund, siinnet vb.) icin kendi babamin 118 | 193 | 246 | 329 | 114
bana yaptiklarini yaparim. ' ' T == '
Baba yeri geldiginde ¢ocugunu dévmelidir. 111 | 139 | 175 | 25,7 | 311
Erkegin_bz_iballk rolunii yerine getirebilmesindeki en etkili faktor 200 | 343|171 | 207 79
ekonomidir. ' == ' ' '
Bir baba icin hayatta sadece ¢ocugu olmalidir. 93 |261|204 321 | 114
Babanin aile icindeki en 6nemli gorevi giivenligi saglamaktir. 17,1 | 479 | 13,6 | 16,8 4,3
B_ir erkegin erkekle evlenmesi veya bir kadinin kadinla evlenmesi sonucu 486 | 20,7 96 | 82 125
aile kurulamaz.
Erkek olmak ile baba olmak ayni anlamdadir. 10,0 | 150 | 14,6 | 37,9 | 225
Engelli bir cocuga sahip olmak toplumda hos karsilanmaz. 8,6 | 10,7 | 11,1 | 28,2 | 40,0
Bab?(tc_)lrnak her seyden énce sorumluluk duygusuna sahip olmayi 671 | 254 | 32 | 29 14
erektirir. of.l ) ) ) ,
gpgrm ban_ka_larl kisilerde babalik imgesinin gelisimi agisindan olumsuz 361 | 214 | 268 | 86 71
etkiye sahiptir. = ' ' ' '
Babalik bir erkegin tadabilecegi en giizel duygudur. 550 | 254 | 129 | 46 1,8
Arabayi baba kullanmalidir. 154 | 189 | 18,6 | 336 | 13,2
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Bir anne, gocugu icin babadan daha fazla emek harcamaktadir. 329 | 371 | 13,6 | 11,8 4,3
Yeni nesil babalar cocugu doverek egitmek anlayisina sahiptirler. 6,4 93 | 129|396 | 311
Erkekler babaligi ailelerinden égrenirler. 304 | 446|129 | 71 3,9
Pazara gitmek annenin gdrevidir. 9,6 146 | 18,2 | 404 | 16,4
Baba olunca hayat daha anlamli olur. 389 | 354154 | 6,8 3,2
Bir erkek 25 yasindan 6nce ¢ocuk sahibi olmamalidir. 33,6 | 30,0 | 15,7 | 11,1 9,3
B_ir_erke_l_< babasini temel karakteristik 6zelliklerini (adil olma, dogruluk 371 | 457 | 89 | 61 18
gibi...) 6rnek almalidir.

Cocugu olmayan erkege toplumda iyi gozle bakilmaz. 71 | 16,8 | 18,2 | 35,0 | 20,7

Bir erkegin babalik duygusunu anlayabilmesi icin gocuguyla gokea vakit 206 | 496 | 96 | 75 32
gecirmesi gerekir. ' 49,0 ) ) )

Baba ¢ocuklarina har¢lik vermek suretiyle gorevini yerine getirmis olur. 8,2 71| 61 | 311 471
Erkek ¢ocuklar babalarini érnek alir. 36,1 | 400 | 13,6 | 6,8 25,8
Engelli cocuk, babalik gérevlerini yerine getirmekte engeldir. 75 | 121|204 | 293 | 293

Babanin yasa ve toplumun belirledigi gorevleri yerine getirmesiyle annenin 264 | 482 | 129 | 96 25
yiki azalmaktadir. ' - ' ' '

Herkes baba olamaz. 486 | 26,4 | 8,9 6,1 7,1
Cocugunu déven babalar mutlaka kendi babalarindan dayak yemislerdir. 21,1 | 371 | 250 | 111 4,6
Bir baba ¢ocugunun hem annesi hem babasi olamaz. 293 | 246 | 139 | 18,2 | 13,6
Baba olmak icin dncelikle erkek olmak gerekir. 475 | 243 | 129 | 10,4 6,1

Engelli cocuga sahip bir baba, bazi sorumluluklarini yerine getirmese de olur.| 10,0 | 10,7 | 15,0 | 23,2 | 40,7

Likert olgeginde karisik bir sekilde yer alan 58 ifadeyi iligkili oldugu konulara goére siniflan-
dirdigimizda su sekilde gruplar olusturulmustur:

« Aile, evlilik ve ¢cocuk ile ilgili ifadeler

« Anne(lik) ile ilgili ifadeler

« Erkek(lik) ve baba(lik) ile ilgili ifadeler

Tablo 3. Likert Olgeginde Yer Alan Aile, Evlilik ve Cocuk ile lgili ifadeler

(5]

2 i E| £ | eEES

: . R =385 N =ZS

Aile, Evlilik ve Cocuk ile flgili ifadeler =52 g2 £3 =5

Q= = Gl o E=

X 28 X ¥ =5

N2 G
Toplumda en 6nemli sosyallesme araci ailedir. 779 8,2 13,9
Kilttrtn gelecek nesillere aktariimasi en etkin olarak ailede olur. 83,2 10,0 6,4
Aile icinde herkesin gorevi farklidir. 915 4,3 4.3
Toplumun devamini aile saglar. 91,0 6,1 2,8
Aile Turk toplumunun temel yapi tagidir. 85,0 6,8 7,5
Aile icinde 6grendiklerimiz hayatimizi kolaylastirir. 88,2 8,6 3,2
Aile hayati diizene sokar. 84,6 8,6 6,8
Aile kurmak dini olarak bir emirdir. 443 18,9 36,5
Aile kurmak riskli bir istir. 52,1 11,8 34,7
B_ir erkegin erkekle evlenmesi veya bir kadinin kadinla evlenmesi sonucu 69.3 9.6 207

aile kurulamaz. =

Ayni cinsiyetten evlikler gegici nitelige sahiptir. 61,8 20,7 15,3
Erkek erkege veya kadin kadina evlilik hos gorulebilir. 25,4 17,1 56,8
Cocugun kulagini cekmek, tokat atmak dévmek anlamina gelmez. 36,8 16,4 46,1
Engelli bir gocuga sahip olmak toplumda hos karsilanmaz. 19,3 11,1 68,2




322 Ozge ZEYBEKOGLU

Tablo 4. Likert Olgeginde Yer Alan Anne(lik) ile Tlgili ifadeler

gecirmesi gerekir.

()
2 aé E| € o % 5
Y il Tlaili 1 =23 N =59
Anne(lik) ile Tlgili Ifadeler = 25 8 S >E
O == G o E=
X =8 2 ¥ =5
N2 Sx
Anne aile icinde gizli reistir. 79,3 9,6 10,7
Annelik duygusu ile babalik duygusu birbirinden farklidir. 87,2 8,6 4,3
Anne cocuklarina babadan daha yakindir. 75,8 13,9 10,4
Bir anne, ¢cocugu icin babadan daha fazla emek harcamaktadir. 70,0 13,6 16,1
Pazara gitmek annenin gorevidir. 24,2 18,2 56,8
Tablo 5. Likert Olgeginde Yer Alan Erkek(lik) ve Baba(lik) ile ilgili ifadeler
{5
o i El € = 5
=38 N =59
Erkek(lik) ve Baba(lik) ile ilgili ifadeler £2=| & g 2 E
X 5 S 2 i = E
V2
Erkege Ustunllk statlisi verilmesi ataerkil yapidan kaynaklanmaktadir. 814 10,7 7,8
Evin reisi baba olan erkektir. 48,6 22,1 29,3
Erkegin en 6nemli gorevi babalktir. 58,6 17,9 22,5
Erkek olmak ile baba olmak ayni anlamdadir. 25,0 14,6 60,4
Baba olmak icin 6ncelikle erkek olmak gerekir. 718 12,9 16,5
Herkes baba olamaz. 75,0 8,9 13,2
Baba kelimesi sadece cinsel anlam tagimaz. 88,2 8,2 3,6
Erkekler babaligi ailelerinden &grenirler. 75,0 12,9 11,0
Erkek cocuklar babalarini 6rnek alir. 76,1 13,6 32,6
Erkekler babalarinin hatali oldugu davraniglari 6rnek almazlar. 37,1 28,6 33,6
Bir erkek babasini temel karakteristik 6zelliklerini (adil olma, dogruluk 828 89 79
gibi...) 6rnek almalidir. - ' ’
Kiz ¢ocuk ya da erkek cocuk sahibi olmak bir baba icin farkli anlamlar tasr. 66,1 11,4 22,5
Babalik bir erkegin tadabilecegi en giizel duygudur. 80,4 12,9 6,4
Baba olunca hayat daha anlamli olur. 743 15,4 10,0
Babalik zor bir istir. 84,3 9,3 6,1
Bir baba ¢ocugunun hem annesi hem babasi olamaz. 53,9 13,9 31,8
Bir erkek 25 yasindan dnce ¢ocuk sahibi olmamalidir. 63,6 15,7 20,4
Baba olmak her seyden énce sorumluluk duygusuna sahip olmayi gerektirir. 925 3,2 4,3
B.'..:lb‘z.anm yasa ve toplumun belirledigi gérevleri yerine getirmesiyle annenin 746 12.9 121
yuku azalmaktadir.
Bir baba igin hayatta sadece cocugu olmaldir. 35,4 20,4 435
Ailenin geciminden sadece baba sorumlu degildir. 87,5 3,2 9,3
Erkek baba olduktan sonra sadece ailesi icin yasar. 45,7 27,1 26,8
Erkegin babalik roltinii yerine getirebilmesindeki en etkili faktor ekonomidir. 543 171 28,6
Babanin aile igindeki en énemli gorevi guvenligi saglamaktir. 65,0 13,6 21,1
Baba cocuklarina harghk vermek suretiyle gorevini yerine getirmis olur. 15,3 6,1 78,2
Baba temizlik isleriyle ilgilenmez. 30,0 16,8 52,2
Arabayi baba kullanmahdir. 34,3 18,6 46,8
Bir erkegin babalik duygusunu anlayabilmesi igin cocuguyla ¢okca vakit 79,2 9.6 10,7
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Cocugumun 6zel gunleri (dogum gani, stinnet vb.) i¢in kendi babamin 311 24.6 443
bana yaptiklarini yaparim.

Cocugun Uzerinde babasinin sozleri daha etkilidir. 56,4 23,9 18,6
Baba ¢ocuguna kars! baskici olmalidir. 22,5 8,9 67,5
Baba yeri geldiginde ¢ocugunu dévmelidir. 25,0 17,5 56,8
Cocugunu déven babalar mutlaka kendi babalarindan dayak yemislerdir. 68,2 25,0 15,7
Yeni nesil babalar cocugu doverek egitmek anlayisina sahiptirler. 15,7 12,9 70,7
Cocugu olmayan erkege toplumda iyi gozle bakilmaz. 23,9 18,2 557

Sperm bankalari kisilerde babalik imgesinin gelisimi agisindan olumsuz

etkiye sahiptir. 37,5 26,8 15,7

Evlathk alinan bir ¢cocuk, erkege babalik duygusu yasatmaz. 22,5 29,6 47,9
Engelli cocuk, babalik gérevlerini yerine getirmekte engeldir. 19,6 20,4 58,6
Engelli gocuga sahip bir baba, bazi sorumluluklarini yerine getirmese de olur. 20,7 15,0 63,9

Katilimcilara Yéneltilen Her Bir Soru ve ifadeye iliskin Ki-kare (32) Bagimsizlik Testleri-
nin Uygulanmasi Sonucunda Elde Edilen Veriler

Calisma kapsaminda katilimcilarin anket calismasindaki ifadelere katilma dereceleriyle her bir
soru arasinda anlamh bir iliski olup olmadigini saptamak amaciyla Ki-kare (y2) bagimsizlik
testleri yapilmistir. Istatistiksel testler sonucunda p<0,05 sartini saglayan ve Ki-kare (y2)
bagimsizlik testlerinde hiicrelerde gdzlenen degerlerin, % 25’den fazla oranda 5’ten kigik ol-
madigl bulgular tespit edilmistir.

Likert Olceginde yer alan her bir ifadenin katilimcinin annesinin egitim diizeyi; babasinin
egitim duzeyi; ailesinin nerede yasadigl; ailesinin aylk ortalama geliri ve ailesinin kaginci ¢o-
cugu olusu ile anlamli bir iliski olup olmadigini saptamak amaciyla gerceklestirilen Ki-kare(y2)
bagimsizlik testlerine iliskin tablolar olusturulmustur. Anket calismasinda yer alan soru ve
ifadeler arasindaki iliskiler incelendiginde, sadece katilimcinin annesinin egitim dizeyi ile “Aile
kurmak dini bir emirdir” ifadesi ve katilimcinin ailesinin kaginci ¢ocugu oldugu ile “Erkekler
babalarinin hatali oldugu davraniglari 6rnek almazlar” ifadesi arasinda anlamli bir iligkinin
oldugu tespit edilmistir.

Anket calismasinda yer alan soru ve ifadeler arasinda anlamh bir iliski olup olmadigina
baktigimizda, sadece iki ifade arasinda anlamli bir iligkinin oldugu gézlenmistir. Bu nedenle
anket calismasinda yer alan kategorilerin yeniden duizenlenerek gugclendirilmesi ve Ki-kare(y2)
bagimsizlik testlerinin tekrar yapilmasi gerekli gortlmustir. ilk olarak katihmcilarin Likert
Olceginde yer alan her bir ifade igin verdikleri cevaplarin dagilimlarini daha net degerlendirebil-
mek amaciyla katilma dereceleri katiliyorum, karasizim ve katilmiyorum seklinde; gelir diizeyi
kategorileri 0-750 TL, 751-1500 TL, 1501-3000 TL ve 3000 TL-lzeri seklinde; egitim dizeyi
kategorileriyse okur-yazar degil, ilkogretim, lise ve yiiksekdgretim seklinde yeniden diizen-
lenmistir. Bdylece hem érneklemin giicu artiritimis hem de tablolarin daha kolay ve anlasilir bir
sekilde yorumlanabilmesi saglanmistir. Bir kez daha uygulanan Ki-kare(y2) bagimsizlik testleri
sonucunda aralarinda anlaml bir iliski oldugu saptanan soru ve ifadelerse sunlardir:

(S1) Annenin egitim diizeyiyle aralarinda anlaml bir iliski oldugu tespit edilen ifadeler:

« Toplumda en 6nemli sosyallesme araci ailedir.

« Ayni cinsiyetten evlilikler gecici nitelige sahiptir.

« Aile kurmak dini olarak bir emirdir.

« Evin reisi baba olan erkektir.

« Erkekler babalarinin hatali oldugu davranislari 6rnek almazlar.
« Cocugun lzerinde babasinin sézleri daha etkilidir.

« Bir baba icin hayatta sadece ¢cocugu olmalidir.
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« Bir baba ¢cocugunun hem annesi hem babasi olamaz.
(S2) Babanin egitim dizeyiyle aralarinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilen ifadeler:

« Toplumda en 6nemli sosyallesme araci ailedir.
« Erkege Ustlinliik statiisti verilmesi ataerkil yapidan kaynaklanmaktadir.
« Anne ¢ocuklarina babadan daha yakindir.
Aile kurmak dini olarak bir emirdir.
Evin reisi baba olan erkektir.
« Erkegin en 6nemli gorevi babaliktir.
« Baba temizlik isleriyle ilgilenmez.
« Cocugun Uzerinde babasinin sézleri daha etkilidir.
« Erkek baba olduktan sonra sadece ailesi icin yasar.
« Bir baba icin hayatta sadece ¢cocugu olmalidir.
« Bir erkegin erkekle evlenmesi veya bir kadinin kadinla evlenmesi sonucu aile kurulamaz.
« Pazara gitmek annenin gorevidir.
« Bir erkegin babalik duygusunu anlayabilmesi i¢in gocuguyla ¢okca vakit gegirmesi gerekir.
« Cocugunu déven babalar mutlaka kendi babalarindan dayak yemislerdir.
(S3) Ailenin yasadig! yerle aralarinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilen ifadeler:
« Evin reisi baba olan erkektir.
« Bir baba icin hayatta sadece ¢cocugu olmalidir.
(S4) Ailenin aylik ortalama geliriyle aralarinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilen ifadeler:
Aile kurmak dini olarak bir emirdir.
Arabay! baba kullanmalidir.
(S5) Ailenin kaginci cocugu olduguyla aralarinda anlamli bir iligki oldugu tespit edilen ifadeler:
« Ayni cinsiyetten evlilikler gecici nitelige sahiptir.
« Erkek erkege veya kadin kadina evlilik hog gorulebilir.
« Erkegin babalik roluni yerine getirebilmesindeki en etkili faktér ekonomidir.
« Bir baba icin hayatta sadece ¢cocugu olmalidir.

« Bir erkegin erkekle evlenmesi veya bir kadinin kadinla evlenmesi sonucu aile kurulamaz.
« Yeni nesil babalar ¢cocugu doéverek egitim anlayisina sahiptirler.

Degerlendirme ve Sonug

Aileyi meydana getiren anne, baba ve ¢ocuga ait roller tarihsel slre¢ icinde sosyo-kiiltiirel bag-
lamda degerlendirilebilmektedir. Anne ve baba gelecek nesillerin ve toplumun sekillenmesinde
oldukca 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu nedenle sosyal bilimlerin pek ¢ok disiplininde farkli yon-
leriyle ele alinmaktadir. Baslangicta biyolojik bir nitelik tagiyan annelik ve babalik olgusu daha
sonraki strecte hem bir kaltar Grind hem de kaltird olusturan bir olgu olarak karsimiza ¢ik-
maktadir. Farkl kultlrel yapilarda gerceklestirilen arastirmalar annelik ve babaliga 6zgu tutum
ve davraniglardaki benzerlik ve farkliliklari ortaya koymaktadir.

Babalikla ilgili calismalar 1980’li yillardan énce baslamis ancak 1990’ yillarda yaygin bir
bicimde tartisilir hale gelmistir. Babalara yonelik bu ilginin artmasinda ve babalik roltnin
degismesinde en énemli etkeninse, yine kadin oldugu ifade edilmektedir. Kadinin toplum igin-
deki konumunun degismesiyle birlikte erkegin ve dolayisiyla babanin, tutum ve davranislarinda,
gorev ve sorumluluklarinda dnemli degismeler yasanmaktadir. Geleneksel aile yapisinin gekir-
dek aileye donlsmesi, cekirdek aile yapisi icindeki bireylerin rol ve sorumluluklarinin degis-
mesi, kadinin egitim diizeyinin yiikselmesi, ¢alisan kadin sayisinin artmasi, kadinin ekonomik
yonden erkeklerden daha bagimsiz hale gelmesi ve kadinin tam giin disarida calismasina bagl
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olarak erkeklerin ev isi ve ¢ocuk bakimiyla ilgili sorumluluklari paylasmaya baslamasi gibi
sosyo-kultirel yapida yasanan degismelere bagli olarak babalik olgusuna yeni anlamlar atfe-
dilmektedir. Toplumun deger yargilari, geleneksel cinsiyet rolleri ve dolayisiyla annelik-babalik
rollerine iligkin tanimlamalar degistikce iyi bir anne ya da baba olmanin ve beraberinde getirdigi
sorumluluklarin da anlamlari degismekte ve cesitlenmektedir.

18. ylzyil ile 19. ylzyilin baglarina kadar olan dénemde Bati’da babalarin en énemli gérevi
cocuklarina ahlakli olmay1 6gretmek ve onlarda goérdikleri hatalari diizeltmekti. Sanayi Devrimi
sonrasinda erkeklerin daha uzun saatler ¢alismaya baslamasi annelerin, babalarin sorumlulukla-
rini da ustlenmelerine yol agmistir. Sanayi Devrimi’nin ortalarinda babalar ahlak dgretmeni
olmaktan cikarak evin ekmegini kazanan kisiler haline gelmistir. 1940 ile 1965 yillari arasinda
yasanan savaslar babalik kavramina yeni bir tanim getirmistir. Savasa giden babalarin bircogu-
nun dénmemesi sonucunda calisan kadin sayisi artmis ve kadinlar erkeklerden bagimsiz olarak
yasamay! 6grenmek zorunda kalmislardir. Bu dénemde babalarin varhgindan ¢ok yoklugunun
cocuklari nasil etkileyebilecegi sorgulanir olmus ve babalarin 6nemi yeniden vurgulanmaya
baslanmistir. Ahlak 6gretmeni olma ve evin ekmegini kazanma sorumluluklarinin yani sira ba-
balarin erkek cocuklarin cinsel kimligini kazanmalarinda da 6nemli bir role sahip olduklar
belirtilmigtir. 1970’li yillarla birlikte babalarin ¢cocuklarinin bakimina aktif bir sekilde katildik-
lar1 g6zlenmistir. Bu dénemin yeni baba modeli gecmistekilerden oldukca farklidir. Yeni baba
doguma giren, bebeklik donemlerinde de ¢ocuklariyla ilgilenen, yalnizca oyun oynamakla yetin-
meyen, ¢ocuk bakimina daha aktif bir sekilde katilan ve erkek ¢ocuklariyla oldugu kadar kiz
cocuklariyla da ilgilenen bir baba modelidir. Egitim ve gelir dlizeyi gibi faktorlerin artisina bagh
olarak ev isleri, cocuk bakimi gibi konularda eslerinin sorumlulugunu paylasan babalarin sayi-
sini da artmaya baslamistir.

Gunlmdizde farkh erkeklik ve babalik modellerinin varhigi kabul edilmekle birlikte, Sancar’in
(2009) gerceklestirmis oldugu arastirma, Turkiye’de egemen olan babalik modelinin evin gegi-
mini saglayan aile babasi oldugunu ortaya koymustur. Bununla birlikte glinumuzde geleneksel
degerler temelinde yer alan babalik ile modern babalik uygulamalarinin bir arada oldugu da
gorulmustiir. Sancar, farkli babalik modellerinin farkli erkeklik modellerine tekabil ettigini ve
bunlarin her seyden énce kir-kent ayrimi ve sinifsal farklari olusturan egitim ve aile bicimlerine
dayali kulturel sermayeyle iliskili oldugunu belirtmistir. Trkiye’de en yaygin babalik bigimini,
erkegin gecim sorumlulugunu biylk Olcude tek basina Ustlendigi, kadinlarin sadece ev isi
yaptiklari, kiz ¢ocuklarin okutulmakla birlikte erkek cocuklarla esit gorilmedigi “modernles-
mis” aile babaligl seklinde tanimlayan Sancar, arastirma slrecinde goristigu erkeklerin ¢ogu-
nun babalari ile ¢atismali, mesafeli ve soguk bir iliskileri oldugunu da belirtmistir.

Konuya iliskin literattire bakildiginda, Turkiye’de 6zellikle babahga iliskin tutum ve davra-
niglari belirleyen etkenler konusunda gerceklestirilen calismalarin yetersiz oldugu ve konuyla
ilgili arastirmalara gerek duyuldugu gorilmustir. Sosyo-kultiirel ve ekonomik degismelerin
etkilerini sosyolojik olarak net bir sekilde toplumsal yapidaki izdtstimleri Gzerinde analizler,
gozlemler, cikarimlar ve degerlendirmeler yaparak ortaya koymak mimkanddr. Nitekim bu ca-
lismada, toplumsal yapi ingasindaki degismeler, toplumsal yapinin olusumunda etken faktorler
olan aile ve babalik olgulari Gizerinden ortaya koyulmaya ¢ahisiimistir. Bu baglamda yerli ve ya-
banci literatirin taranmasi, konuya iliskin kaynaklara ulasilmasi, milakat ve anket uygula-
malarini iceren alan arastirmasinin uygulanmasi calismaya seklini vermis ve dzellikle yiksek
guvenirlilik katsayisina sahip oldugu ortaya konan bir Likert 6l¢cegi kullanilarak gelecegin baba
adaylari olan erkek 6grencilere uygulanan anketlerle babaliga iliskin tutum, davranis ve dlsin-
celer elde edilmistir. Erkek 6grencilere uygulanan anket formunun ¢alismanin ana varsayimla-
rini igeren ilk 5 sorusu ankete katilan baba adaylarinin anne ve babalarinin egitim duzeyleri,
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ailelerinin yasadigl yer, ailelerinin gelir dlizeyi ve baba adaylarinin ailelerinin kaginci ¢ocugu
olduklarr bilgisi ve bunlarin babalik tutumuna etkileri dogrultusunda degerlendirmelere ulasil-
maya galisiimistir.

Daha 6nce de belirtildigi gibi toplumsallasan, kiltlir edinen ¢ocugun yasam boyu karsilastigi
Kisiler icinde en 6nemlileri sUphesiz ki, anne ve babasidir. Annelik ve babalik davraniglarini
etkileyen faktorlerin bir kismi topluma ya da kiltlirel baglama 6zgi arastirmalar tarafindan di-
ger bir kismi da kiltirler arasi arastirmalar tarafindan desteklenmektedir. Kadin ve erkegin
rollerinin birbirini tamamlamasi Gzerine kurulu olan geleneksel aile ve evlilik yapisi i¢indeki
bireylerin sorumluluk alanlari keskin sinirlarla belirlenmektedir. Bu sinirlar annelik ve babalik
rolleri icin de gecerli olmakta, ¢ocuklarin sorumlulugunu anneler Gstlenirken, baba otoriteyi ve
guci temsil etmektedir. Glnimaz toplumlarinin modern aile ve evlilik yapisi ise oldukca farkli-
dir. Erkegin egemenligi izerine kurulu geleneksel aile yapisi babanin her konuda tek s6z sahibi
olmasindan uzaklasarak, daha esitlikci bir iliskiler agina donlsmektedir. Bu ailelerde ¢ocuga
iliskin konularda anne ve baba birlikte karar vermekte, cocuga verilen énem ve deger artmakta-
dir. Yasanan toplumsal degismeler sonucunda aile yapisindaki degismelere yonelik tartismalarin
bir boyutu da, babaliga 6zgl tutum ve davraniglar izerine odaklanmaktadir. Glniimiizde erkek-
lerin (baba olanlar ve gelecegin muhtemel babalari) babaliga iliskin tutum ve davraniglarinda
nelerin etkili oldugunun ve babalik olgusuna yukledikleri anlamlarin saptanmasi amaciyla yola
c¢ikilan bu ¢alismada, baba adaylarinin babahga iliskin tutum ve davraniglarinin olusmasi ve
gelismesi sirecinde annelerinin ve babalarinin egitim dizeylerinin etkili oldugu saptamasini
yapmak mumkin gérinmektedir.
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