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‘Maskenin Arkasindaki S1r’ Diigiin ve Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi
“The Secret behind the Mask’ Wedding and Gender Inequalitiy

Halime UNAL RESITOGLU"

Oz: Din, 1tk ve smif fark etmeksizin her toplumda insanlar evlenmekte ve bu birlikteliklerini diigiin ile
taglandirmaktadirlar. Diigiinler ¢iftlerin agki ve birbirine olan bagliliklarinin sembolii olmakla beraber
toplumsal cinsiyet esitsizligini yaratan ataerkil ve heteroseksiiel iligkileri tasiyan ritiiellerdir. Geleneksel
toplumsal cinsiyet rolleri sosyalizasyon siirecinde 6grenildigi ve kurumlarin ¢ogunlugu toplumsal
cinsiyet¢i mesajlar verdigi igin diigiin ritiiellerinin bu esitsizligi nasil yarattigim1 gérmek kolay degildir.
Bundan dolayi, ¢ogunlukla, kadinlarin erkeklere ni¢in evlenme teklif edemedigini, erkegin nigin kizin
annesinden degil de babasindan evlenmek i¢in izin aldigini, diigiinde nicin herkesin goézlerinin gelinin
iizerinde olurken erkegin {iizerinde olmadigi, neden damatliktan degil de gelinlikten daha ¢ok
konustugumuz gibi sorulari sormak aklimiza gelmemektedir. Diigiinler toplumsal cinsiyet ideolojisini
pekistiren ve kadin ve erkekleri toplumsal cinsiyetlendirmis performs sergilemekten sorumlu tutan giiclii
ritiiellerdir. Kadin1 feminen ve erkegi maskulen ozneler olarak insa eden diigiinler ataerkil baskin
toplumsal diizeni devam ettirmenin giiglii bir aracidirlar. Bu baglamda, bu ¢alismanin amaci toplumsal
cinsiyetlendirilmis bir ritiiel olarak diigiine 151k tutmaya caligmaktir.

Anahtar sdzcikler: Diugiin, Toplumsal Cinsiyet, Ataerkillik, Heterosekstiellik, Feminenlik, Maskulenlik

Abstract: Regardless of religion, race and class in every society, many people are getting married and
glorify their marriage with a wedding. Although a wedding is the symbol of the couple’s love and
commitment to each other, it is at the same time an important tradition which ritualizes patriarchal and
heterosexual gender relations which create gender inequality. It is difficult to see how wedding rituals
construct this inequality because people are socialized to traditional gender roles and many institutions
provide gendered messages. Therefore, most of the time, we do not ask questions such as why women
cannot propose to men, why men need to obtain permission to get married from the women’s father but
not from the mother, why everyone’ eyes focus on the bride but not on the groom, why we are talking
about the bride’s wedding dress but not about the dress of the groom. Weddings have a powerful course
of events which reinforce gender ideologies and hold women and men responsible for their gender
performances. Weddings, which construct women as feminine and men as masculine subjects, become a
powerful way to secure the dominant patriarchal social order. In this context, the aim of this paper is to
try to cast a light on weddings as gendered rituals.

Keywords: Wedding, Gender, Patriarcy, Heterosexuality, Femininity, Masculinity

Diigiin bireylerin bekarliktan ¢ift olmaya ve yeni bir aile kurmaya gegtikleri asamay1 simgeler.
Diigiin o kadar gii¢lii bir ritiieldir ki, uzun yillar beraber yasayan c¢iftler bile, iligkilerinin ne
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kadar ciddi oldugunu gostermek i¢in evliliklerini diigiin toreni ile taglandirarak beraber yasayan
cift olmaktan aile olmaya gegctiklerini ilan ederler (Boden 2003). Ciftler, akraba ve arkadaglara,
artik haylaz ¢ocuklar olmaktan ¢ok sorumluluk sahibi olan kadin ve erkek olduklarimi diigiin ile
kanitlarlar. Bagka bir ifade ile, ¢iftlerin bir toplumsal statii ve rolden baska bir statii ve role
gecisinin onaylanmasini sembolize eden diigiin ritiielleri ¢iftlerin yeni konumlar ile ilgili deger
ve normlar1 da aktarmaktadir. Bu baglamda, diiglinler evlilik kurumu ile iligkili olan deger ve
normlar sistemini ciftlere aktarirken baskin olan ataerkil sistemin, heteroseksiielligin ve
toplumsal cinsiyetin de siirekli insa edilmesini saglarlar (Ingraham 1999; Otnes & Pleck 2003;
Besel et al. 2009; Fairchild 2014). Diigiin feminenligin ve maskulenligin abartili olarak sergi-
lendigi giftler arasindaki iktidar iliskilerinin dogalmig gibi sunularak tesvik edildigi, baskin
olan kiiltiirel norm ve degerlerin aktarildig: bir ritieldir. Diigiin dncesi ve diiglin esnasindaki
ritiiellerle kadinlik ve erkeklikle ilgili normlar ve beklentiler hem bireylere aktarilir hem de
normlara uygun davranmalar1 saglanir. Diiglinle ilgili normatif beklentilerin i¢ine gomiilii olan
toplumsal cinsiyet insasini gérmek olduk¢a zordur. Ciinkil diigiin bir maske gibi toplumsal
cinsiyet esitsizligini gizler. Diigiinler o kadar dogaldir ki, evlenecek olan kadin ve erkegin yap-
masi gereken seyler ve uymasi gereken kurallar uzun zamandir benzer sekillerde yapildigi icin
diigliniin yarattig1 esitsizligi ve baskin olan normatif sistemi aktarma siirecini goérmek giicles-
mektedir. Bundan dolayi, bu ¢alisma, diigiin ritiiellerine, diigiine verilen anlama ve diigiinle
iligkili sembollere odaklanarak diiglin aracilig ile toplumsal cinsiyet insasinin ve esitsizliginin
nasil yaratildigina 11k tutmay1 amaglamaktadir. Oncelikli olarak, kisa bir sekilde toplumsal
cinsiyet kavrami etikilesimsel ve yapisal bir unsur olarak tartisildiktan sonra ataerkilligin izini
tagtyan bazi diigiin ritiiellerine odaklanilacak, diigiiniin kadin ve erkek i¢in anlamlar1 ve miikem-
mel gelin imgesi sorgulanmaya ¢alisilacaktir.

Toplumsal Cinsiyet Tartismasi

Bu calisma kapsaminda toplumsal cinsiyet etkilesimsel ve yapisal bir olgu olarak tartigilacaktir.
Diigiin ritiiellerinde, toplumsal cinsiyet glindelik aktiviteler aracilig ile siirekli yaratilirken, ayn
zamanda, bireylerden bagimsiz olarak toplumsal cinsiyetlendirilmis bir yapt mevcut oldugundan
ritiielleri gergeklestirirken bireyler 6zgiir degildirler. Oncelikli olarak toplumsal cinsiyet etkile-
simsel olarak kavramsallastirildiginda, biyolojik-anatomik farkliliklar1 temel alan cinsiyetin
basit bir yansimasi olmadig1 gibi, bireylerin sosyalizasyon silirecinde 6grendigi ve tamamladigi
bir konum, statii ve rol de degildir. Toplumsal cinsiyet bireysel bir nitelik degil, bizim ne oldu-
gumuzdan ¢ok, ne yaptigimizdir veya performansimizdir. Toplumsal cinsiyet, ger¢eklestirmek-
ten sorumlu tutuldugumuz birseydir (West & Zimmerman 1987). Toplumsal cinsiyet, kadinlik
ve erkeklikle ilgili normatif beklentiler ¢ercevesinde giindelik etkilesimler esnasinda siirekli
yaratilir ve normatif beklentileri ne derece karsiladigina gore degerlendirilir. Birey, stirekli
olarak normatif beklentilere uygun davranarak toplumsal cinsiyetini tekrar insa etmelidir veya
yaratmalidir (West & Zimmerman 1987). Toplumsal cinsiyet etkilesimsel oldugu kadar yapisal-
dir da (Connell 1987; Lober 1994; Martin 2004; Ridgeway & Correll 2004; Risman 2004).
Tarihsel olarak toplumsal cinsiyet, kadin ve erkek arasindaki farkliliklar yaratir, pekistirir ve
esitsizligi mesrulastirmak i¢in vardir (Lober 1904). Aile i¢inde, is yasantisinda, egitimde, hatta
sokakta ve daha bir ¢ok kurumun i¢inde toplumsal cinsiyet gdmiilii olarak vardir ve esitsizlik
goriinmez kilinmaktadir (Connell 1987; Martin 2004). Yap1 olarak toplumsal cinsiyetin bireysel
boyutu, etkilesim boyutu ve kurumsal boyutlart vardir (Risman 2004). Bireysel diizeyde, sosya-
lizasyon siirecinde bireyler toplumsal cinsiyetlerini dgrenirler, kendilerini toplumsal cinsiyet
gbziinden tanimlamaya baslarlar. Kadinlik ve erkeklikle ilgili beklentilere gore yetistirilirler.
Kadmlar kii¢iik yaglardan beri kirilgan, narin, duygusal, empatik, baskalarinin ihtiyaclarini
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kendi ihtiyaclarinin Oniine koyan, fedakar, pasif, gii¢csiiz ve itaatkar olarak yetistirilirler.
Erkekler ise kadinhigin disinda kalan gii¢ ve iktidarla iliskili beklentiler sistemine gore
yetigtirilirler. Erkeklik, iktidar ile iliskilendirilirken kadinlik, itaatkar olmakla iligkilendirilir.
Kadilikla ilgili normatif beklentilerin kiiltiirel olarak degersizlestirilmesi ile, erkeklik ayrica-
likli hale gelerek toplumsal cinsiyetler arasinda bir iktidar iliskisi kurulur (Connell 1987).
Ornegin, erkekler kadin gibi aglamaz veya erkekler aglamaz dendiginde kadin olmak ve agla-
mak zayiflik ve kirilganlikla iliskilendirilerek degersizlestirilir ve bu bir erkek i¢in istenmeyen
bir durumdur. Kadinlik ve erkeklik hakkindaki normatif beklentilere yiiklenen anlamlar esitsiz
oldugu i¢in giindelik etkilesimler esnasinda bu beklentilere uygun davranan kadin ve erkekler
goriinmeyen esitsizligi siirekli yaratirlar (Ridgeway & Corell 2004). Aslinda onlarin tek yaptigi
sey normatif beklentileri kargilamak ve 6tekilestirilmemek i¢in kadin ve erkek gibi davranmaya
caligmaktan bagka birsey degildir. Bireylerin davraniglari ile beraber yagsamin her alani
toplumsal cinsiyetlendirilmistir. Kurumlar, orgiitler, meslekler ve toplumsal yasamdaki diger
unsurlar toplumsal cinsiyetlendirilmis anlamlara sahiptir (Acker 1992; Ridgeway & Corell
2004). Islerin kadmn isi erkek isi olarak ayrigmasi, erkeklerin daha ¢ok kazamirken kadinlarin
daha az kazanmasi, kadin ve erkekler i¢in saglik olanaklarmin farkli olmasi, baba ve ¢ocuk
saglig1 ocaklar1 yok iken ana ve ¢ocuk saglig1 ocaklarinin olmasi, kadinlarla ilgili yasal diizen-
lemelerin erkeklerden farkli olmasi, kadinlarin daha erken yasta emekli olmasi, sokaklar kadin-
lar i¢in giivensiz hale gelirken erkeklerin sokaklarin efendisi olmasi gibi bir¢ok uygulama
toplumsal cinsiyetin toplumsal yapinin i¢inde hi¢ kendini fark ettirmeden ¢ok dogalmis gibi yer
aldiginin isaretidir. Goriildiigii iizere, toplumsal yapiin farkli boyutlarinda toplumsal cinsiyetler
arasindaki gii¢ esitsizligi gizlendigi ve goriinmez kilindig1 i¢in bize o kadar dogal gelmektedir ki
Lober’in (1994, 13) ifadesi ile “bir¢ok insan icin toplumsal cinsiyet hakkinda konusmak baligin
su hakkinda konugmas: gibidir”. Bundan dolay1, diigiin ve iligkili ritiielleri incelemek, goriinmez
kilinan1 ve dogallastirilani goriiniir kilmak i¢in firsat tanimaktadir. Erkegin evlilik teklifi yap-
mast normal karsilanir, ama kadinin yapmasi neden karsilanmaz, neden kiz istenir de erkek
istenmez, gelin alma toreninin karsiliginda damat alma toreni neden yoktur, ni¢in kadinlar
kiigiik yastan itibaren evlenmeyi evinin kadini olmay1 hayal ederken erkekler etmez, gelinin
ilgili kiiltiiriin normlar1 bakimdan giizel olmas1 damatin giizel olmasindan nigin daha énemlidir
gibi sorular1 genellikle sormak ¢ok gereksiz gibidir.

Secen Erkek Secilen Kadin

Evlilik teklifi, ¢iftlerin iligkisinin ciddi oldugunun ve bekarliktan evli olmaya dogru adim
attiklarinin sembolii olmakla beraber ataerkilligi, heteroseksiielligi ve toplumsal cinsiyet esit-
sizligini beslemektedir. Kadin ve erkegin toplumsal cinsiyete gore kendilerine konumlandirdik-
lar1 bir ritiiel olan evlilik teklifi, kadin ve erkek arasindaki esitsiz giic iliskisini pekistirmekte ve
erkegin kadin {izerinde iktidarimi saglamlastirmaktadir. Heterosekstiel ciftlerde erkegin evlilik
teklifinde bulunmasi bir norm halini almistir. Ne kadar asik olurlarsa olsunlar, kadinlarin
erkeklere evlilik teklifinde bulunmasi pek de makul karsilanmaz. Kadinlarin evlilik teklif etmesi
kiiltiirel normlardan saptig1 icin ¢ogu zaman bu teklif saka olarak goriiliip ciddiye alinmaz
(Schweingruber, Anahita & Berns 2004). Ciftlerin iligkisinde doniim noktasi olacak karari alan
erkektir. Her ne kadar kadinlar teklif dncesinde dolayli veya dogrudan evlilik hakkinda erkek-
lere mesajlar verseler de, erkek, teklifin ne zaman, nerede ve nasil olacagina karar veren kisidir.
Evlilik teklifine giden yolu agan ve siireci baglatan kisi erkek iken kadin ise kabul edendir veya
tamamlayic1t konumundadir. Bagka bir ifade ile, erkek segen, kadin secilendir (Bestel et al.
2009). Erkek bir¢ok kadin icinden o kadini kendine es olmaya layik gérmiis ve onu se¢mistir,
kadin ise layik goriilen ve segilendir. Evlilik teklifinin erkekten gelmesi erkegin iliskide daha
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fazla giice sahip oldugunu gostermektedir. Erkek yasanan iliskinin evlilige gidip gitmeyecegine
karar verme giiciine sahiptir. Bu kadinin iliskide karar alma siirecinde gii¢siiz veya pasif
oldugunun gostergesidir.

Mesru bir evlilik teklifinin tasimasi gereken sartlar vardir; evlenme teklif eden bir erkek ve
beraberinde erkegin alim giicline isaret eden bir nisan yiiziigiidiir (Schweingruber et al. 2004).
Bu iki 68e birarada olmaz ise evlilik teklifinin samimiyetinden siiphe duyulmaktadir. Kadin,
erkege evlilik teklifi yaptiginda mesru bir teklif olarak goriilmedigi gibi erkegin kadina yiiziik
almadan yapmis oldugu teklifin ciddiligi konusunda siiphe duyulur ve teklif gercek bir teklif
olarak goriilmez. Erkek ve yiiziik, 6zellikle de pirlanta yiiziik, bir arada olmalidir. Ucuz bir
yiiziik erkegin kuracag ailesini destekleyecek ekonomik giice sahip olmadiginin isareti olarak
yorumlanir (Howard 2003; Schweingruber et al. 2004). Erkegin ylizigi kadina vermesi ve
parmaginda tagimasi kadinin artik bir erkege ait oldugunun kanitidir (Howard 2003). Kadinlar
erkeklerin romantik ve siipriz bir sekilde evlilik teklifi yapmasini beklerler. Romantik evlilik
teklifinin gostergesi arasinda erkegin romantik bir ortam hazirlamis olmast ve en énemlisi kizin
oninde diz ¢okerek bu teklifi gerceklestirmesidir (Schweingruber, Cast & Anahita 2008).
Erkegin kadma yapmis oldugu teklif diger sahislarm géziinde de ciddiye alinmalidir. Ugiingii
sahiglar, erkekler diz iistiine ¢oker ve ellerinde pirlanta bir yiiziik olursa, teklifin ciddiyetinden
ve samiyetinden giiphe duymamaktadirlar (Schweingruber et al. 2008). Bat1 kiiltiiriinde norm
haline gelen diz ¢okerek evlilik teklifi yapma geleneginin iilkemizde de {inliiler arasinda ve
sosyal medyaya yansiyan evlilik teklifi goriintiilerinde siklikla yer aldigi goriilmektedir.
Ornegin, iinlii oyuncu Burak Ozgivit’in oyuncu Fahriye Evcen’e siipriz bir sekilde diz ¢okerek
evlenme teklif ettigi video sosyal medyada romantizmin gostergesi olarak bircok defa
paylasildi. Diiglin daha ¢ok kadinla ilgili olmakla beraber evlilik teklifi erkegin parladigi, sahne
1siklarinin erkegin listiine dondiigii bir andir. Erkek bunun i¢in planlar yapar, hatta bazen
arkadas grubunu da bu planlara dahil ederek teklifi kadinin hi¢ beklemedigi anda ve siipriz bir
sekilde yapar. Teklifin yarataci olmas1 i¢in mesai harcamasi beklenir. Bazen bir futbol maginda,
bir konserde veya bir tv programinda, kopriide, vapurda, markette, pankart acarak, 6nde giden
aracin arkasina yazi yazdirarak, havada veya suyun altinda bir¢ok yaratici fikir ile teklif
hazirlanir. Erkegin maskulenligini gosterdigi ve erkek olarak kendi degerini sergiledigi bir andir
(Schweingruber et al. 2004; 2008). Medyada yayinlanan reklamlar ve programlarda evlilik
teklifinin erkek tarafindan yapilmasi gerektigi konusunda da siirekli mesajlar verilir. Ornegin,
Show TV’de yayinlanan “Gelin Evi” adli programda, gelinler esleri ile nasil tanistiklarini ve
evlilik teklifinin nasil gergeklestirigini anlatirlar. Eger gelinler teklif almadilar ise, program
aracihigl ile eslerine mesaj gondererek, evli olduklar halde, hala romantik bir teklif beklentisi
icinde olduklarin iletirler. Evlilik teklifi almis gelinler ise, videolar veya fotograflar esliginde
tekliflerini gostermektedirler. Teklif ne kadar romantik, yaratici ve beklenmeyen bir anda olur
ise, gelinler tarafindan hayranlikla karsilanmaktadir. Teklif almis fakat yeterince romantik
olmadigini diigiinen gelinlerde ise bir hayal kirikligi oldugu anlasilmaktadir. Otnes ve Pleck
(2003) siradan evlilik tekliflerinin kadinlara yasatmis oldugu hayal kirikliginin kolaylikla
geemedigini ve g¢iftlerin evliliklerinin ilk yillarinda tartigma konularindan biri haline geldigini
belirtirler. Evlilik teklifi ayn1 zamanda ¢iftlerin, 6zellikle kadinlarin, baskalar1 ile paylastig1 bir
hikayedir. Teklif hakkinda digerlerinin ne diislindiigii 6nemlidir. Siradan bir teklif digerlerinin
goziinde erkegin kadina pek deger vermediginin gostergesi olarak anlasilabilir. Yiiziigiin
olmamasi, romantizm veya siipriz unsurunun eksikligi erkegin erkeklik hiyerarsisinde daha alt
siralarda olduguna isaret edebilecegi gibi, kadinin anlattig1 gibi iliskinin pek ciddi olmadigi,
erkek tarafindan kadia deger verilmedigi, erkegin kadinla oynadig1 veya oyaladigi anlamina da
gelebilir. Bundan dolay1, evlilik teklifi sadece erkegin kadma yaptigr bir teklif olmasimnin
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Otesinde digerleri i¢in sergilenen bir performanstir ayni zamanda.

Evlilik teklifinin tam olarak mesruluk kazanmas1 veya toplum tarafindan onaylanmasi igin
erkegin kizi ailesinden istemesi veya ailenin rizasini almasi gerekmektedir. Bat1 kiiltiiriinde
erkegin kizin babasiin rizasin1 almasi beklenir (Pepin et al. 2008; Schweingruber et al. 2004).
Ulkemizde de kiz isteme toreni ile aile iiyelerinin ama 6zellikle kizin babasmin rizasi alinir.
Cocuklarin bakim ve yetistirilmesinden sorumlu olan ve ¢ocuklarina babadan daha fazla zaman
ve enerji harcayan annenin degil de babanin rizasimin alinmasi, kadimin babanin kontroliinden
evlenecegi erkegin kontroliine gegisini sembolize eder. Kadinlarin kendi baslarina karar
alabilecek giice ve yetkinlige sahip olmadigi, daha cocuk olduklari ve bagimsiz aktorler
olmadiklarinin semboliidiir (Schweingruber et al. 2004). Kiz isteme ritiieli sirasinda erkegin
erkekliginin ve kadma olan sevgisinin test edildigi anlarda mevcuttur. Tuzlu kahveyi icip
icmedigi konusu kiz isteme sirasinda ve sonrasindaki anlatilarda siklikla giindeme gelmektedir.
Gozlemlerimize dayanarak, tuzlu kahvenin damata sunuldugu anla ilgili video ¢ekimi de bir¢ok
ciftte mevcuttur. Erkek kahveyi igtiginde dayanikliligini kanitlamig ve sevdigi i¢in goziinii
budaktan sakinmayacagi mesajint vermistir. Kadin i¢in gurur verici bir durumdur ¢iinkii erkegi
onu machup etmemistir. Igememesi veya i¢mekte zorlanmasi ise dalga gecilmeye maruz
kalmay1 getirmektedir. Boyle durumlarda kadinlar tiglingii sahislara kahvenin ne kadar ¢ok tuzlu
oldugu veya zaten kendisinin igmesini istemedigi gibi cesitli rasyonellestirmeler ile aslinda
erkegin giicsiiz olmadigini agiklamaya calisir. Kadin bir erkekten diger erkege transfer edilirken
erkeginde giiclii ve dayanikli olmasi1 beklentisi mevcuttur.

Digiin giinii gergeklestirilen birgok ritiiel ataerkilligin, heteroseksiielligin ve toplumsal
cinsiyet esitsizliginin yaratilmasi ve pekistirilmesine katki saglar. Bati kiiltiiriinde gelinin
babasinin veya basgka bir erkek akrabasinin kolunda nikah téreninin yapilacagi yere gelmesi ve
damata teslim edilmesi s6z konusu iken (Pepin et al. 2008), (ilkemizde damat evinin, gelin evine
gelerek gerceklestirdigi gelin alma ritiieli vardir. Gelin alma sirasinda baba, erkek kardes veya
ailenin erkeklerinden birisi dualar esliginde geline bekaretin sembolii olan kirmiz1 kusagi baglar
ve damata teslim eder. Kirmiz1 kusak baglamak erkegin kadinin cinselligi izerindeki kontroliinii
sembolize ederken, ataerkilligide destekler (Ingraham 1999). Her iki ritiiel kadinin bir erkekten
baska bir erkegin kontroliine gectigini gosterir. Kadinlarin evlilik iligkisine esit bir temelde
baslamadiklarinin ve giigsiizliiklerinin semboliidiir (Besel et al. 2009). Hiristiyan ¢iftlerin kilise
digiinlerinde geleneksel olarak s6z verme toreni sirasinda erkeklerin “karimi sevecegim ve
onurlandiracagim” derken kadinlarin “kocami sevecegim, onurlandiracagim ve itaat edecegim”
ifadesi de esitsizligin isaretidir (Fairchild 2014). Diigiiniin sonunda misafirler oniinde gelinin
bacagindan jartiyerinin ¢ikartilip erkeklere atilmasi (Fairchild 2014), damatin sirtina vurularak
yatak odasima gonderilmesi, evlilik i¢cinde cinsel birliktelik gergeklestikten sonra silah atilmasi
veya carsafin baskalarina gosterilmesi gelinin cinsel olarak bir nesne oldugu mesajini
vermektedir. Kina gecesinde gelinlerin, yoreye gore degismekle beraber, bekar kizlarin boyun-
larina sal veya tiilbent takmasi, baslarina ta¢ takmasi vd. gelenekler ve digiinde gelin ¢icegini
atmalari, heteroseksiiel kadmlarin evlenme isteklerini ve evlenebilmek igin yaptiklari rekabeti
temsil eder. Kadin secen degil secilendir. Sayisiz kadin i¢inden erkek onu sevmis ve evlenerek
onu onurlandirmistir, bundan dolay1, diger kadinlara goére talih kusu basina konmustur. Bu tiir
pratikler gelinin elde etmis oldugu sansin bir bagka kadina gegmesi diiglincesini tasirken tek
esliligin ve heteroseksiielligin normatif bir davranis oldugunu da yansitir (Bambacas 2002;
Pepin et al. 2008).

Hatta dyledir ki sadece kadinlar aras1 kutlama olarak diisiiniilen kina gecesi ve gelin partisi
(bridal shower) gibi ritiiellerde kadinligi ingsa ederken esitsizligi tekrar yaratirlar. Kadin ve
erkeklerin ayrigtigi kina gecesi ve gelin partisi ritiielleri kadinlikla ilgilidir. Kina gecesinde
kadinin baba evini terk etmesinden bir giin 6nce gelin adaymin feminenliginin pekistirildigi ve
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evlilik hayatia gegisinin kutlanmasi s6z konusudur. Kina gecesine damat veya diger erkekler
katilmig olsalar bile burada merkezi konumda olan kadin ve kadinlar arasindaki iligkidir. Bati
toplumlarinda yapilan gelin partisinde diiglin 6ncesi gelin adayma kadinlar tarafindan evinde
kullanacag1 ufak tefek hediyeler (¢ogu zaman mutfak esyasi, havlu, nevresim takimlari vd.)
verilerek ev kadmligi vurgulanirken, damat i¢in diizenlenen bekarlifa veda gecesinde ise
erkegin cinsel olarak 6zgiir gecirdigi son gece olarak erkekligi kutsanir. Gelin partisinde verilen
hediyeler kadinlarin ev i¢inde karsiliksiz emeklerini ve bakici rollerini pekistirir ve feminenlik-
leri taclandirilir. Bagka bir ifade ile, kadina verilen hediyeler ev islerinin kadinin isi oldugu
beklentisini pekistirerek gelin adaylarindan geleneksel kadin rollerini oynamalar1 beklenmekte-
dir (Montemurro 2005). Kina gecesi veya gelin partisi gibi geceler yakinda yapilacak olan
diigliniin gelin igin ne kadar 6nemli oldugu ve es olarak hazirlanmasi gerektigi anlamlarina
sahip iken erkekler i¢in yapilan kutlamalar ise evliligin erkegi smirladig1 mesajimi vermektedir.
Bu tiir geceler, kadinligin ve erkekligin etkilesimsel bir siiregte insa edilmesine olanak saglaya-
rak toplumsal cinsiyet iiyeliklerini saglamlastirarak esitsizligi gériinmez kilarlar (Montemurro
2005).

Ev Kadinh@mma Hazirhk: Diigiin Hazirh@

Diigiin oncesi bir¢cok hazirlik erkekten daha cok kadmin alanma girmektedir. Erkegin maddi
olarak eve alinacak egyalarla ilgili destek vermesi gerekmekle beraber esyalarin se¢imi ve evin
hazirlanmas1 hala kadmin gérevidir. Ulkemizde gelinlerin ¢eyiz getirmesi gelenekler arasinda
yer almaktadir. Anneler nerede ise kiz ¢ocuklari dogdugu giinden itibaren ¢eyiz hazirlamaya
baslar. Ceyizin iginde biiyiik ev esyalarindan daha ¢ok havlular, ¢arsaf ve nevresim takimlari,
danteller, aksesuarlar, mutfakla ilgili bircok arac gere¢, patikler, yelekler, hatta ilerleyen
zamanda dogacak olan ¢ocuklar i¢in bile giysiler bulunmaktadir. Evle ilgili gerekli olan bir¢ok
ufak tefek seylerin hazirhigmmi gelin adayi ve ailedeki kadin akrabalar yapmaktadir. Oturma
odasini segmek i¢in harcanan zamanla evde giindelik hayatta kullanilacak ufak tefek esyalar
hazirlamak i¢in gegcen zaman arasinda Onemli bir fark vardir. Diigiin oncesi evle ilgili
hazirliklar, kadinin alanin ev i¢i alan, temel sorumlugunun es ve anne oldugunun gostergesidir.
Bir ¢ok evlilik siirecindeki ayrint1 ile de kadin ilgilenmektedir. Bat1 iilkelerinde yapilan aras-
tirmalarda diiglin planlama isinde gelin adaylarinin daha ¢ok emek sarf ettigini ortaya
cikarmigtir. (Boden 2003; Otnes & Pleck 2003). Diigiin planlama, yemekleri hazirlama, deko-
rasyonu saglama, gelenlerle ilgilenme, aligveris yapma, temizlik yapma gibi ev islerine benzer
birgok igi gerektirdigi i¢in yapilan isler goriinmez hale gelmektedir. Diigiiniin planlanmasi
kadins1 bir is olarak goriilmekte ve erkek daha ¢ok bu isi kadina birakmaktadir (Sniezek 2005).
Erkekler bu siirece dahil olursa erkeksi isleri yapmaktadirlar (Humble et al. 2008). Bahsedildigi
Uzere, gelin partisi sirasinda verilen hediyelerde kadinin asil yerinin ev i¢inde oldugunu erkegin
ise kamusal alan oldugunu vurgular. Diigiin planlama hakkindaki birgok yayinda erkegin roliine
pek odaklanilmadigi ve gelinin planlama isinde merkezde olmasi gerektigi mesaji da veril-
mektedir. Hatta gelinlere 6zel ajandalar olusturuldugunda diigiin ajandasi denilmek yerine gelin
ajandas1 veya gelin giinliigii adlarini verilerek diiglin hazirliklarinin kadinlarin gérevi oldugu
mesaji siirekli verilmektedir (Bambacas 2002), ¢iinkii kadinlarin, sanki kadin olmanin dogal bir
uzantist gibi diiglinle ilgili hazirliklart yaptiklarina inanilir (Humble et al. 2008). Bundan dolay1,
diigiin siirecinde ve diiglinden sonra kadminin goériinmeyen ve karsiligi 6denmeyen bir emegi
mevcuttur (Sniezek 2005). Diigiin siirecinde yapilan bircok hazirlik feminenlik, duygusallik ve
tilketim gibi geleneksel kadin rolleri ve isleri ile iliskilendirildiginden bu isler kadinlara
birakilarak kadinlarin emegi bu siirecte bir kez daha karsiligini bulamaz (Blakely 2008; Besel et
al. 2009). Kadinin ev igindeki emeginde oldugu gibi diigiin siirecindeki emegi de sevgi, sevkat
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ve baglilik ekseninde tanimlanarak harcanan zamanda ve ¢abadan bagimsiz olarak degerlendirile-
rek, duygusal iliskiler iginde gériinmez kilinir. Tabii ki anneler kizlar1 i¢in ellerinden geleni
yapacaktir, onlarin tek istedigi kizlarinin mutlu olmasidir. Hep hayalini kurdugu diigiin igin
kadinlar, biitiin ayrintilarla tek tek ilgileneceklerdir ¢iinkii sevdigi erkekle en mutlu giintidiir.
Uykusuz gecen zamanlar, yapilan fedakarliklar, ¢ekilen sikintilarin hepsi sevdikleri insanlar igin
yapildigindan emek karsiliksiz kalmaktadir.

Ciftin mi Gelinin mi Diigiinii?

Popiiler sdylem kadinlarin yasantisinda kii¢iik kiz olmaktan kadin olmaya gegctikleri en 6nemli
asamalardan birinin diiglinleri oldugunu ileri siirer. Filmler, televizyon programlari, edebiyat,
agk romanlari, magazinler ve bircok kiiltiirel unsur romantik agk imgesi kullanarak diigiiniin
kadinlarin hayatlarindaki en dnemli giin oldugu mesajini1 verir. Kadinlar, kii¢iikliikten itibaren
diigiin giiniin hayali ile yasadiklar ve birgiin o bekledikleri erkekleri bulup sonsuza kadar mutlu
olacaklar1 mesaj1 ile siirekli bombardiman edilmekle kalmayip, hayatlar1 boyunca bugiin i¢in
yetistirilirler. Kadinlar romantik ask sdylemi ile egitilirek, es ve anne olmanin onlar i¢in hersey-
den daha 6nemli olduguna inandirilirlar (Ingraham 1999; Boden 2003). Aile, akran gruplari,
oyuncaklar, romanlar, magazinler gibi sosyallesme siirecinde etkili olan 6geler, kiz cocuklarina
ve kadinlara iliskilerin degerli oldugunu 6gretir ve kadinlardan iliskileri diizenleme konusunda
basarili olmasi beklenir. Ask ve romantizm kadinlarin sorumlulugudur ve feminendir. Aile igi ,
akrabalar ve esler arasindaki iligkileri diizenlemek, onlar i¢in ¢aba sarf etmek, sevgi gdstermek,
empati kurmak ve fedakarlik etmek hep kadinin sorumlulugudur ve kadinin alimidir. Erkekler
ise biitlin bunlarm disinda kalanlardan sorumludur. Bu nedenle diigiin ritiiellerinin ¢ogunun
kadinla ilgili olmasi1 ve diigiiniin kadinin feminenligini sergilemek i¢in en biiyiik firsat olmasi
cokta sasirtict degildir (Ingraham 1999; Otnes & Pleck 2003). Evliligin romantik ask ile
iliskilendirilmesinden dolay1 kadinlar cogu zaman masalsi bir diigiin hayal eder. Diger kadinlar
ile hayallerindeki diiglinii paylasirlar. Gidilen diiglinler hemen iyi ve kotii yanlari ile degerlen-
dirilir, fotograf albiimleri incelenir, evlilik teklifleri anlatilir ki kendi masalst diigiinlerinde hig
bir ayrint1 atlanmasin. Evlilik siirecinde olanlar, diigiin planlarmin ayrintilarini diger kadinlarla
paylasir ve diiglin aligveriglerini de diger kadinlarlar yapmaktan zevk duyar. Diiglin hakkinda
konusmak kadin diinyasmnin bir parcasi haline gelmek ve kadin olmaktir. Bundan dolayi,
kadinlar eger nisanli degil iseler, ¢iktiklar1 erkekler ile diigiinler hakkinda konusmazlar. Ciinkii
evlilik delisi bir kadin olarak nitelendirilmekten sakinirlar (Arend 2016). Evlilik teklifini erke-
gin yapmasi gerektigi ile ilgili normatif beklentilerden dolay1 nisanlilik ncesi kadinlar erkekle-
rin yaninda evlilik ve diigiin konularindan uzak dururlar.

Diigliniin feminenligin sembolii olarak kadinlarin en 6nemli glinii oldugu sdylemi kabul
gordiigiinden ni¢in diigiiniin ¢iftin degil de gelinin giinii oldugu nerede ise sorgulanmaz. Gelinin
diigliniin merkezinde olmas1 gerektigi diisiincesi ¢ok dogal gelir. Damatlar bile bu séyleme
inanirlar ve kendilerini diiglinde ikincil olarak goriirler. Damatlar igin diigiin giinii pek de
onemli degildir, ama o kadar kadin i¢inden seg¢ip evlendikleri, kadinin hayatindaki en 6nemli
gund en o6zel hale getirmek icin caba sarf ederler (Humble et al. 2008; Fairchild 2014).
Diigiinlerde gelinlerin rollerinin damatlardan daha 6nemli oldugunun kabul edilmesi toplumsal
cinsiyet esitsizligi olarak goriilmez, baskin toplumsal cinsiyet rollerinin dogal bir pargasi olarak
goralar (Fairchild 2014).

Ozel alanin bir pargasi olan diigiinlerin kamusal alanda gergeklesmesi ile es, anne ve bakici
olarak geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri ile evin i¢ine hapsedilmis olan kadin bir anda ken-
dini kamusal alanin merkezinde bulur. Gelinlerin kamusal alandaki goriintiileri baskin olan
romantik agk sdylemi ile iliskilendirilerek sevecen, agkin sembolii, bakict ve ideal kadin imgesi
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yaratilir. Hayatlarinda hi¢ odak noktasi olmadiklari kadar kadinlarin diigiin giinlerinde mer-
kezde olmasi, erkeklerin degil, kadinlarin gelenegin tasiyicisi ve aktaracisi olduklar diisiincesini
de pekistirmektedir (Bambacas 2002). Diigiin giinlerinden kadinlara hi¢ olmadigi kadar deger
verilirken geleneksel kadinlikla ilgili normatif beklentilerde tekrar insa edilmis olmaktadir. O
zaman diigiiniin merkezi olan kadin nasil bir gelin imgesi yaratmalidir?

Hem Prenses hem de Siiper Kadin, Gelinler

Ideal gelinler, geng, zayif, bakire, gz kamastirici, cazibeli ama iffetli ve gelecegin annesi olarak
dergilerde, magazinlerde ve romantik filmlerde sirekli resmedilirler (Boden 2003). Evliligin
temelinin romantik agk oldugu sdylemi etrafindan yaratilan en baskin olan prenses gelin veya
Sinderalla imgesi, gelinin diiglin gliniinde nasil olmasi gerektigi ile ilgili mesajlart verirken
masals1 ve romantik bir diigiin miti ile toplumsal cinsiyet esitsizligini goriinmez kilar. Romantik
ask ve prenses gelin imgesinin en fazla 6ne ¢iktig1 Grace Kelly’nin ve Leydi Diana’nin evlilik
ve diigiin torenleridir. Ozellikle Leydi Diana’nmn Prens Charles ile olan diigiin tdreni romantik
agkin gorsellesmis halidir. Leydi Diana, Sinderalle masalinda oldugu gibi atlarin ¢ektigi bal-
kabagini andiran muhtesem bir araba ile kiliseye gelir. Gelinligi ve duvagi ise masallarda
anlatilanlar gibidir (Ingraham 1999; Otnes & Pleck 2003). Prenses gelin veya romantik gelin
imgesi daha sonraki kraliyet ailesi, {inliilerin ve zenginlerin diigiinlerinde de siklikla 6n plana
cikar. Ornegin, Kate Middleton ve Prens William’in diigiin toreni de bu imgeyi pekistirir. Bu
diigiinlerden aklimizda kalanin daha ¢ok gelinlerin giizellikleri ve giydikleri gelinlik olmasi hig¢
de sasirtic1 degildir. Clinkii diigliniin odak noktas1 damat degil gelindir. Diger kadinlardan farkli
olarak gelinler ne kadar feminen olduklarim1 gosterme firsatin1 elde eder. Gelinlerin feminen-
liklerini abartili olarak sergilemeleri beklenir. Gelin siradan olmamali, biitiin dikkatleri {izerine
cekmeyi basarabilmelidir. Ancak bir prenses gibi géz kamastirict olursa dikkatleri ¢ekmekte
basarili olabilir (Boden 2003; Engstrom 2008). Feminenligin miikemmel resmi gelinlerde hayat
bulmaktadir. Hem kendisi hem de izleyiciler i¢in gorsel bir tahmine déntismelidir. Prenses gelin
haline gelebilmek icin gelinin yerine getirmesi gereken bircok kiiltiirel zorunluluk vardir.

Miikemmel gelin imgesine ulasmaya ¢alisan gelinlerin, diigiin 6ncesi hazirlik strecinde ve
diigiin giiniinde duygusal olmalari, siirecin tadini ¢ikarmalar1 ve sag duyularini kaybetmemeleri
gerekmektedir. Bu stirecte hicbir engel tanimadan istedigine ulagsmak isteyen gelinler kontrolle-
rini kaybedebilir ve Gelinzilla’ya (Bridezilla) doniisebilirler (Adrian 2006). Nasil ki korku
filmlerinde herseyi elde etmek i¢in kirip, doken ve engelleri asan Godzilla var ise, gelinler de
diigiin siirecinde duygularini ve davraniglarini kontrol edemeyerek canavarlasabilirler ve ken-
dilerini kaybedebilirler. Ancak ne kadar stresli, kaygili, kendilerini bask: altinda hissediyor olsa-
lar bile bagkalarmin yaninda kendilerine hakim olmay1 basarmak zorundadirlar. Diigiin hazirlik
stirecinde kendi ailesi veya damadin ailesinden, akrabalardan, gelin bir¢ok sikint1 yasayabilir.
Bu sikintilar1 atlatmay1 basararak kendi diigiiniiniin kahramani olan, Boden’in (2003) tanimla-
masi ile “stper gelin” (superbride) olmalidir. Evet duygularini gostermelidir fakat sinirli olmak,
paniklemek, dehset verici hissetmek gibi kadinsi olmayan duygular1 kontrol altina almali, davra-
mislar1 simirlamali ve kontroliinii kaybetmis bir gelin resmi ¢izmemelidir. Ornegin, Sinderella
goriintlistinii yaratacagini diislinerek gelinlik se¢en fakat diigiin giinii omuzlarinin Sinderalla’nin
omuzlar gibi ince zarif olmadigim ve gelinligin kendine hi¢ yakismadigina diisliniip aglamaya
baslayan ve etraftaki herseyi kirip déken ve sizlayan bir gelin kontrolii kaybetmistir. Gelinin
tekrar kendini toparlamasi icin bir erkegin, ne kadar giizel olduguna, gelinligin miikemmel
goriindiigiine, diigiin stresinden dolay1 bdyle hissettigine gelini inandirmasi gerekmistir (Boden
2003). Duygularini ve davraniglarini kontrol ettigi zaman narin, kirilgan, romantik ve zarif
prenses gelin olmay1 basarabilir. Bunlar1 basaramaz ise, feminenlikle ilgili normatif beklentileri
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karsilayamadig1 i¢in anormal olarak goriilecek ve canavarlagtirilacak, bencil olarak tanimla-
nacaktir. Duygular1 ve davranislari ile beraber diigiin siirecinde kontroliin kendinde oldugunu
gostermesi gerekir. Planlamalar1 ve diizenlemeleri yapmalidir. Hayatinin en 6zel giiniinii en ince
ayrintiya kadar kontrol altinda tutma becerisine sahip olmalidir (Boden 2003; Engstrom 2008).
Bir gelinin nasil davranmasi ve diigiiniin nasil kontrol altinda tutmasi gerektigi ile ilgili beklen-
tiler farkli aktorler tarafindan 6gretilir. Ornegin, gelinlik magazalarinda ¢alisanlar kendilerini
diigiin ritiielleri konusunda uzman kabul ettikleri i¢in gelinlerin magaza i¢i ve disindan miikem-
mel bir gelin olmasi i¢in yapmasi gerekenler hakkinda uzman gézii ile gelinleri egitirler. Diigiin
gilinliniin gelinin giinii oldugu ve herseyin gelinin istedigi gibi olmasi gerektigi ve gelinin
kontrolii eline alarak yolunda gitmeyen igleri diizeltmesi gerektigi 6giitlenir. Eger gelin kontrolii
kaybeder ise, hayatindaki en giizel giin rezil olacaktir. Gelinin asla buna izin vermemesi gerekir
(Corrado 2002). Gelinlerin gelinzilla degil siiper gelin olmas1 beklenmektedir.

Feminenligin Sembolii Gelinlik

Diigiinle ilgili en dnemli sembollerden birisi gelinliktir. Kadinin feminenligini gostermek i¢in
en 6nemli nesne olan gelinlik hi¢ bir elbisede olmayan bir giice sahiptir. Gelinlik bir kadini
siradan bir kadin olmaktan gelin olmaya doniistiirme giiciine sahiptir. Diigiinde gelinden daha
cok gelinlik gosterinin yildiz1 olmaktadir. Beyaz gelinlik giymek artik norm halini almistir.
Krali¢ce Victoria donemine kadar kadinlarin diigiinlerde beyaz gelinlik giyme gelenegi yoktu.
Kralige Victoria kendi diigiiniinde olduk¢a giizel beyaz bir gelinlik giyer ve orta smif kadinlar
onu takip etmeye baglar. Yirminci yiizyi1lin basinda bati Glkelerinden beyaz gelinlik giymek bir
norm olur (Ingraham 1999). Beyaz gelinlik romantik askin ve duygularin sembolii haline geldigi
gibi, gelinlige birgok anlam yiiklenerek toplumsal olarak cinsiyetlendirilmis diizenin devamini
saglayan norm ve degerler gizlenir ve bulaniklastirilir. Gelinlik kadinlarin toplumsal normlara
uygun davranmasini saglayarak sosyal kontrol mekanizmasi gérevini goriir. Ancak, normlara
uygun davranmis olan kadinlar gelinlik giymeyi hak ederler. Gelinlik, masumiyeti, safligi,
temizligi, iffeti, cinsel olarak dokunulmamis olmay1 temsil eder. Kagarak evlenen, hamile kalan
veya ikinci kez evlenenlerin normlardan saptiklar i¢in gelinlik giymeleri pek de onaylanan bir
davranis degildir. Tarihsel olarak kadinlarin evlilik oncesi bakire olmasi bir normdur ve bu
norm hala birgok iilkede giiclii bir sekilde varligin1 devam ettirmektedir, hatta bu normdan sapan
kadinlarin 6ldiiriildiigii veya siddete maruz kaldiklarini da biliyoruz. Birgok toplumda gelinin
bakire olmasi ile ilgili bir baski mevcut iken erkekler i¢in bdyle bir baski séz konusu degildir.
Heteronormatif diizen kadinin cinselligini kontrol altina alir ve evlilik ile iligskilendirirken
erkeklerin cinselligini 6zgiirce yasamasi ise maskulen olmanin bir gostergesi olarak kabul eder.
Bircok Ulkede erkeklerin damatligi hak etmesi gerekmez iken ¢ogu zaman kadinlarin cinsel
olarak saf kalarak gelinligi hak etmesi gerekir.

Giliniimiizde Bati iilkelerinde beyaz gelinlik bekaretten daha ¢ok feminenligin sembolii
olarak gorulmektedir. Uzun sire birlikte yasadiktan, ¢ocuk sahibi olduktan sonra evlenen ka-
dinlarin veya hamile gelinlerin feminenligini gdstermesinin temel yolu diigiinde gelinlik giy-
mesidir. Diigiin kadinlar i¢in romantik agki ve fantazi diinyasini temsil ettigi i¢in bakire olma-
yan kadmlar da bu fantazinin bir pargasi olmak isterler. Gelinlik giyerek diigiinde ne kadar
feminen olduklarint herkese kanitlama arzusundadirlar (Nash 2013).

Gelinin miikemmel feminenligini gdstermesi i¢in zorunlu bir 6ge olan gelinligin se¢imi de
oldukca onemlidir. Clnki gelinden daha g¢ok gelinlik gosterinin merkezinde yer alacaktir.
Istenilen prenses goriintiisiinii yakalamak hi¢ de kolay degildir. Gelinler sadece giizel bir
gelinligi bulmak icin degil, kendileri igin “dogru gelinligi bulmak i¢in yogun ¢aba harcarlar.
“Dogru gelinligi” giymek i¢in uygun kiiltiirel ve bedensel sermayeye sahip olmalar1 gerek-
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mektedir. Beden bireyin benligini de yansittig1 i¢in gelinligin gelinin benligine de uygun olmasi,
benligini yansitmast beklenir. Gelinligin “dogru gelinlik” olmasi gelinlige yuklenen tarihsel
anlamlarla ilgilidir. Bat: kiiltiiriinde sayginlik, iist ve orta sinif kadimlarla iliskilendirilir. Ust ve
orta sinif kadinlar géz kamastirici ve cazibeli ama ayn1 zamanda iffetli ve ahlakli olarak tanim-
lanirken, is¢i simifi kadinlar1 agresif, cinselliklerini istedikleri gibi yasayan, oldukga erkeksi
olarak tanimlanirlar. Bundan dolayi, gelinlik gelinin kim oldugunu da yansitmali. Abartisiz,
rahat, iffetli ama bir o kadar goz alic1 ve cazibeli bir goriintiiye sahip olmak i¢in gelinlerin ¢ok
cabalamalar1 gerekmektedir (Broekhuizen & Evans 2016).

Damatlik se¢mek bir ka¢ hafta iginde yapilabilecek iken gelinlik secmek uzun ve mesakatli
bir istir, o kadar 6zel bir elbise aceleye getirilemez. En az 6 ay belki daha dncesinden gelinlik
bakma surecine baglanmalidir ki, hayallerdeki gelinlik bulunabilsin (Corrado 2002). Gelinlik
secmek, gelinin diigiinle ilgili alabilecegi en 6nemli karar oldugu i¢in genellikle bu karari tek
basina almasi istenmez ve destek olarak aile iiyeleri veya arkadaslar da gelinin yaninda olurlar.
Medya, evlilik, diigiin ve gelin dergileri prenses gibi bir gelin olmak igin nasil bir gelinlik segil-
mesi gerektigi konusunda da siirekli mesajlar vermektedir. Engstrom (2008) diigiin programla-
rin1 inceledigi makalesinde prenses gelin imgesinin baskin oldugunu gosterir ve gelinlerinde en
fazla “prenses gibi hissediyorum” ciimlesini ve eslik edenlerin de, 6zellikle annelerin, gelinlere
“ne kadar guizel oldun” ciimlesini siklikla kullandiklarmi belirtir. Ornegin, baska iilkelerde
yayinlandigi gibi iilkemizde de TLC kanalinda yayinlanan {inlii bir moda evinde gegen “Say Yes
to the Dress” (Gelinlige Evet De) programinda, gelinler hayallerindeki gelinligi bulma umudu
ile bu moda evine, 6zellikle anneleri, biiyiikk anneleri ve kiz arkadaslar ile beraber gelirler.
Bazen baba, biiyiik baba veya erkek kardes de bu grubu katildiginda gelinin babasinin kiigiik
prensesi oldugu algist pekistirilir. Gelinlik ne kadar pahali bile olsa eger geng¢ kadin begendi ise
babas1 kiigiik prensesinin kalbini kirmaz ve gelinligi alir. Profesyonel danigmanlar esliginde
hayallerdeki gelinlik bulunmaya ¢alisilir. Gelin bu siiregte bir¢ok gelinlik dener ama bir tanesi
hepsinden ¢ok farklidir. Herhangi bir gelinlik degil, “dogru gelinlik” gelinde duygusal bir
patlama yasatir. Iste o gelinligi giydiginde, gelin gdz yaslarini tutamaz ve nefesi kesilir, tarif
edilemez duygular i¢inde oldugunu ifade eder. Geline eslik edenler de géz yaslarini tutamayarak
gelinligi onaylar. Engstrom’un (2008) arastirmasinda oldugu gibi, ¢ogu zaman, gelinler kendile-
rini prenses gibi hissettiklerini ve rityalarindaki gelinligi bulduklarini belirtirler. “Dogru gelin-
ligi” bulmak uzun bir siirectir. Programda tabi ki {inlii moda evine gelip hayallerindeki gelinligi
bulamayan gelinler de mevcuttur. Mitkemmel gelinligi saran sihiri hissetmek gelinler igin o
kadar 6nemlidir ki, gelinler bu sihiri buluncaya kadar aramay1 birakmazlar, gerekirse bir tasa-
rimct ile anlasarak hayallerindeki gelinligi hayata gegirirler (Engstrom 2008). “Dogru gelinligi”
bulmak paha bi¢elemez bir degere sahiptir.

“Dogru gelinligi” bulmakla, gelinler igin siire¢ tamamlanmiyor, damatlarin, damatlik konu-
sunda egitilmesi gerekmez iken gelinlerin gelinlik konusunda egitilmeleri gerekir. Gelinlerin
gelinligi nasil siparis vermesi, nasil giymesi, bedenlerini gelinlige uygun hale nasil getirmeleri
gerektigi, hangi aksesuarlar1 takmalar1 gerektigi konusunda da egitilmesi gerekir. “Dogru
gelinlik” bulunmus olabilir ama diiglinden 3 hafta 6nce gelinlik bulundu ise gelinin istedigi
milkemmel goriintiiye ulagmasi pek miimkiin degildir, cilinkii gelinlik aceleye getirilerek
dikilecek bir elbise degildir. Sihir gibi kadini doniistiirme gliciine sahip olan gelinligin dikimi
icin en az 6 ay gerekir ve gelinin 4-5 kere provaya gitmesi beklenir. Fakat bu stirecte gelinin
dikkat etmesi gereken ogeler vardir. Kilo kaybedebilir fakat gelin kesinlikle kilo almamali ve
hamile kalmamalidir. Sigsman veya hamile bir gelinin istenilen ideal feminen goriintiiyili yakala-
masi1 zordur. Gelinlere ayni beden biiylikliigiinde kalmalari i¢in s6zlesme imzalatilir (Corrado
2002). Gelinlerin bedenleri iizerindeki baskidan dolay1 giizel gelin imgesinden uzak bir bedene
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sahip olan gelinler “dogru gelinligi” aramaktan ¢ok kendilerini fil veya balon gibi gdstermeye-
cek normal bir gelinlik aramaktadirlar. Diigiin giinlerinde normal bir gelin olma arzular ile
feminenliklerini sergilemek isterler (Broekhuizen & Evans 2016).

Gelinlik diger elbiselerden o kadar farklidir ki, tek basma gelinin giymesi bile miimkiin
degildir, ancak baskalarindan yardim alarak giyebilir (Engstrom 2008). Gelinlerin gelinligi
giyme {izerinde tagima hatta evde diigiine kadar nasil saklayacaklar1 konusunda da egitilmeleri
gerekmektedir. Tarlatanin dogru sekilde giyilmesi, eteklerin diizeltilmesi, duvagin en giizel se-
kilde konumlanmas1 ve yere kadar uzamiyor ise ona gore sekillenlendirilmesi sihirli bir
goriintilye ulagmak i¢in gereklidir. Hatta, gelinligin magazadan eve getirilip diigiin giiniine
kadar evde nasil tutulmasi ve tehlikelerden nasil korunmasi gerektigi bile geline Ggretilir.
Gelinlik evde giivenli bir odada durmali, asla elbise dolabina asilmamali, tavandan yere dogru
odanin ortasinda asili durmali, gelin dahil kimse denememeli ve dokunmamalidir. Mitkemmel
giin i¢in gelinlik kirismamali ve kirlenmemelidir. Eger bunlara dikkat edilmez ise gelinin
prenses goriintiisiine ulagma cabasi bosa gitmis olacaktir (Corrado 2002).

Gelinligin tamamlayic1 6geleri olan sa¢ ve makyaj feminen kimligin tasdik edilmesi ve
saglamlastirilmasi igin gereklidir (Boden 2003; Engstrom 2008). Damadin damathig1 giymesi,
sa¢ ve sakal trasi olmasina harcadigi zaman ile gelinin sa¢ ve makyaj yaptirmaya harcadigi
zaman arasinda biiyiik bir farklilik vardir. Hatta, artik ¢ogu gelin, diigiin 6ncesinde sa¢ ve
makyaj provast yaparak diiglin giiniinde miikemmel bir goriintiiye sahip olmay1 garanti altina
almaya caligir. Geline uygulanan makyaj artik siradan bir davete giderken yapilandan ¢ok
farklidir, ¢cok dikkatlice ve 6zenle profesyoneller tarafindan yapilmalidir. Hatta gelinler sag ve
makyaj yapilirken video goriintiileri kaydederek veya fotograf c¢ekerek doniisiim siirecini
oliimsiizlestirirler. Gelinlikle beraber sa¢ ve makyaj ile olusturulan goriintii feminenligin gorsel
halidir. Evlenecek olan kadin artik gergek bir geline doniismistiir, tabi ideal beden 6lculerine
sahip ise.

Ideal feminenligi yakalamak igin 6denmesi gereken “kiicUk™ bedeller vardir. Gelinligin igine
giyilen korseler, bedeni ¢ok siktiklari igin gelinlerin act ¢ekmelerine yol agar. Viicutlarinda
kizarikliklar olugsa veya agr1 hissetseler bile giizel goriindiikleri stirece 22 kg agirhiginda bir
gelinligi tasimak gelinlerin gdziinde pek de sorun degildir (Corrado 2002; Broekhuizen & Evans
2016). Saclar1 yapilirken feminenliklerini ortaya ¢ikarmak prenses goriintiisiinii yakalamak i¢in
biitiin saclar1 koklerinden ¢ikiyormus gibi aci hissetseler veya ¢ok siki oldugu icin takilan
tokalar canlarin1 yaksa da giizel olmak ac1 ¢cekmeye iistiin gelmektedir (Engstrom 2008). Diigiin
giinlinde rahatsiz olunuyor diye korse giymeyip goébegin goriinmesinden veya tokalar sag
derisini agitmasin diye bir kag saat i¢cinde dagilabilecek bir sa¢ modeli kullanip 6zensiz bir gelin
imgesi olusturmaktansa, ac1 ¢ekip giizel olmak ¢ok daha 6nemlidir. Hayatlarindaki en 6nemli
giinde herkesden daha feminen olmak icin ¢ekilen acilar ve rahatsizliklar kiiglik bir bedeldir.

Miikemelligin Resmi Gelin Bedeni

Diiglinde gelinin sergiledigi feminenligin izleyiciler tarafindan onaylanmasi, gelinin kiiltiirel
normlara uygun olarak basarili bir gelin oldugu anlamina gelir (Boden 2003). Prenses gelin
imgesine ulagmak i¢in, gelinin bedeninin bu imgeye uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Da-
matlarin bedenleri {izerinde baski hissedilmez iken mitkemmel feminenligin resminin ¢izildigi
diigiin giinii i¢in gelinin bedeni tekrar insa edilmelidir (Nash 2013). Kadin bedeninin kontrol
altina alinmasi ve nesnelestirilmesi tarihsel siirecin bir sonucudur. Giinliimiizde yasaklanmis olsa
da, tarihsel olarak Cin’de yiiksek siniftan Cinliler arasinda kadinlarin ayaklarinin kii¢iik goriin-
mesi i¢in sargilanmasi ve kiigiik ayaklarin erkeklerin arzu nesnesi haline gelmesi, baz1 Afrika
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iilkelerinde hala kadin siinnetinin yaygin olmasi, gibi bir¢ok gelenek ile kadinlarin bedenleri
stirekli insa edilmis ve arzu nesnesine doniismiistiir. Glniimiizde genglik ve kadin dergileri,
magazinler, hayat tarzi dergileri gibi bir¢ok dergi, kitap ve program kadinlarin ince ve zayif bir
bedene sahip olmasi gerektigi mesajint siirekli vermektedir. Beni bastan yarat formatindaki
birgok programda once kadinlarin kilolarindan kurtulmalar1 saglanir sonrada giizellesmeleri
adina viicutlarina birgok uygulama gergeklestirilir. Giizel kadin saglikli bir bedene sahip
olmaktan daha ¢ok hakim sdylemin istedigi bakimli bir bedene ve goriintiiye sahip olmalidir.
“Cirkin kadin yoktur bakimsiz kadin vardir” ifadesi kadinlarin giizel goriinmek i¢in ellerinden
gelini yapmasi gerektigi mesajimni veriyor. Giizel olmaktan daha ¢ok giizel goriinmek 6nemli
hale geldigi igin giizel goriinmek i¢in kadinlar ¢aba sarf etmiyor ise bu onlarin kendi sugudur.
Ciinkii giizel goriinmek i¢in biitiin firsatlar kadinlara sunulmaktadir. Giizel goériinmeyi kadin
kendisi basaramiyor ise diyetisyeni, estetik uzmani, glizellik uzmani, spor egitmeni gibi uzman
kadrolar kadinin istedigi goriintiiye ulagmasi i¢in yardima hazirdir. Aragtirmalarin sonuglart bu
baskiya kars1 kadinlarin kendi goriintiilerinden hi¢ de memnun olmadiklarini ortaya koymakta-
dir. Ornegin 10 farkli iilkede 18-64 yas arasindaki 3200 kadin katilimci ile yapilan Dove fir-
masinin “The Real Truth About Beauty: A Global Report 2004 (Giizellik Hakkinda Gergekler:
Kiiresel Rapor 2004) arastirmasina gore, kadinlarin sadece %2’si giizel, %9’u ¢ekici, %81
feminen olarak kendilerini tanimlamistir. Ilging olan 18-29 yas arasindaki genc kadinlarinda
sadece %4’ kendisini gilizel bulmaktadir. Kadinlarin %32’si dogal ve %25’1 ise ortalama bir
goruntlye sahip olduklarina inanmaktadirlar ve ¢ogunlugu kendilerini giizel olarak tanimlama
konusunda rahat hissetmemektedirler. Kendi giizelliklerini baska kadinlarla karsilastirdikla-
rinda, kadinlarin %72’si kendisini ortalama olarak gormektedir. Yartya yakini kilolarinin yiik-
sek olduguna inanmaktadirlar. Biri onlara asik oldugunda, evlendiklerinde veya ciddi bir iligki
icinde olduklarinda kendilerini giizel hissetmektedirler. Kadinlarin ¢ogunlugu fiziksel olarak
cekici hissetmek icin sac Grlinleri, parfum, cilt bakim triinleri, makyaj ve kozmetik tirtinleri, el
bakim triinlerini siklikla kullanmaktadirlar. Her dort kadindan biri daha g¢ekici olmak igin
estetik ameliyat yaptirmay1 diisiinmektedir (Etfoff & Orbach 2004). Bir onceki arastirmanin
devam niteliginde olan “The Dove Global Beauty and Confidence Report 2016”da (Dove
Kiresel Guzellik ve Kendine Glven Raporu 2016 (PRNewswire 2016)) kadmlarin bedenlerine
olan giivenlerinin giderek azaldig1 ve goriiniislerinden memnun olmayan her on kadindan do-
kuzunun yemegi birakacagi tespit edildi. Medyanin kendileri i¢in ulasiimaz bir giizellik stan-
dardr olusturduguna inanmaktadirlar. Kadinlarin saglikli olmaktan daha ¢ok giizel ve bakiml
goriinmeleri i¢in iizerlerindeki baski giderek artmaktadir. Bir ¢ok gen¢ kiz bu baskiya daya-
namayi1p ideal olarak gdsterilen modellerin, mankenlerin, film yildizlarinin goriintiilerine sahip
olmak i¢in anoreksiya tehlikesi ile kars1 karsiyadir. Hele ki bu kadinlar diigiin hazirligi i¢inde
iseler, gelin adayi iizerindeki baski daha fazladir, ¢iinkii gelinlerin bedenleri miikemmelligin
tagiyicisidir. Gelinligin i¢inde kadinlar prensesler gibi zarif olmali ve etrafa 1s1lt1 yaymalidir.
Bundan dolayi, gelinlerin bedenleri ¢esitli yontemler ile hayatlarindaki en 6nemli ve 6zel gline
hazirlanmalidir. Bagarili bir diigiin ancak fit bir beden ile gerceklesebilir. Gelinlere 6zel diyet
kitaplari, diyet programlari, fitnes programlari gelinin ideal gelin bedenine nasil ulasabilecegi
konusunda yol haritasini ¢izer (Winch & Webster 2012). Popiiler kiiltiir iiriinlerinin yan1 sira,
gindelik hayatlarinda gelin adaylarina kilo vermesi gerektigini sdyleyenler arasinda gelinin
annesi, nisanlisi, arkadaglar1 ve gelinlik magazasinda calisan elemanlar yer almaktadir. Kilolar
yliksek olan gelin adaylar1 birden fazla kisiden kilo kaybetmesi gerektigini duymaktadir
(Prichard & Tiggeman 2009). Baskiya dayanamayan gelin adaylari, diigiin 6ncesinde kilo
kaybetmeyi veya en azindan kilo almamay1 planlamaktadirlar. Aragtirma bulgular1 gelinlerin
diigiin Oncesi istedikleri kiloya ulagamasalar bile kilo verdiklerini tespit etmistir (Neighbors &



‘Maskenin Arkasindaki Sir” Diigiin ve Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi 379

Sobal 2008; Prichard & Tiggeman 2008; 2009). Kilo kaybetmek i¢in kadinlar saglikli ve
saglikli olmayan radikal bir¢ok stratejiler kullanmay1 planlamaktadirlar. Kadinlar fazla su
igmeyi, aerobik yapmayi, daha ¢ok egzersize yapmayi, spor salonuna gitmeyi, saglikli yeme
plant uygulamay1, diyetlerinde yag veya karbonhidrat oranini azaltmayi, daha az yemek gibi
farkli teknikleri kullanmay1 tasarlamaktadirlar (Neighbors & Sobel 2008; Prichard & Tiggeman
2008; 2009). Ogiin atlama, regeteli veya regetesiz diyet ilaclar1 kullanma, orug tutma, bagirsak
diizenleyici ila¢ kullanma gibi daha radikal tekniklerde kullanilmaktadir. Hatta, kilo kaybetmeyi
kesinlestirmek i¢in diigiinden uzun bir siire once bir beden kiiglik gelinlik alanlar bile vardir
(Neighbors & Sobel 2008). Damatlarin ve gelinlerin kilolar1 karsilastirildiginda kilo kaybeden
gelinlerin damatlarla benzer bir kiloya sahip olduklari, kilo kaybetmeyen gelinlerin ise damat-
lardan daha ufak tefek olduklar1 bulunmustur (Prichard et al. 2015). Hatta gelinler sagliklarini
riske atacak sekilde anoreksik davramiglar gosterdikleri i¢in gelin-anoreksiyasi (bride-orexia)
terimi kullanilmaya baglanmistir (Prichard & Tiggeman 2008).

Gelinin sadece kilo kaybetmesi yeterli degildir, ayn1 zamanda fit bir bedene de sahip
olmalidir. Bu ugurda gelinleri istenilen ideal bedene ulastirmak i¢in fitnes programlari vardir.
Askeri bir disipline sahip olan gelin kamplart mevcuttur. Ornegin, Bridal Boot Camp, 2001
yilinda iinliilerin bireysel spor egitmeni olan Cynthia Conde tarafindan New York’da kurulmus-
tur. Bu kampta 10 haftalik kisisellestirilmis bir program uygulanmaktadir (Winch & Webster
2012). Askeri disipline sahip gelinlere yonelik bu programlarin sayis1 olduk¢a fazladir. Chi-
cago’da yer alan Wedding Boot Camp programi (WBC Wedding Boot Camp) 45-55 dakika
stiren dersler ile diiglin giiniine kadar bir ayda en az bir beden zayiflatmay1 garanti etmektedir.
Brides (Gelinler) sayfasi ise gelinlere en iyi 12 zayiflama kampin belirleyerek yol gdstermekte-
dir (BRIDES The Best Bridal Boot Camps 2012). Gelinlerin ev ortaminda benzer bir programi
uygulamalari i¢in birgok kitap (Neighbors & Sabol 2008) ve internette birgok dergi ve program
bulunmaktadir. Ornegin, online yayin yapan Fittnes magazin, gelinlere 6zel Bridal Boot Camp:
The Workout adindaki programu ile gelinlerin ev ortaminda nasil kilo kaybedip seksi bir bedene
sahip olabileceklerini anlatmaktadir. Gelinlerin takip etmesi gereken hareketler agiklandig: gibi
gelinler isterler ise programin videosunu da satin alabileceklerdir. Program evlilik siirecinde
bircok kadinin kilolarindan kurtulmasima yardim eden {inlii bir spor egitmeni tarafindan
hazirlanmigtir. Harper Bazaar gibi populer dergilerde benzer programlara yer vererek gelinlerin
fit bir bedene sahip olmasi gerektigi mesajin1 vermektedirler (Hopkins 2014). Damatlar igin
kamplar olup olmadigim online olarak sorguladigimizda, damata 6zel olmaktan daha ¢ok damat
ve gelin i¢in beraber diizenlenen programlar oldugunu goriilmektedir (Northwest Crossfit Offers
Bride & Groom Boot Camps).

Prenses gorintlsine sahip olmak icgin kilo kaybetmek ve fit bir bedene sahip olmak yeterli
degildir. Gelinlerin prenses goriintiisiinii bozacak anormalliklerden kurtulmalar1 gerekmektedir
(Boden 2003; Nash 2013). Bircok dergi ve kitap gelinlerin bu &zel giine bakimsiz ellerle
gidemeyecegi, maskeler ile yiizlerindeki ¢izgileri ve siyah noktalar1 yok etmeleri, giizel
kokmalari, diigiin gecesi seksi olmak icin ¢ekici i¢ camasirlar1 giymeleri gerektigi yoniinde
mesajlar vermektedirler (Boden 2003). Bunlarla birlikte, gelinlerin giizelliklerini tamamlayaci
bir giiliise sahip olmas1 gerekir. “Here comes to bride.. and her teeth are nice and bright!” ( Iste
gelin geliyor.. ve disleri giizel ve parlak) baslikli yazi1 2004 yilinda Amerikan Dis Hekimligi
Dernegi Dergisi’nde (JADA 2004) yer alarak gelinlere miikemmel giiliise nasil sahip
olabileceklerini anlatiyor. Diiglin dncesinde digler beyazlatilmali, dislerde bozukluklar varsa
giderilmeli, hatta gerekiyor ise bastan tekrar yaptirilmalidir. Bu mesajlarin baskisimi hisseden
gelin adaylarinin  ¢ogunlugu diiglin oncesinde dislerini beyazlatmayi, bronzlasmayi, cilt
renglerini agtirmayi, yliz, cilt bakimi ve masaj yaptirmayi, sikilagtirict iirlinler kullanmayi,
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epilasyon yaptirmay1, gerekirse gogiislerini diizelttirmeyi ve botoks yaptirmay1 planlamaktadir-
lar (Prichard & Tiggeman 2008; 2009). Bunlari yaptirdiklarinda hayatlariin en giizel ve 6nemli
olan giiniinde mitkemmel feminenligin resmini ¢izmis olacaklardir.

Gelinler giizel ve fit bir bedene sahip olmay:1 ve diigiinlerinde guizel goriinmeyi istemelerinin
nedenleri arasinda en fazla diigiin fotograflar1 gelmektedir. Bu fotograflar gelinlerin giizellikle-
rini ve gdz alic1 bedenlerini Sliimsiizlestirecegi ve hayatlarin geri kalan kisminda fotograflara
bakip o giinii hatirlayacaklari i¢in fotograflarda ¢irkin ve sisman goriinmek istemezler. Diigiin
giini hayatlarindaki en 6zel giin oldugu ve biitiin gézler onlarin iizerinde olacagi i¢inde giizel
goriinmek icin gereken hersey yapilmalidir (Prichard & Tiggeman 2008). Yapilan hersey birgiin
bile olsa giizel goriinmek ve biitiin bakiglar1 tizerine ¢ekmek igin 6denen kii¢iik bir bedelden
baska birsey degildir. Gelin bedeninde kadin bedeni bir kez daha arzu nesnesi halini almistir.

Tartisma

Toplumsal cinsiyetlendirilmis oldugunu hissettirmeden, toplumsal ritiieller baskin olan normatif
sistemi aktarir ve yeniden yaratir. Ritiieller ataerkilligin, heteroseksiielligin ve toplumsal cinsi-
yetin tasiyicisidirlar. D{iglin ritiielleri bir fantazi diinyasi yaratarak, kadin ve erkek olmanin
anlami1 ve aralarindaki iligkinin nasil olmasi gerektigi hakkinda mesajlar vererek toplumsal
cinsiyetin performans araciligi ile tekrar yaratilmasim saglar (Fairchild 2014). Diigiin ritiielleri
baglaminda gerceklestirilen etkilesimler tarihsel olarak toplumsal cinsiyet etrafindan yaratilan
esitsizlikten bagimsiz degildir. Bireyler kendi istedikleri gibi 6zgiirce ritiielleri gergeklestirdikle-
rini diigiinseler bile ritiiellerin i¢cine gdmiilii olan esitsizligi fark etmeksizin yaratmaktadirlar.
Davul ve Zurna ile kadinin bir erkegin kontroliinden bagka bir erkegin kontroliine gegis siireci o
kadar dogal geliyor ki diger tiirliisiinii sorgulamak aklimiza bile gelmiyor. Ask ve sevgi adina
gelin adayi, evle ilgili biitiin hazirliklar1 yaparken, evini tam olarak hayalindeki gibi bir yuva
olarak dekore etmeye ¢aligirken ev i¢i alanin-6zel alanin kadima ait oldugu ve geleneksel kadin
imgesini pekistirdiginin hi¢ de farkinda degildir. Gelin, diigiinde ne kadar feminen oldugunu
gostermeye calisirken tlizerindeki baskilar1 sorgulama firsati elde etmeden esitsizligi tekrar
yaratiyor. Fakat birgok cifte sorulsa kendi diigiinlerinde herhangi bir esitsizligin olmadigini,
herkesin elinden gelen herseyi yaptigini ve sorumlugu esit paylastiklarini anlatarak kendi dii-
giinlerini ayn tutacaklardir. Birgok seyi yapmaya kimsenin onlar1 zorlamadigi ve kendi
istedikleri i¢in yaptiklarimi biiylik bir olasilikla vurgulayacaklardir. Dogal goriinen bu siireg
esitsizligi tekrar insa ediyor. Evlililigin temelinin romantik ask oldugu séylemi heteroseksiielligi
ve toplumsal cinsiyet esitsizligini bir fantazi ve masal diinyasina doniistiirerek goriinmez kilar
(Ingraham 1999). Kizlar kii¢lik yastan itibaren beyaz atli prenslerinin gelip onlar1 kurtarmalarini
beklerler. Birgiin prensler onlar1 evlerinin kadini1 yaparak bas taci edecek ve sonsuza kadar
mutlu yasayacaklardir.

Cok dogalmig gibi gelen ritiieller norm dis1 davranildiginda sorgulanmaya baglaniyor. Ne
zaman ki bir kadin bir erkege evlilik teklifi yaptiginda, hamile bir kadmn gelinlik giydiginde
veya engelli bir kadin feminenligini sergilemek istediginde, iki kadin veya iki erkek evlenmek
istediginde dogal gibi gelen ritiieller {izerindeki ortii kalkmaya basliyor. Elli yaslarinda bir
kadin, kendinden 20 yas kii¢iik bir erkek ile gelinlik giyip, diigiin yaparak evlenmek istediginde
nasil tepkilerle karsilagir? Elli yaginda bir kadinin gelinlik giymeye hakki var midir? Tekerlekli
sandalyede hayatini ge¢irmek zorunda olan geng bir kiz ayn1 yasta fiziksel engeli olmayan bir
erkek ile evlenebilir mi? Okuyucularin bazilari tabi ki evlenebilir 6nlerinde herhangi bir engel
yok ki, sevdiler ise neden olmasin diye sorulara yanit verebilir. Ask herseye kadir ise escinsel
evlilikler ni¢in kabul gérmemektedir? Yaratilan gelin imgesine baktigimizda heteroseksiiel,
geng, saglikli, herhangi bir fiziki engeli olmayan, ince ve zarif bir kadindir. Elli yasindaki
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kadinin sarkik kollar1 prenses gelinligin i¢cinde beklenen goriintiiyii saglayabilecek midir? Uzun,
ince ve zarif olarak kurgulanan gelin imgesi tekerlekli sandalyedeki gelinde hayat bulabilecek
midir? Obez gelinler, boylar1 kisa veya ¢ok uzun gelinler, gelinlik i¢inde ideal feminenligin
yansimasi olabilecekler midir?

Diigiinle ilgili ritiieller kadinin feminenligini sergilmesi igin bir firsattir. Baskin toplumsal
diizen romantik ask, prenses gelin ve kurtarici erkek sdylemleri etrafindan feminenligi yaratarak
kadinin duygularini, davraniglarini, bedenini ve emegini kontrol altina almaktadir. Romantik agk
sOylemi etrafindan olusturulan fantazi diinyasi kadinin ataerkil toplumsal diizene itaat etmesini
saglayarak esitsizligi yaratmaktadir. Kadin normatif beklentileri karsiladigi siirece ataerkil
sistem tarafindan es ve kutsal anne olarak ddiillendirilecektir. Kadinlar diigiin siirecinde kisa
stireligine fantazi diinyasinin bir parcasi olduktan sonra hi¢ ¢ikmadiklar: asil alanlar1 olan evin
icine geri doneceklerdir. Aslinda ataerkil sistem kisa siireligine de olsa kadinlar1 odak noktasi
yaparak onlara liitfetmistir. En sonunda herkes toplumsal diizende yerini almalidir.
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