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Oz: Oncelikli olarak kadinlarm katilimim hedefleyen katilime1 sanat ¢alismalari, kadinlara kendi sorunlarma
iligkin farkindalik kazanmalari i¢in olanaklar sunarken, ayni zamanda kendilerini gerceklestirme ve ifade
edebilme alanlari saglayabilmektedir. 2010 yilinda Antalya’da oncelikle dezavantajli bolgelerde yasayan ev
kadmlarinin katihmini hedefleyerek hayata gegirilen ve halen devam eden “Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor”
adli proje, bir “katilimct sanat” projesidir. Projede, kadinlarin, sorunlarini, umutlarini, korkularini, beklentile-
rini toplumla paylasabilecekleri bir ortam olarak tiyatro sahnesini kullanmalarini saglamak hedeflenmistir.
Proje, kadinlarin kendi yasadiklari sorunlardan yola ¢ikarak yazdiklari Gykiilerini senaryolastirma ve sahne
sanatlarina yonelik beceri kazandirma etkinliklerini igermektedir. Proje katilimeist kadinlarin 6nemli bir kismi,
kentin -sosyal ve ekonomik agidan- dezavantajli bolgelerinde yasayan ev kadinlaridir. 2010-2017 yillart
arasinda ticii katilimer kadmlar tarafindan yazilan dort ayri oyun, yurtiginde kirk bir, yurt diginda bir defa,
katilimer kadinlar tarafindan sahnelenmistir. 34 katilimer kadin arasindan derinlemesine gériisme yapilan 13
kadin projeye halen devam etmektedir. Bu 13 kadm, 2011 ve 2015 yillarinda yapilan derinlemesine
gortismelerde, kendilerini ifade etme becerilerindeki gelismeyi dile getirmigler ve tiyatro projesini bir 6zgiirliik
alani olarak niteleyerek proje siirecinde 6zgiirlestiklerini ifade etmislerdir. Bu ¢alismada, kadinlarin 6zgiirlik
algilarinin sosyolojik analizi, su anda projeye devam eden kadinlarla 2011 ve 2015 yillarinda yapilan
gortismelerdeki ifadeleri {izerinden yapilmis ve 6zgiirlikk algilart Bauman’in toplumsal bir iliski olarak analiz
ettigi 6zgiirliik yaklagimi kapsaminda degerlendirilmistir.

Anahtar sozciikler: Toplumsal Cinsiyet, Kadin Miicadelesi, Katilimc1 Sanat, Tiyatro, Zygmunt Bauman

Abstract: Participatory art studies that primarily target women's participation can provide opportunities for
women to gain awareness of their own problems while at the same time providing areas for realizing and
expressing themselves. The project entitled “Women Meet the Theater”, which was initiated in Antalya in 2010
aiming at the participation of housewives especially living in disadvantaged areas, is a “participatory art”
project. In the project, it was aimed to use the theater scene as an environment where women can share their
problems, hopes, fears and expectations. The project consists of screenwriting stories written by women from
their own problems and gaining skills for performing arts. A significant number of project participants women
are housewives living in disadvantaged areas of Antalya in terms of social and economic aspects. The four
plays, three of them were written by themselves, were staged by these women, forty times in the country and
once abroad by participating women, between 2010-2017. Of the 34 participating women, 13 women who had
in-depth interviews are still in the project. In 2011 and 2015, 13 women interviewed by in-depth interviewing
techniques expressed their progress in expressing their skills and expressed their experience of freedom in the
process of theater project, which they regard as a field of freedom. Women's perceptions of freedom were
assessed within the scope of the freedom approach that Bauman analyzes as a “social relationship”.
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Giris

Cesitli sdylenlerle kutsanip kadin i¢in mabet haline getirilen “ev i¢i” toplumsal cinsiyete dayali
ayrimciligin siirekli yeniden {iretildigi bir alan olmaya devam etmektedir. Bu kutsama hali,
kadinin varlik nedenini aileye indirgerken, aile ici is boliimii kadini eve, erkegi kamusal alana
demirlemektedir. insanlarm cinsel kimligi kapsaminda gizilen toplumsal rollerin kat1 smirlar
cercevesinde dayatildigi toplumsal yapilarda, bu roller ayn1 zamanda 6zgiirliigiin sinirlarini da
belirlemektedir. Bauman (2012a, 83-84), cinsiyete dayali toplumsal rollerin, yazgi olarak
i¢sellestirilmesi durumunda insanlarin 6zgiirliik alanlarin1 belirleme yetileri iizerindeki baskila-
yic1 etkisini anlatirken, “bu degismez yazgiyi kisinin vazifesi yapan bir yasam siirmeye mecbur
olup olmadigi” sorusuna verilecek yanitin 6nemli oldugunu vurgular. Ev i¢i isleri kadinin yaz-
gis1 haline getirip dogal vazifesi olarak igsellestirilmesine neden olan cinsiyete dayali toplumsal
is boliimiiniin bu noktada sikilikla masaya yatirilmas: gerekmektedir.

Deger 06lgiitii olarak somut degerin, yani iicretin konumlandirilmasi, modernitenin yarattigi
kabuller arasindadir ve kolayca degismesi beklenemez. Kadinin hanedeki -licretsiz- emeginin,
kadinin haneye katkisin1 degersizlestirmesinin nedenlerinden birisi de budur. Kamusal alandaki
emegi karsihiginda aldigr iicret ve edindigi sayginlik sayesinde erkek; baba, koca, evin reisi
olarak esi dahil, tiim aile iiyeleri lizerinde otorite sahibi olarak goriiliir (Taskaya 2013). Otorite
sahipligi, diger sahiplik iliskilerinde oldugu gibi sahip olana, sahip olmayanlarin se¢imlerini,
kararlarini etkileme/belirleme giicii vermektedir. Bauman (2017, 144-145), biitiin sahip olma
bigimlerinin, sahip olanlar1 bu anlamda da yetkinlestirdiginden bahseder. Bu yetkinligi hane
icindeki iktidar iizerinden okuyacak olursak, kadinin 6zerkligini, eylem ve secimlerindeki
ozgirligiinii kisitlayici etkilerin hane i¢indeki kaynagina isaret etmis oluruz. Bauman, biitiin
sahiplik bicimlerinin altinda yatan seyin, otekilerin haklarmin benimkini kisitlamasi ya da
benim Ozgiirligiimiin genislemesinin, otekilerin 6zgiirliiklerinin daraltilmasi ilkesinin kabulii
oldugunu dile getirir. Bauman’a (2017, 145) gore bu durum kazanani olmayan bir oyundur,
¢linkii paylagma ve igbirligi ile hi¢bir seyin kazanilmayacag1 varsayilir. Hane i¢inde, erkegin
sahip oldugu otoriteden kaynakli giiciin goniillii olarak kadinla paylasilmasi erkek igin giic
kayb1 anlamina gelir. Ozel yasam da, bu giiciin erkegin elinde kalmasina hizmet edecek bigimde
diizenlenmistir. Kadinin kamusal alanda caligsarak varlik gostermesi, kismen de olsa hanede
gliciin paylagilmasi anlamina gelir. Bora (2004) da 6zel yasamin diizenlenme big¢iminin
erkeklerin kamusal alana katilimin1 6zendirirken, kadinlarin katiliminda caydirici etkilere sahip
oldugunu belirtir. Tiim bu caydirici etkilere karsin, kadinlarin 6zne olma deneyimini kamusal
alanda yasayabilecegi olanaklarin yaratilmasi igin, baski gruplarinin israrli bir tavir iginde
olmalar1 6nemlidir. Ayni 1srarci tavir, mevcut cinsiyet rollerini yeniden lireten odaklara da
yonelmelidir. Everts’e (1998, 22 akt. Kanwar 1999, 351) gore, belirlenmis cinsiyet rollerinin
yeniden {iretilmesine neden olan egitim-6gretim programlarinin ve projelerinin terk edilmesi
bunun i¢in en 6nemli adimdir. Tiirkiye’de kadinlara yonelik sosyallesme, bos zaman degerlen-
dirme ya da egitim-68retim amach programlarin/projelerin, genellikle kadinlarin toplumsal
cinsiyet rolleri dogrultusunda, el becerilerine dayali, (daha ¢ok 6rgii, nakis, kumas/obje boyama)
cogunlukla zanaat olarak nitelendirilen alanlarda yiiriitildiigii goriiliir. Bu yonelim, kadinin
sosyallesmesini saglayabilse de, genellikle toplumsal cinsiyet rollerini pekistirici bir etki sahip-
tir. Tersi yonde c¢abalarin sayisi ve yayginligi ise oldukga sinirlidir. Kadinlarin kendilerini ger-
ceklestirebilecekleri, kendilerini ifade edebilecekleri pek ¢ok alan varken, aile igi is
boliimiindeki rollerini daha iyi yapabilecekleri alanlarda egitim almalari sartiyla sosyallesmeleri
tesvik edilir. Cinsiyet politikalarinin siirekliligi, mevcut toplumsal diizenin korunmasinda ya-
samsal 6nemdedir. Bu nedenle pek ¢ok alanda kontrol altinda tutulur. Bauman (2016, 19),
toplumsal kontroliin saglanmasi gereken durumlar icin iki yoldan bahseder: Insanin yapilmasi
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istenmeyen seyleri yapmaktan alikoymak birinci yol; yapilmasi istenen seylerin yapilmasi igin
de tesvik etmek ikinci yoldur.

Kadinlarin belirlenmis cinsiyet rollerine uygun davranmalar1 bir taraftan gelenekle, diger
taraftan bu tiir egitimler aracilifiyla saglanir. Gelenek, bu noktada mahalle baskis1 aracilig ile
panoptikondur. Gelenek bireyi gozetlendigi hissiyle yasatir. Bauman (2016, 19-20), Foucault’un
ustaca yorumladigi Panoptikon’un “modern giiciin islah edici dogasina dair énemli bir kavrayis”
sundugunu belirtir. Tutsaklig1 Panoptikon {izerinden agiklamaya yonelen Bauman’m perspek-
tifinden bakacak olursak, kadinlarin toplumsal rolleri nedeniyle hayatlarinin biiyiik bir alaninda
geleneklerce tutuklu olmalart da benzer bigimde yorumlanabilir. Geleneksel rollerin modern
egitim kurumlarinda -kurslar vd. araciligi ile- kadinlarin {izerine tanimli isler gergevesinde
siirdiiriilmesinde yaganan evden azat olma durumu, kadnlar icin sartl tahliye gibidir.

Tiirkiye’de ve diinyanin pek ¢ok yerinde kadinin birincil gérevi olarak algilanan ev isleri ve
cocuk/yash bakimi, kadinin, zamaninin ve enerjisinin oldukga biiyiik bir parcasini gasp eder.
Gelenek araciligi ile dogallastirilan bu durum, kadin ve erkek arasindaki iligki bigiminin
geleneksel cizgiye paralel seyretmesine neden olur. Gelenek referansi, ¢cogu zaman kadina
diinyanin diger kapilarin1 kapatmis gibidir. Sanatsal alanin Tiirkiye’de kadinlarin yeterince
temsil edilemedigi alanlardan bir tanesi olmasinin tarihsel arka planinda da ayni referansi
gérmek miimkiindiir. Ote yandan, erkek hegemonyasinin hiikiim siirdiigii sanatsal alanda, kadin
imgesinin sunumunun sorunlu oldugunu da goz ardi etmemek gerekir. Bu noktada, kadinin
yeterince katilamadigi sanatsal alanda, kadin imgesinin cinsiyete dayali geleneksel rollere
uygun konumlandirildigini ve cinsiyetler arasinda yaratilan ayrimciligi yeniden irettigini
vurgulayan ¢alismalar olduk¢a degerlidir. Bu ¢alismalarin 6zellikle vurguladigi nokta, ideoloji
iireten tiim alanlar gibi sanat alaninin da kadina yonelik ayrimciligin pekistirildigi zeminin
hazirlanmasindan sorumlu oldugudur: Sanatsal alandaki eril hakimiyet, kadin imgesini sanat
iiriinlerinde eril bir gozle konumlandirmakta, bu konumlandirma genellikle toplumsal cinsiyete
dayali roller cercevesinde yapilmaktadir. Boylelikle sanat, etkileyici giiciiyle, cinsiyet ayrim-
ciliginin dogallastirilmasinda ve tirmandirilmasinda garpan etkisine sahip bir ara¢ haline
gelmektedir. Bu nedenle kadinlarin sanatsal alanlardaki varliklariyla kendi imgelerini konum-
landirma sansina sahip olmasi énemlidir.

Sahne sanatlarinin, insan potansiyelini dogrudan izleyicisine aktarma olanagina sahip olmasi
ve gerceklige yakin canlandirma/temsil etme gilicii nedeniyle etki yaratma olasiliginin/
inandiriciliginin gorece yiiksek oldugu sdylenebilir. Yamaner’in geleneksel tiyatrodan bugiine
dek tiyatro sanati araciligi ile sunulan cinsiyet¢i imgelem ¢ergevesinde, Tiirkiye’de sahnelenen
yerli oyunlarda kadin karakterlerin kurulusu ve sunumuna odaklandigi ¢alismasinda, tarihsel
siire¢ igerisinde tiyatro sahnesinden yansiyan cinsiyet¢i tutumu agikca ortaya koymus, kadinin
sahnede yer alabilmesi i¢in vermek zorunda kaldig1 miicadeleye dikkat ¢cekmistir:

Antik Yunan tiyatrosunda kurulan cinsiyet¢i yapi, kadin karakteri nasil ikincil konumda
tutmus ve nasil kadina tiyatro sahnesini yasaklamigsa ve bu yasak tinlii Shakespeare donemi
tiyatrosunun sonlarina dek acimasizca nasil devam etmisse, bizim tiyatro gelenegimizde de
kadin karakterin yasaklari delmesi ve giderek 6zne konumuna yiikselebilmesi uzun ve sancili
bir siireci gerektirmistir (Yamaner, 2011, 681).

Kadin miicadelesini sokaga tasiyan gosteriler, miicadelenin canli kalmasimi saglar, ancak
Bora’nin dedigi gibi gosteri, eylemin sadece bir parcasidir, tamami degildir. Bora’nin Gnerisi,
gosteri kadar g¢ekici ve gosterisli olmayan uzun soluklu ¢abalara girisilmesidir: “Yani bir kadinla
konusmak, bir baskasinin hayallerini dinlemek, bir mahallede danisma merkezi acabilmek icin
ugrasmak... gercek dokunmalar, iligkileri, doniisiimleri miimkiin kilan seyler” (Bora 2011, 65).
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Ote yandan elbette hem katilimi saglayacak kadar cazibeli hem de gercek dokunmalari,
doniistimleri miimkiin kilan girigimlerin bir arada olmas1 miimkiindiir.

Kadinlara yonelik sosyal programlarda/projelerde sahne sanatlarinin konumlandirilmasinin,
kadinin sahnedeki varligim kisitlayan geleneksel dayatmalarin kirilmasinda etkili olabilecegi
beklenebilir. Ayrica kadinlarin yasadigi sorunlarin kitlelere duyurulabilmesi i¢in sahnenin kulla-
nilmasi etkili bir yol olarak degerlendirilebilir. Katilime1 sanat projeleri, -konumuz 6zelinde-
kadinlarin sorunlarimi kendi agizlarindan dile getirebilecegi girisimler olarak ele alinmalidir.

Sosyal bilimciler, sanatsal etkinliklerin toplumsal alanda yarattigi doniistiiriicii etkileri
gbzlemlemeye devam etmektedir. Katilimer sanat ¢alismalarinin, gerek sanatsal alanda gerekse
sosyal sorumluluk c¢alismalar1 kapsaminda, sayica artmasi ve yayginlagsmasi sosyal bilimcilerin
bu alana duydugu ilgiyi artirmig goriinmektedir. Matarasso (1997), kanitlarin genellikle sanatsal
katilimin, giiven artisi, zengin sosyal aglar, ya da yeni bilgi ve beceriler edinme gibi bir dizi
kisisel fayda saglayarak insanlarin esenligine genis katkida bulundugunu gdsterdiginden
bahsetmektedir. Her ne kadar Bauman (2016, 52), modern 6zgirliiklerin filizlendigi seralarin
ortacagda insa edildigini sdylese de, katilimci sanat projeleri araciligi ile en azindan kadmlar
icin Ozgiirlik deneyiminin yasandigi alanlarin insa edilmesi saglanabilir. Kadin sorunlarimin
¢Oziimii i¢in yiiriitillen ¢abalar1 destekleyecek bu tiir girisimler, kadinlara 6zgiirligli anlatmak-
tan daha motive edici olabilir.

Katilimci sanatin ayirict bir alan olarak ortaya ¢ikisi, birgok bilim adaminin savundugu gibi,
en azindan modern donemde goriilen Onciillerine dayanmaktadir. Bu konuda yapilmis giincel
calismalara gore, katilimci sanat girisimlerinin kokleri, Avrupali ve Latin Amerikali avan-
gartlardan yola cikilarak, 1960’larda feminizmin katilimer politikalart ve sivil haklar hareketi
baglaminda, global olarak ise yirminci yiizyilda, performans sanatlari ve tiyatro alaninda
yasanan yeniliklerde aranmalidir (Kelly 2014).

Kelly’nin ifadesine gore, katilimci sanat, etkilesimli, iligkisel, kooperatif, aktivist, diyalojik
ve topluluk temelli sanat da dahil olmak {izere, ¢akisan bagliklar altinda tanimlanmaktadir. Bazi
durumlarda, bir dizi katilimci insan tarafindan sanat eseri yaratir; digerlerinde ise katilimci
eylemin kendisi sanat olarak tanimlanir. Kuskusuz, kolektif sanat yaratimina katilim yeni degildir.
Diinyanin dort bir yaninda, tarih boyunca insanlar, geleneksel miizikten dansa, toplum festi-
vallerinden duvar sanatlarina kadar pek ¢ok alanda sanat yaratimina katilmislardir (Kelly 2014).
Sanatin insanlar1 bir araya getirebilme giiclinden ve rehabilitasyonda kullanimina iligkin tarihsel
orneklerden yola c¢ikan girisimler, katilimci sanatin toplumsal sorunlarin giindeme getirilmesi
icin de kullanilabilecegini gostermektedir. Diinyada bu amagla yiiriitiilmiis pek ¢ok katilime1
sanat projesi 6rnegi vardir. Bu ¢abalarin katilimcilarindaki iyilestirici etkileri de g¢esitli ¢calisma-
larla sunulmustur (bk. Taskaya 2013; Hacking et al. 2016). Bu projelerin ortak ozellikleri
sanat¢1 veya sanat kolektifine ek olarak insanlarin katilimiyla yaratilmis olmalaridir. Katilimet
sanatta, siradan insanlar, topluluk iiyeleri ya da sanat¢1 olmayan kisiler, eserleri yaratmak igin
profesyonel sanatgilarla etkilesime girerler (Kelly 2014).

Antalya’da kadinlarin, sorunlarimi, umutlarini, mutluluklarini, korkularini, beklentilerini
toplumla paylasabilecekleri bir ortam olarak tiyatro sahnesini kullanmalarini saglamak tizere,
kendi yasadiklar1 sorunlardan yola ¢ikarak yazdiklari Oykiilerini senaryolastirma ve sahne
sanatlarina yonelik beceri kazandirma etkinligini iceren Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor adli
proje de bir katilimc1 sanat projesi niteligindedir. 2010 yilinda Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’nin
destegiyle baslayan proje, 2014 yilindan itibaren projeye yoneticisinin girisimleriyle kurulan
Antalya Kadin Sahnesini Destekleme Dernegi tarafindan desteklenmekte ve hala devam etmekte-
dir. Dernek 08.04.2011 tarihinde, proje katilimcisi kadinlarin iiyeligi ile Antalya’da kurulmus-
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tur. Dernegin yonetim kurulu da yine proje katilimcisi kadinlardan olugmaktadir.

Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor Projesi

Tiirkiye’de, kadin sorunlarina yonelik miicadele alanlarina, sorunlarla dogrudan ve siklikla
karsilasan kadinlarin aktif katilimini saglayan pratik temelli ¢calismalara nadiren rastlanmaktadir.
2010 yilinda Antalya’da, oncelikle sosyal ve ekonomik acidan dezavantajli, kent merkezinden
uzak bolgelerde yasayan ev kadinlarmin katilimini hedefleyerek hayata gecirilen ve halen
devam eden Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor adli proje, bu nadir 6rneklerden birisidir.

Katilimer sanat projeleri sosyal sorunlar1 odagina aldigi zaman, katilimer kitlesini de amaca
dayali olarak belirlemektedir. Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor projesinde de katilimer kitle, pro-
jenin amact dogrultusunda belirlenmistir. Proje katilimcist otuz dort kadinin 6nemli bir kismi
dezavantajli bolgelerde yasayan, daha once bu tiir bir faaliyete katilmamis ev kadinlaridir.
Katilimc1 kadinlar arasinda, daha 6nce calisma hayatinda yer alan ve emekli olan kadinlar da
vardir. Proje, her ne kadar dezavantajli bolge kadinlarin1 6ncelikli olarak hedeflemis olsa da,
gelen katilim talepleri lizerine -kadin olmanin dezavantajli durumunu g6z Oniine alarak- kent
merkezine yakin ikamet eden, sosyal hayata katilimi gorece daha fazla olan kadinlari da
kapsamistir. Proje, basladigr 10 Ocak 2010 tarihinden, 30 Mart 2014 tarihine kadar Antalya
Biiyiiksehir Belediyesi Tiyatrosu’nun yonetmeninin ve oyunculariin yani sira sahne sanatlar
kapsaminda faaliyet gdsteren bir 6zel sanat kurulusunun goniillii katilimi ile siirdiirilmiistiir.
Proje, 2014 yerel secimlerinde Antalya Biiyiiksehir Belediyesi yonetiminin degismesi sonra-
sinda, Antalya Kadin Sahnesini Destekleme Dernegi tarafindan desteklenerek yiiriitiilmeye de-
vam etmistir.

Proje baslangicinda katilimcilara oyunculuk igin gerekli temel ¢alismalar ii¢ ay boyunca
profesyonel yonetmen ve oyuncular tarafindan goniillii olarak yaptirilmistir. Katilimei kadinlar
arasinda yer alan bir kadinin ger¢ek yasam Oykiisiinden bir kesit, yine ayni kadin tarafindan
yazilmis, yonetmenin destegiyle senaryolastirilmis ve 8 Mart 2010 yilinda “Bir evet Iki Hayir
Arasinda Hayat” adiyla katilimc1 kadmlar tarafindan sahnelenmistir. ikinci oyun, katilimci
kadmlardan biri tarafindan hazirlannus, yine yonetmen destegi ile senaryolastirilmistir. Ugiincii
oyun, ilk iki oyundan farkli olarak katilimei kadinlarin yazdiklari dykiilerin birlestirilmesi ile
hazirlanmustir. “Cekiyorum Giiltimseyin” adli bu oyunun yazim asamasi oncesinde kadinlara,
Devlet Tiyatrolari’ndan kondiivit olarak c¢alisan profesyonel bir senarist, bir ay boyunca goniillii
olarak senaryo yazim atolyesinde egitim vermistir. Bu oyun Niirnberg Belediyesi’nin daveti
iizerine, 2014 yilinda Niirnberg’de sahnelenmistir. Dordiincii oyun ise kadin Oykiilerini konu
olan, profesyonel oyun yazarlarinca yazilmig iki ayr1 oyunla kadinlarin kendi oOykiilerinin
birlestirilmesiyle hazirlanan “Kimim Ben?” adli oyundur. Bu oyun halen sahnelenmeye devam
etmektedir. Proje kapsaminda sahnelenen oyunlardan ilki hari¢ tiimii skeclerden olusturulmus,
birbirinden bagimsiz sahneler ve siireksiz roller aracilig ile katilimei kadinlarm tiimiiniin oyun-
larda rol almasi saglanmstir. Biitiin bir dykiiyii i¢eren ilk oyunda ise, yine tiim katilimeilarin rol
alabilmesi i¢in senaryoya yeni karakterler eklenmistir. Oyunlar ag¢ik bi¢im seyirlik oyunlar
olarak tasarlanmis, boylece seyirci ile etkilesim gli¢lii tutulmustur. Sahneler ortaoyununda ol-
dugu gibi bir anlatici ile birbirine baglanmigtir. Oyunlarin tiimiinde kadin sorunlar1 konu edil-
mistir. Konunun kadin sorunlar1 odaginda kalmasi, olay bazinda kimi zaman giincel kadin
sorunlarmin dogaclama olarak sahnede dile getirilmesiyle; ¢ogu zaman da olgu bazinda temel
sorunlarin senaryoda yer almasiyla saglanmustir.

2010-2017 yillan arasinda, {i¢ii kendileri tarafindan yazilan, dort ayr1 oyun yurt i¢inde kirk
iki, yurt disinda bir defa katilimer kadinlar tarafindan sahnelenmistir. Projeye katilan kadinlarin
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yas ortalamalari, 2010 y1li itibariyle 46; 2015 yilinda ise 58’dir.

Yontem ve Orneklem

Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor Projesi katilimcilari ile ilk goriismeler kadinlarin temelde proje-
den beklentilerini ve o ana kadarki kazanimlarini belirlemek amaciyla 2011 yilinin mayis ve
haziran aylarinda, yar1 yapilandirilmig gériisme formlari kullanmilarak ve kayitli-izinli olarak
yiriitiilmiigtiir. Gorligmeler projeye katilan 34 kadindan 33’1 ile yapilmistir. Katilimeilardan bir
tanesi ile (Goriigmeci 13), goriisme tarihi dncesinde projeden ayrilmis oldugu icin goriisme
yapilmamustir. Bu goriismelerden elde edilen veriler, proje kapsaminda degerlendirilmis, elde
edilen bulgular proje siirecinin iyilestirilmesi amaciyla kullanilmsgtir.

2010 ile 2015 yillar1 arasinda projeye katilan kadinlarin sayisinda azalma goézlenmistir.
Yillara gore katilimer sayis1 2010 yilinda 34, 2011 yilinda: 34, 2012 yilinda 30, 2013 yilinda 24,
2014 yilinda 22 ve 2015 yilinda 13’tiir. 2010-2015 yillar arasinda proje katilimcis1 34 kadindan
22’si projeden ayrilmis, -projeden ayrilan 22 kadindan 5’1 egitim hayatlarina devam etmek igin,
3’1 igse baslama nedeniyle, 2’si ebeveynlerinin bakimi nedeniyle, 4’1 saglik sorunlar1 gerekge-
siyle, 7’si grup i¢i catismalar nedeniyle ve 1’1 ise sehir degistirmesi nedeniyle proje disinda
kalmigtir- 1 kadin ise projeye 2012 yilinda katilmistir. 2015 yilinda, katilimci sayis1 13°e
diismiistiir. 13 kadin projeye halen devam etmektedir. Bu ¢alismada, 13 kadinin projeye devam
etmesinin nedenleri, ayn1 zamanda projeden elde edilen kazanimlar olarak varsayilmis ve
ayrilanlarin projeden kazanimlari konusundaki ifadeleri “cevre/arkadas edindim”, “empati
yetenegim artti”, “daha hoggoriilii oldum”, “eglendim”, “deneyim oldu” gibi pek ¢ok farkli
odaga yayilirken, projeye devam eden kadinlarin gerekgelerinin odak ortakligi dikkat c¢ekici
bulunmustur: Ortak gerekce, “ozgiirliik” kavrami c¢ercevesindedir. 2011 yilinda yapilan derin-
lemesine goriismelerden elde edilen verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgular gbzden
gecirildiginde, 2015 yili itibariyle projeye devam eden kadinlarin “projenin size kazandirdigi en
onemli sey nedir?” sorusuna -projeden ayrilan kadinlarin pek ¢cogundan farkli olarak- “ozgiir-
liik” kavrami temelinde yanitlar verdikleri goriilmiistiir. 2011 yilinda goriismeye katilan 33
kadindan 15’1 projeyi bir 6zgiirliik alani1 olarak degerlendirmis ve bu proje sirasinda 6zgiir-
lestiklerini ifade etmiglerdir. 2011 yilinda yapilan derinlemesine goriismede, projenin kendile-
rine &zgiirliik alan1 sundugunu séyleyen ancak saglik sorunlari nedeniyle 2014 yilinda projeden
ayrilmak zorunda kalan 2 kadin, fiilen projede yer almasalar da seyirci organizasyonu, ¢alisma
alan1 planlamasi, kostiim gibi konularda projeye destek olmaya devam etmislerdir.

Bu bulgu, katilimc1 kadinlarin proje siirecinde 6zgiirlestiklerine iliskin ifadelerinden yola
cikilarak ozgiirliik algilarmin kapsaminin degerlendirilebilecegi ikinci bir derinlemesine go-
riisme yapilmasini gerektirmistir. Katilimci kadinlarin kendi 6zgiirliiklerine iligkin algilarini ko-
nu alan bu ¢aligmada Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor projesine 2010 yilinda katilan kadinlarla
2011 yilinda yapilan goriismelerden elde edilen veriler, temel veri olarak degerlendirilmistir.
2011 yilinda yapilan goriismelerde sorulan en temel soru “projeden kazamiminiz ne oldu?”
sorusudur. Bu soruya verilen yanitlar, kadinlarin projeye devam etme gerekgeleri olarak kabul
edilmistir. Bu nedenle 2015 yilinda projeye devam eden 13 kadinla yapilan goriismede da ayni
soru sorulmustur. 2015 yilinin Aralik ayinda projeye devam eden 13 katilimcir kadinla, yan
yapilandirilmig goriisme formlar1 kullanilarak ve kayitli-izinli olarak ikinci gériisme gercek-
lestirilmistir. Bu gortismede katilimcilara, “bu projede kazandiginiz en énemli sey nedir?”, “bu
proje biterse nasil hissedersin?” Ve “sizce ézgiirliik nedir?” sorulari yoneltilmistir. (Ozgiirliik
konulu soru, kazanimlarim “ozgiirliik” kavramiyla dile getirmelerinden sonra, goriisme esna-
sinda sorulmustur. Yar1 yapilandirilmis gériisme formunda bu soru yer almamaktadir).
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Bu caligma, verileri 2011 ve 2015 yillarinda gergeklestirilen iki ayr1 goriisme ile toplanan,
nitel bir ¢aligmadir. 2015 yilinda sadece projeye devam eden 13 kadinla gdriigme yapilmis,
kadinlarin 2011 ve 2015 yillarindaki ifadelerinin karsilagtirilabilir kilinmas1 amaciyla, 2011
yilinda 33 kadinla yapilan goriismeler arasindan sadece 2015 yili itibariyle projeye devam eden
12 kadinla gergeklestirilen goriismeler bu ¢aligmada 6rnekleme dahil edilmistir. 2011 yilinda
goriigme yapilan ve Ornekleme dahil edilen kadin sayisinin 12 olmasi, 1 kadinin goriisme
tarihinden sonra (2012 yilinda) projeye dahil olmasi nedeniyledir. Nitel ¢oziimlemede bu
katilimeinin ifadeleri, y1l bazinda karsilastirmali olarak sunulmamustir.

Verilerin ¢oziimlenmesinde, Miles ve Huberman nitel ¢éziimleme modeli kullanilmstir.
Miles ve Huberman, verilerin toplanmasi asamasi sonrasinda, dinamik bir ¢6ziimleme siireci
ongormektedirler. Bu siirecte “birbirini etkileyen es zamanli akiglar veya faaliyetler” olarak
konumlandirdiklar {i¢ temel bilesenden s6z etmektedirler. Bunlar, (1) verilerin azaltilmasi, (2)
verilerin sergilenmesi ve (3) sonuglarin betimlenmesi ve dogrulanmasidir (Punch 2014, 192).
Bu c¢alismada verilerin azaltilmasi siireci, ¢oziimlemenin bir pargasi olarak verilerin diizenlen-
mesi, bollimlenmesi ve Ozetlenmesi ile eszamanli yiiriitilmistir. Bu asamada temalar
belirlenmis, oriintiiler tespit edilmis ve bunlara bagli olarak notlar alinarak, verilerden elde
edilen kodlar olusturulmustur. Hacimli ve daginik verilerin sunumu asamasinda, tablo ile
gorsellestirme tercih edilmistir. Ancak kodlara bagl olarak kategorize edilmis ifadeler, metinde
tirnak icinde italik harflerle veya paragraflar halinde italik harflerle sunulmustur. Sonuglarin
bigcimlendirilmesi ve dogrulanmasi, mantiksal olarak, veri azaltimi ve sunumu takiben gergek-
lesse de aslinda onlarla hemen hemen es zamanli yiiriitiiliir (Punch 2014, 193). Bu asamada,
arastirmanin konusu baglaminda Bauman’in 6zgiirlikk yaklagimi temel alinmistir. Goriismeler-
den elde edilen bulgular, Bauman’n 6zgiirliik yaklasimi perspektifi ile degerlendirilmistir.

2011 yilinda yapilan goriismede, “bu projeden elde ettiginiz en onemli kazanim nedir?”
sorusu cercevesinde alinan yanitlara bakildiginda, projeden ayrilan kadinlarin, gerekgelerinin
icerikleri daginiklik gosterirken; projeye devam eden 13 kadmnin ifadelerinde ortak bir tema
tespit edilmistir. Verilerin azaltilmas1 agsamasinda 2011 ve 2015 yillarinda yapilan goriigme-
lerde, projeye devam eden 13 kadinin ifadelerindeki ortak olan temanin “ozgiirliik” olmasi
nedeniyle analizde tema olarak “dzgiirliik” belirlenmistir. “Kodlama bir taraftan ¢éziimlemenin
kendisi, diger taraftan, ¢oziimlemeyi baslatan belirli ve somut bir islemdir... Kodlar, etikettir,
isimdir veya nitelendirmedir ve bu nedenle kodlama, veri gruplarina etiketlerin, isimlerin veya
nitelendirmelerin verilmesi iglemidir” (Punch 2014, 193-4). Ilk diizey kodlamada, 2011 ve 2015
yillarinda yapilan goriismelerdeki ifadelerden temalar olusturulmustur. Boylece veri kiimeleri
Ozetlenmistir. Bunlar daha ¢ok betimleyici kodlardir. Bu betimleyici kodlardan hareketle, 2011
ve 2015 yillarinda yapilan goriismelerde ortak tema “dzgiirliik” olarak belirlenmistir. Ikinci
diizey kodlama agamasinda 6zgiirliikk kavraminin her iki gériismede yer alan ifadeler aracilig1 ile
nitelendirmelerine odaklanilmistir. Bu asamada olusturulan kodlar, “verilerden daha incelikli
cikarim yapmay1 gerektiren daha yorumlayicr” (Punch 2014, 193) kodlardir. Ozgiirliik
kavramini isaret eden metaforlar ve dogrudan/acik sdylemler, oriintii kodlar1 olarak konum-
landirilmustir. “Oriintii kodu daha ¢ikarimsaldir ve bir tiir ‘metakod’, yani degismis koddur”
(Punch 2014, 193). Ozgiirliik temas1 gergevesinde, oriintii kodlari, tekrar siklif1 esas alinarak:
“kus gibi olmak”, “kanatlanip u¢mak”, “benlik-ben olmak”, “kimlik”, “kisilik”, “ézgiiven”,
“kendini ifade etmek” olarak belirlenmistir. Kodlama asamasi boyunca not alma islemi devam
ettirilmistir. Bu notlara, kuramsal g¢ergceveden yaklasimlar ve kisisel gbzlemler de dahil
edilmistir. Béylece yeni Oriintiilere ve {ist diizey bir oriintii kodlamasina gegilmistir. Miles ve
Huberman’in nitel veri ¢oéziimleme modelinde, sonuclarin bigimlendirilmesi ve dogrulanmasi
asamasl, kodlama ve not alma agamasi ardindan elde edilen pek ¢ok etiket ve not kiimesinin
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anlamli ve tutarli bir veri goriintiisii i¢inde biitiinlestirilmesini gerektirmektedir (Punch 2014,
196). Bu asamada elde edilen ve tema, kodlar ve notlar araciligi ile diizenlenen veriler, ¢calisma-
nin konusu itibariyle belirlenen Bauman’in 6zgiirliik yaklasimi perspektifinde biitiinlestirilerek
sunulmustur.

Bu calismada, Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor projesine katilan kadinlarla 2011 ve 2015
yillarinda yapilan iki ayr1 derinlemesine goriismenin nitel analizinde, kadinlarin ‘6zgiirlik’ kav-
rami ¢ercevesinde verdikleri yanitlara odaklanilmustir.

Asagidaki tabloda 2011 ve 2015 yillarinda derinlemesine goriisme yapilan ve halen projeye
devam eden katilimer kadinlarm profillerine iliskin bilgiler yer almaktadir. Goriismeci kadinla-
rin kimlik bilgileri, gizlilik esas1 nedeniyle bu ¢alismada kullanilmamstir. Katilime1 kadinlarin
isimleri yerine, goriismeci numaralari kullanilmistir.

Tablo 1: Goriismeci Profiline Iliskin Temel Demografik Bilgiler

L . Medeni | 2015 yili Cahsma ik goriisme Ikinci goriisme tarihi
Goriismeciler 4, jibariyleyasr durumu  tarihi (2011)  (2015)
Goériigmeci 1 evli 55 ev kadini 10 Mayis 25 Aralik
Gortismeci 2 evli 54 is¢i 14 Haziran 25 Aralik
Goriigmeci 3 evli 64 ev kadini 10 Mayis 25 Aralik
Gortsmeci 4 evli 66 ev kadim 14 Haziran 25 Aralik
Gorlismeci 5 evli 49 ev kadim 14 Haziran 25 Aralik
Goriigmeci 6 bekar 58 ev kadini 10 Mayis 25 Aralik
Goriismeci 7 evli 52 ev kadim 10 Mayis 25 Aralik
Goriigmeci 8 evli 59 ev kadini 10 Mayis 25 Aralik
Goriismeci 9 evli 65 ev kadim 10 Mayis 25 Aralik
Goriismeci 10 bekar 60 ev kadim 10 Mayis 25 Aralik
Gorlismeci 11 evli 55 ev kadim 14 Haziran 25 Aralik
Goriismeci 12 evli 57 ev kadim 10 Mayis 25 Aralik
Goriismeci 13 evli 55 ev kadim - 25 Aralik

2015 yilinda projeye devam eden 13 kadinla yapilan derinlemesine goriismede, kadinlara bu
projenin kendilerine katkisinin ne oldugu tekrar soruldugunda, yine “ézgiirliik” temelli yanitlar
almmustir. Kadinlarin, 6zgiirliigli, kendilerini ifade edebilecekleri bir alana sahip olma hali
olarak nitelediklerine iliskin yanitlara siklikla rastlanmigtir. Bu ¢alismada, 13 derinlemesine
goriisme arasindan arastirma konusuyla dogrudan iligkili ve ¢arpici yanitlar degerlendirilmistir.

Katihme1 Kadinlarin Ozgiirliik Algilarindaki Déniisiim

Bauman (2017, 29), ayn1 anda hem 6zgiir olup hem de 6zgiir olmama durumumuzu dene-
yimlerimizin en ortak ve muhtemelen en sasirtict dzelligi olarak degerlendirmekte, sosyoloji
tarihinin de bu muammay1 ¢6zmeye niyetlenmis pek ¢ok ¢abayla dolu oldugunu belirtmektedir.
Ozgiirliik, tanimlanarak cerceve igine almabilecek bir kavram olmaktan uzaktir; ancak dene-
yimlendigi anlarla iligkili bir durum olarak nitelendirilebilir. Kaldi ki bu deneyim tiim belirlen-
migliklerden azat edilmis degildir: Beseri diizlemde, tiim sosyal ve psikolojik baskilardan
kurtuldugumuz bir an’in deneyimlenebilecegini varsaysak bile, hem digsal hem de i¢sel doga
tarafindan belirlenmisligimiz devam eder. O halde mutlak &zgiirliikten bahsetmek anlamli
olmadig gibi 6zgiirliigiin ontolojik temellerine iligkin bir tartigma, bu ¢aligmanin kapsamini da
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asmaktadir. Bu ¢alismanin 6zgiirliigii odagina almasindaki bir diger neden, 6zgiirlilk arzusunun
eyleme gecirici ya da eylemi siirdiiriicii etkisini vurgulamaktir.

Bauman (2017, 29, 32) ozgirligi “karar verme ve se¢me yetisi” olarak tarif etmektedir.
Ancak se¢me 6zgiirliigiiniin kendi basina kisinin se¢imlerini hayata gegirme, hele de bu secimi
yaparken niyet edilen sonuglara ulasma Ozgiirliigiinii garanti etmeyecegini de ekler: Insanin
Ozgiir davranabilmesi igin, 6zgiir iradeden bagka kaynaklara da ihtiyac1 vardir. Bauman (2000, 82),
bireysel secimlere baski yoluyla getirilen sinirlamalardan kurtulmanin, yani ‘negatif 6zgiirlii-
giin’ insanligin ulagabilecegi tek 6zgiirliik oldugunu varsayarsak bile, bu 6zgiirliigiin tek ya da
en azindan baglica dlismaninin, siyasi iktidarin asir1 yasa koyma/diizenleme hirst olmadigi
vurgular. Dolayistyla, bu yasama miidahalelerinin siyasi iktidar tarafindan geri ¢ekilmesinin de
negatif 6zgiirliigiin simirlarinin genisletmeyecegini belirtir. Ornegin kadinlarin ¢aligma hayatina
katilmalarina izin veren -ya da tarihsel siire¢ igerisinde bunu tesvik eden- yasalar, kamusal
alanda calisma 6zgiirliigiiniin kadina genis bir 6zgiirliik alan1 saglayacagi iddiasina sahiptir. S6z
konusu &zgiirliik olunca, elbette iicretli ¢aligma hayati ayn1 zamanda -¢ogunlukla- kamusal
alanda yer alma anlamina gelir ve kadinlarin 6zgiirliik algisinda degisimi de beraberinde getirir.
Ancak 0zgilirliigiin salt iicretli calisma hayatina katilim ¢ercevesinde algilanmasi sorunludur. Bu
calisma kapsaminda yapilan goriismelerde kadin sorunlarina iligkin diisiincelerinin temelini
Ozgiirliik yoksunluguna baglayan kadinlar, ekonomik 6zgiirliigii daha az belirtmiglerdir.

2011 yilinda yapilan goériismede kadinlarin en temel sorunu olarak ekonomik 6zgiirligii
belirten kadinlardan, Goriismeci-1, “(kadin) evde ekonomik dzgiirliigii olmaymnca bir yere gide-
miyor. Erkege bagimli oluyor. Erkek istedigi yere gonderiyor istemedigi yere gondermiyor”
derken, 2015 yilinda yapilan goriismede 6zgiirliige iliskin diisiincesini, “ozgiirliik, kendini ifade
etmek bence, burada onu basarabiliyorum. (...) Proje biterse ozgiirliigiimii kaybederim” ctim-
leleriyle dile getirmistir.

Ekonomik 6zgiirliigli kadin sorunlar1 arasinda ilk siraya koyan kadinlardan bir digeri olan
Goriismeci-9, 2010°da yapilan goriismede “Kadinlarin ekonomik 6zgiirliigii olmasi gerekiyor,
olmayinca olmuyor iste, esim bana ne kadar bir sey sdylemese de olmuyor” derken, esinin ken-
disine baski yapmamasinin, kendisini 6zgiir hissetmesine yetmedigini anlatmaktadir. Goriis-
meci-9’un ifadelerinden anlasilacagi lizere, goriismecinin tizerindeki baski tek kaynaktan gelme-
mekte, esinin baskisi olmasa da hissettigi baskilanma durumundan duydugu rahatsizlig1 yansitan
ifadelerle, kendisini eksik hissettiren durumlar1 —6rnegin ekonomik 6zgiirliiksiizliik- anlatmakta,
ozerk olmadigi gergegini vurgulamaktadir. Bauman’in (2000, 89) dile getirdigi gibi, insanlar
iizerlerindeki iradeye farkli tepkiler gelistirebilirler; bu tepkiler onlarin 6zerk olmadig1 gercegini
degistirmez. Goriismeci-9, kendisiyle yapilan ikinci goriismede, baski altinda biiylidigi igin
kendisini siirekli baski altinda hissettigini ifade etmistir:

“Biz Sivas ta yetistigim i¢in bir baski vardi. Orda boyle bir sey yapamaz-
dim. Ama simdi herkes ne diyor diye umursamiyorum. Hayatim degisti.
Diinyaya bakis agim degisti. Icime kapanmistim. Evdeydim. Buraya kosa
kosa geldim. Ben bu tiyatroya gelirken evdeki biitiin sorunlarimi unu-
tuyorum. Gergekten unutuyorum. Burasi bana huzur veriyor, kafam din-
leniyor. Ben buradan ¢ikinca “haa benim evim var, ben eve gidiyorum,
oyle mi?” diyorum” (Goriismeci-9, kisisel goriisme, 25.12.2015).

Goriismeci-9’un ifadelerinden evin, i¢ine kapandigi, ev isleri ve aile sorunlariyla bas etmek
zorunda oldugu ve diledigi zaman uzaklasamadigi bir alan oldugu c¢ikarsanabilir. Bauman’a
gore de tugla ve ¢gimentoda cisimlesmis haliyle “ev”, 6fke ve isyan duygularini besler. Ev disariya



412 Merih TASKAYA

kapaliysa, disariya ¢ikmak uzak bir ihtimalse (...) ev zindana doniisiir:

“Zoraki hareketsizlik, bir yere bagl birakilma hali ve bagska yere gitme
imkdnindan yoksun olmak en cekilmez, acimasiz ve igreng durum olarak
goriintir goziimiize; bu durumu ozellikle kinci yapan, bilfiil hissedilen
hareket isteginin hayal kirikhigiyla karsilasmasindan ¢ok, hareketin
yasaklanmasidir. Hareket etmekten men edilmis olmak, yetersizligin,
acizligin -ve acimin- en giiclii simgesidir” (Bauman, 2012b, 123).

Evin disinda olmak igin bir nedene kavusan Goriismeci-9, 2015 yilinda yapilan goriismede
“burast bana 6zgiirliigii kazandwrdr” diyerek, projeden kazanimini ifade etmistir. Sizce 6zgiirlitk
nedir sorusunu ise, “kus gibi olmak... Icimde kuslar u¢usuyor” bigiminde yanitlamistir.

Katilimci kadinlar igin 6zgiirliigiin deneyimlendigi bir alan yaratan tiyatro projesi, hayatla-
rinda yasadiklan kisitlanmigliklari da fark etmelerine neden olmus goriinmektedir. Bauman
(2016, 69) da, Ozgiirliikk arzusunun ortaya ¢ikabilmesi i¢in baskinin deneyimlenmis olmasini
gerekli gormektedir. Ayni bicimde 6zgiirliiglin deneyimlenmis olmasi, baskiya iligkin farkinda-
lig1 da agiga ¢ikarabilmektedir. Goriigmeci-3, tiyatroya katilmadan 6nce kadin olmanin “er-
keklerin emri altinda evde oturmak, ¢ocuk bakmak, yemek yapmak”la gorevli olmak anlamina
geldigini diisiindiigiinii, ancak sonrasinda bu diisiincesinin degistigini ifade etmistir: “Onceden
kadin kocasinin soziinden ¢ikmaz bir kole gibi yasar saniyordum ama dyle degilmig”. Aym go-
riismeci, ayni goriismede, calisan kadinlarin da ¢aligmayan kadinlarla ayni sorunlar1 yasadigina
iliskin fikrini “bilgili kadinlarin da sorunlart var, dayak yiyen bir égretmen tamdigim var: Bir
kimligi olunca kadin kadind” bigiminde ifade etmistir (Goriismeci-3, kisisel goriisme: 10.05.
2011). Yine ayn1 goriismeci, 2015 yilinda yapilan goriismede projenin kendisine katkilarini su
sekilde dile getirmistir:

“Tiyatrodan once bir sey diisiinmezdim, mal gibi yasadim. 48 yasina
kadar bir sey yasamadim ben. Benim de var oldugumu ogrendim, bir
insan oldugumu ogrendim... Ozgiirliik kendine 6z giivendir. Benim
ozgiivenim tiyatrodan once yoktu. Diinya ne kadar genismis... Dar
yasamisim. Insana kendi kendisine ben de bi is becerebiliyorum ben de
bu isi yapabiliyorum diye gurur duyuyorsun. Oyundan sonra tebrik
ediyorlar, gururlantyoruz. Her ev kadini eve tikilmasin bulasik ¢amasir
vs isle ugrasmasin... biraz da sosyal islerle ugrassinlar”.

Gorligsmeci-3’e, tiyatro projesi biterse ne kaybedecegi soruldugunda, dzgiivenini yitirecegini ve
kendisini kaybedecegini belirtmistir (Gorlismeci-3, kisisel goriisme: 25.12.2015).

2011 yilinda yapilan goriismede, Goriismeci-4, projenin kendisine katkisini ailesinin des-
teginden memnuniyetini dile getirerek ifade etmistir:

“Bagslangicta benim artik yagama donmem igin -projeye katilmama-
olumlu baktilar, ben depresyondaydim. Ben Tiirkiye deki degisimin
olumlu olmadigin diisiinenlerdenim. Aileden gelen politik bir durusum
var ve lilkeye, bu durumlara karsi umudum kalmamisti. Ama sunu
ogrendim bir insan bin insan. 60 yasindan sonra bunu 6grendim. Ben bu
kadar hiimanist degildim ama simdi tiim insanlari kucaklamaya dinle-
meye ¢alistyorum” (Gorismeci-4, kisisel goriisme: 14.06.2011).

Ayn goriigmeci, 2015 yilinda yapilan goriigmede, projenin kendisine kazandirdiklarini anlat-
masi istendiginde 6zgiirliik hissine vurgu yaparak sunlar1 dile getirmistir:
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“Sahnede ozgiiriim. Ozgiirliik olmazsa insan olmaz ki. Hayatin icinde
soyleyemediklerimi sahnede en azindan satir aralarinda vurguluyorum,
dogru gitmeyen seyleri vurguluyorum. En azindan kendi yorumumu
katryorum, senaryo olsun, yonetmenin yorumu olsun... Yani kendin
oluyorsun. Bir seyler ifade ediyorsun, bir seyler anlatmaya ¢aligryorsun”
(Gorligsmeci-4, kisisel goriisme: 25.12.2015).

Goriismeci-4, proje sona ererse ne kaybedecegi soruldugunda, diislincelerini yine 6zgiirliik ve
var olmak gergevesinde dile getirmistir:

“Bir donem hastaligimdan dolayr gelemedim. Yalnmizlasiyorsun. Eksiklik
hissettim. Benim ozgiirliigiim bu. Burada olmakla var oldugunu anliyor-
sun, var oluyorsun. Bir seyler tiretiyorsun, bir ise yariyorsun. Burada
topluma bir sey katiyorsun. Evde sadece ¢ocuguna, esine katiyorsun.
Bazen bir kelime biitiin hayatin yoniinii degistiriyor” (Gorlismeci-4,
kisisel goriisme: 25.12.2015).

Projeye iki kiz1 ile birlikte katilan Goriismeci-5, 2011 yilinda yapilan goriismede tiyatro
projesinin kendisini 6zgiirlestirdigini belirtmistir:

“Ozgiirliik, bastan yaratilis. Beni yeniden dogurdu tiyatro. Ozgiirliigiimii
verdi elime yani. Insan kendi kendisinin zinciri olur mu?, o ne der bu ne
der [derdim]. Zincirlerini kirmama sebep oldu. Simdi rahatlikla oradan
buraya gelebiliyorum, tiyatroya geliyorum diye. Ama oOnceden ben
kizlart one ¢ikryordum, kizlar geliyor gibi geliyordum ben. Onun igin ne
bileyim bana ¢ok sey verdi. Hayati kazandirdi. (...) Ozgiir bir kus oldum
yani kanatlandim yani oyle bir sey oldu, anlatilmaz yani” (Gorligmeci-5,
kisisel goriigme: 14.06.2011).

Goriismeci-5, kendisi igin se¢im yapma Ozgiirliigiinden yoksunlugunu bertaraf edebilmek icin
kizlarmin sosyal bir projeye katilimini saglama gerekgesini one c¢ikardigini ifade etmektedir.
Bauman (2014, 26), insanoglunun 6zgiir olmak i¢in yaratildigini, se¢im yapmanin zahmetlerine
katlanmaktan kaginmaya c¢aligsa da, “éniimiizde daima gidebilecegimiz birden fazla yol oldugu”
icin buna zorunlu oldugumuzu séylemektedir. Baz1 secenekler digerlerine gore daha az risklidir:
Ornegin toplum tarafindan kinanma olasiligim1 en aza indirebilir. Goriismeci-5’in tiyatro pro-
jesine katilimin1 gerekgelendirirken, toplumsal olarak kinanma olasiligini bertaraf etmeye
calistigi, yukaridaki ifadelerinden anlagilabilmektedir. Bauman (2012b, 19-20), kisinin asina
olmadig1 alanlar1 “uzak” olarak tamimlamakta ve giivenli ve tanidik alanlarin sagladigi kolay-
liklarin, uzak alanlardaki yoklugundan bahsetmektedir. Bu durumda uzaklik, sadece cografi
mesafe olarak degil, bir yasam bigimine uzaklik olarak da anlagilmalidir. Gériismeci-5’in ifade-
lerinden de anlasilacag: tizere, asina olunan alanlardaki giivenlik ve kabul duygusu, aslinda
kendisini zincirlenmis hissettigi bir baska duygu durumunun kaynagidir. Bilmedigi alanlara —
yeni bir faaliyet alanina- dogru yonelmesi, yeni bir hareket alanina kavusmasi Goriismeci-5
tarafindan 6zgiirliik olarak betimlenmektedir.

Ayni gorismeci, 2015 yilinda yapilan goriismede, birinci goriismede verdigi yanitlara
benzer yanitlar vermistir. Projenin kendisine kazandirdiklar1 konusunda yine 6zgiirliik odakli
sOylemlerde bulunmustur: “Hayatimi, genc¢ligimi, ozgiirliigiimii [kazandirdi]. Beni baska biri
yapti. Hayata bakis agimi degistirdi. Provalara geldik¢e sahneye c¢iktik¢a insanlara karst
onyargimi astim. Insanlara yaklastikca insanlart tamdim. Kendime koydugum yasaklar tanmdim”
(Goriismeci-5, kisisel goriisme: 25.12.2015). Gorligmeci-5, 6zgiirligii nasil tanimladigi soruldu-
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gunda “Ozgiirliik kendini ifade edebilmek. Prangalarimdan kurtuldum. Ozgiirliik bu hayat bakis
agist” seklinde yanitlamigtir (GOriismeci-5, kigisel goriisme: 25.12.2015).

Gorlismeci-6, “cocuk gelindim ben” diyerek basladigir konusmasinda 13 yasinda kagirilarak
evlendirildigi anlatmistir. 2011 yilinda yapilan goriismede, proje aracilifi ile kazandiklarini “Bu
projeden insan oldugumu ogrendim, insanlara sevgiyle bakmayr 6grendim, kalp krizi gegirir-
ken, ben yoldan déndiim, yani tiyatro beni yasama dondiirdii. (...) Tiyatro simdi benim icin ask
demek, yani kendini ifade edebilmek demek, anlatilmaz, yasanir” seklinde ifade etmistir
(Goriismeci-6, kisisel goriisme: 10.05.2011). Okuma yazmay1 sonradan 6grendigini sdyleyen
Goriismeci-6, eskiden duygularini gizledigini, insanlarin gézlerine bakamadigini bu gériismede
belirtmis, projeye sonrasinda ise sevindigini, tizildiglinii ifade edebildigini dile getirmistir.
Kendisine iliskin 6zfarkindaligindaki artisi, kendini ifade etme becerisindeki gelismeyle 6zdes-
lestiren Gorligmeci-6'nin ifadeleri, Bauman’mn (2016, 54) 6z farkindaliga iliskin gorisleri ile
ortiismektedir. Bauman’a gére, “Ozel, daha dogrusu yiice, deger damgasi, bir kere kiginin baska
tiirliisii siradan olacak yaptiklarimi yapma ve diisiindiiklerini diigiinme deneyimine iz birakti-
ginda, bunu siddetli bir oz farkindalik, yani kisinin ‘kendine’ hassas ilgi ve gorgii nesnesi
olarak bakmasi igin bir diirtii, takip eder”. Bu durum, kadinlarla yapilan goriismelerdeki ifade-
lerde “benlik” vurgusuyla sik karsilasilma durumunu agiklar niteliktedir. Kadinlarin benlik far-
kindalig1 yasadigia ve tiyatronun bunu nasil sagladig iligkin ifadelere 2015 yilinda yapilan
goriismelerde rastlanmistir:

“[Tiyatro] bana kendimi, ... [Goriismeci-6 ismini soyliiyor] oldugumu
ogretti. Kendimi ¢ok seviyorum, bambaska bir insan oldum. Hemen
yatsam uyusam, olsem dedigim giinlerim oldu. Ama tiyatro beni hayata
bagladi. Yani insanlari o kadar seviyorum, yolda yiiriirken insanlarin
gozlerine bakiyorum. Eskiden gozlere degil de yere bakiyordum. (...)
Evde bazen béyle perisan oluyorum. Sekerim var, tansiyonum....
Girdigim zaman salonumuza, sahneye ¢ikinca provada, ben [ Goriismeci-
6 ismini soyliiyor]... 'e doniiyorum ama o evdeki pasif ... |Gorlismeci-6
ismini soyliiyor]| degil de béyle icimdeki yapamadiklarimi yapan,
bambagska oluyorum. Harika seyler diistiniiyorum, yagsiyyorum. Kendimi
gergekten ¢ok seviyorum” (Gorlismeci-6, kisisel goriisme: 25.12.2015).

Goldman’a gore 6zgiirliikk aski evrenseldir ve higbir tiranlik simdiye kadar onu ortadan kaldir-
maya muvaffak olamamustir. “Ozgiirliik ve kendini ifade etmeye duyulan siddetli arzu, insanda
temel ve baskin bir niteliktir” (Goldman 2006, 132). Goriigsmeci-6’ya 6zgiirliigiin kendisi i¢in ne
anlama geldigi soruldugunda, tiyatronun 6zgiirliik, 6zgiirliigiin de kendini ifade edebilmek de-
mek oldugu yamti alinmustir: “Yani diyemediklerini sahnede diyebiliyorsun, séyleyebiliyorsun.
Yani Ozgiirliik budur bence, kanatlanip ucuyorsun hocam, baska ne diyeyim Ki 0 kadar giizel,
yasamak lazim” (Gorlismeci-6, kisisel gorlisme: 25.12.2015). Bu proje biterse “Daha icine
kapanik olurum. Dilerim bu projeyi sonuna kadar gétiiriiriiz. Lyi ki bu projenin icindeyim. Ben
[Goriismeci-6 ismini sdylityor] oldugumu daha yeni anladim™ diyerek, proje sonlanirsa kay-
bedecegini diisiindiigii seyin, benlik duygusu oldugunu dile getirmistir.

Goriismeci-7, 2011°de yapilan goriismede, ne kadar arastirsa, okusa, diisiinse de soylemek
istediklerini bir tiirlii istedigi gibi ifade edemedigini dile getirmis, tiyatroya katilma nedenini,
“Ben diistindiigiimii ozgtir olarak soylemek istiyorum. Kendimi asmak, ozgiir olmak icin geldim
aslinda. Hocamiz bir kellime soyler misin dedi ve ben giildiim. Istedigim gibi séyleyemedim,
icimde bastirtyordum bazi duygular:. Neden ben kendimi bastiriyorum? Calismis bile olsam
susmusuz ashinda hep, hi¢ o6zgiir olamamisiz. Ben u¢mak istiyorum, ozgiir olmak istiyorum”
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(Goriismeci-7, kisisel goriisme, 10.05.2011) climleleriyle belirtmistir. Tiyatronun ilk zamanla-
rinda kelimeleri olmas1 gerektigi gibi sOyleyememesinin nedeni olarak, baski altinda tuttugu
duygularina isaret etmistir. Bu ifadeler karsiligin1 Bauman’in vurgularinda bulmaktadir: insanla-
rin goniillerinin istedigi seylerin pesine kolayca diismelerini engelleyen baskilar ve kisitlamalar,
uygarligin insanlar1 korkudan kurtarmasinin bedelidir ve bu bedeller bireysel 6zgiirliikler alanin-
da biiyiik daralmalarla 6denir:

“Iegiidiilerin simirlar icinde tutulmasina ya da tamamen bastirilmasina
neden olan bu kisitlamalar “ruhsal rahatsizliklara, nevrozlara ve isyana
gebe mutsuz edici bir durumdur. Freud'a gére en yaygin huzursuzluklar
ve diizeni tehdit eden davrams tipleri, bireysel giivenlik adina hep
birlikte ve ayr ayri kazandigimiz seyler karsiliginda bireysel 6zgiirliigiin
¢ok fazla feda edilmesinden kaynaklanmaktady” (Bauman 2000, 24-25).

Goriismeci-7, 2015 yilinda yapilan gériismede projenin kendisine ne kazandirdig1 sorusunu “Bu
proje beni kanatlandwrdi. Konusmak anlatmak istediklerimi séyleyemedigim duygularimi bas-
tirdigim anlarim vardi. Yani farkinda olmadan... Oyun oynadik. Bana rol verildi onu oynadim.
Cok ilging¢likler yasadim. Bu proje hayata baghyor, tutunmasini sagliyor. Tek kelimeyle diye-
bilirim ki dilsizi dillendiriyor” (Goriismeci-7, kisisel goriisme, 25.12.2015) seklinde yanitlamis-
tir. Ozgiirliik nedir sorusuna verdigi yanitta ise “Insamn diisiindiigiinii hayata gegirebilmesidir.
Bizim yapmak istediklerimizi hayata gegirmektir, biz ézgiir gibi goriinsek de engelleniyoruz.
Burda kendimi 6zgiir hissediyorum” (Goriismeci-7, kisisel goriisme, 25.12.2015) ifadeleri yer
almaktadir.

Bauman (2000, 89), ozglrliiksiizliigli, insanin bagka birinin kural ve emirlerini izledigi
durum (...) yani eylemde bulunan kiginin bagka birinin iradesinin tasiyicisi oldugu bir durum,
olarak agiklamaktadir. Aile i¢i ig boliimii, pek ¢ok kadinin sorgulayamayacagi dissal bir irade
tarafindan belirlenmis davranig oriintiilerini insa eder. Bu oriintiilerin dayattigi, erkege tabiiyet
durumu, kadinin hareket 6zgiirliiglinii de kisitlamaktadir. Goriismeci-8, 2011 yilinda yapilan
goriigmede esinin izni olmadan c¢arsiya bile gidemedigi zamanlardan s6z etmis, simdi tiyatro
projesine gelebildigi icin arkadaglarinin ona imrendigini belirtmistir. Projenin kendisine ne
kazandirdig1 sorusuna “Diinyaya kiismiistiim. Simdi daha sevecen bakiyorum, bir seyler yapmak
projeler iiretmek istiyorum. Bir seyler yapmak benim kisiligimi kazandwrryor. (...) Yani farklh bir
kisi oldum daha dogrusu. Tiyatro oynuyorum. Sanki kanatlanmis gibiyim” yanitini vermistir
(Gorigmeci-8, kigisel goriisme: 10.05.2011). Goriismeci-8’in, tiyatro projesine katilma yoniinde
yaptig1 se¢imden duydugu memnuniyeti anlatirken kullandigi ifadeleri, Bauman’in segimleri-
mizi sekillendiren iki etken olarak bahsettigi “yasam seklimiz” ve “hayatimizin yoriingesi” kav-
ramsallastirmalari tizerinden degerlendirmek miimkiindiir. Goriismeci-8’in “bir seyler yapmak
bana kisiligimi kazandiriyor” ciimlesiyle ifade ettigi durum, kadinin kendi yasam bi¢imini kader
olarak gérmekten vaz gecip, karakterini gelistirici etkisinin pesine diiserek katildigi tiyatro
projesinde viicut bulmaktadir. Goriigmeci-8, esinin karsi ¢ikmasina ragmen tiyatro projesine
devam etmeyi sectigi -alan gézlemlerinden- bilinmektedir. Goriismeci-8’in “kisiligini kazanma”
durumuna yaptigi vurgu, Bauman’in kosullar ve eylemlilik hali arasindaki iliskinin se¢imleri-
mizi sekillendirici etkisi iizerine sdyledikleriyle ¢akigsmaktadir:

Kendi aralarinda se¢imlerimizi sekillendiren, birbirinden biiyiik dl¢iide bagimsiz iki etken
vardir: yagam seklimiz ve hayatimizin yoriingesi. Bunlardan biri, {izerinde higbir etkiye sahip
olmadigimiz kosullar dizisi olan “kader’: diger bir deyisle, (dogdugumuz cografi ve sosyal
konum veya dogum tarihimiz gibi) biz yapmadigimiz halde” basimiza gelenlerdir. Diger etken
ise, iizerinde (en azindan prensipte) belli bir etkiye sahip oldugumuz, isleyebilecegimiz,
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egitebilecegimiz ve gelistirebilecegimiz karakterimizdir. “Kader’, ger¢ek¢i seceneklerimizin lis-
tesini belirler, fakat bunlarin arasindan nihai se¢imi yapan karakterimizdir” (Bauman 2014, 26) .

Aym goriismeci 2015 yilinda yapilan goriismede de benlik, kisilik ve 6zgliven ve kendini
ifade etme temelinde yanitlar vermistir. Projenin kendisine ne kazandirdigi sorusunu “Bana
ozgiiven kazandirdi. Yani farklh bir kisi oldum daha dogrusu. Daha rahatim, herkesin icinde
kendimi ifade edebiliyorum. Her yerde farkl bir kisi oldum, yazi siir yaziyorum. Miizik séyliiyo-
rum. Tiyatro oynuyorum. Sanki kanatlanmis gibiyim” seklinde yanitlamistir. Ozgiivenin kendisi
icin anlamii “anlatamadigin herhangi bir seyi anlatmak yani, icindekini ¢ikarmak, diline
ctkarmak, icinde birakmamak, rahat bir sekilde konusmak” olarak belirtmis ve “Ben bunu
yapabilirim” diyerek kendine giivenini ifade etmistir (Gorligmeci-8, kisisel gbriisme: 25.12.
2015). Aym goriismeci 0zgiirligiin kendisi i¢in ne anlama geldigi soruldugunda, 6zgiiven ve
kendini ifade etmek kapsaminda yanitlar vermistir:

“Ozgiirliik, baskimin olmadig1 bir seydir. Kendi kendine daha rahat
konugabilmek, gezmek... nasil desem ozgiirliik farkl bir sey ozgiirliik...
burda ozgiirliik ¢ok, evde de ozgiivenim gelistigi icin daha Ozgiir
hissediyorum dogrusu. Ciinkii daha onceleri kendimi ifade edemedigim
icin ozgiir degildim. Ama simdi kendimi 6zgiir hissediyorum, daha farkii-
yim. Yani param olmasa, pulum olmasa da kendimi 6zgiir hissediyorum,
kanatlaniyorum” (Goriismeci-8, kisisel goriisme: 25.12.2015).

Gortismeci-10, kadinlarin en biiyiik sorunu olarak nitelendirdigi ‘baski altinda yagsamak’tan
duydugu rahatsizlign 2011 yilinda yapilan goriigmede dile getirmistir. Ayn1 yil yapilan goriis-
mede, projenin kendisine katkisin1 “En onemlisi ozgiivenimi kazandim. Haywr demesi gereken
seylere hayir demeyi 6grendim. Cocuklarima hayir denilmesi gerektiginde hayir demeyi ogren-
dim. Onceden nasil konusacagimi bilemezdim. Simdi her seyimi bu projeyle ortaya ¢ikardim.
Kendime gelmigim yani, sanki ben senelerce oynamisimda burada kendime gelip 6zgiirliigiime
kavusmusum dedim” (Gorismeci-10, kisisel goriisme, 10.05.2011) bigiminde ifade etmistir.
2015 yilinda yapilan derinlemesine goriismede sahnede yasadigi hisleri, kanat metaforuyla
anlatmugtir:

“Ben sahneye ¢iktigim zaman, sanki sahnenin tozunu yutmusum da,
senelerdir o sahnede kalmisim da oyuncu olmusum gibi hissediyorum
kendimi. Ozgiivenim geliyor. Ama evdeyken, sanki hichir ise yaramamus,
atilmig, ne bileyim kendimin hi¢chir sey olmayisi, ozgiiveni olmayan bir
kisi gibi goriiyorum kendimi. Ama buraya gelip de projenin icine
girdigim zaman uguyorum, havalara ucuyorum. Kanatlanip ucuyorum.
Eskiden tiyatroya hi¢ gitmedim ben. Tiyatro bilmiyorduk ama tiyatroya
basladik, ozgiiven de ondan sonra geldi” (Gorismeci-10, Kkisisel
gorlisme: 25.12.2015).

Goriismeci-10 6zgirligin karsiligi olarak 6zgiiveni konumlandirmaktadir: “Bence ézgiirliik,
ozgiivenin geldi mi hi¢bir seyi goziin gormiiyor. Demek ki ben onceden ozgiir olamiyormusum.
Oglumdan tiyatroya gelirken saklamistim. Neden? Ciinkii 6zgiir degilmigim demek ki. Ben bu
projenin igine girince dzgiirliigiin ne oldugunu anladim. Ozgiirliik demek, alip basini gitmek
degil, ozgiivenini kazanmak demek bence” (Goriismeci-10, kisisel gorligme: 25.12.2015).
Bauman’in (2014, 26) riskli segenekler olarak belirttigi ve onaylanmamayi beraberinde getirdigi
-daha Once Goriismeci-5’in ifadelerinde rastladigimiz- segenekler, Gorlismeci-10 tarafindan da
baslangigta, tiyatro projesine katilimini oglundan gizleyerek, bertaraf edilmeye ¢alisilmistir.
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Bauman (2016, 18), “dzgiir olmak bir kurumun, bir sehrin veya bir miilkiin ayricaliki
haklarina sahip olmakla esdeger goriiliir” demektedir. Goriismeci-11, evli, 55 yasinda bir ev
kadimidir, ancak kendisini amator tiyatrocu olarak tanimlamakta ve bundan biiyiikk mutluluk
duydugunu ifade etmektedir. 2011 yilinda yapilan goriismedeki ifadelerinden, bir sehrin ya da
konumun ayricalikli haklarina sahip oldugunu hissettigi anlasilmaktadir: “Bi doktora gittim,
doktora tiyatro yaptigimi ve turneye ¢ikacagimizi soyledim ve bana daha once randevu verir
misiniz dedim. ‘Tabi ki veririz sanata saygumiz var’ dedi. O kadar mutlu oldum ki ugtum sanki
kanatlanarak. O anki hissettigimi anlatamam. Orda bile bana faydasi oldu yani, sosyallik ¢ok
giizel bir sey. Ben ev hamimi olmayt kendime yakistiramiyordum, tiyatro mutlulugu getirdi
hayatima” (Goriismeci-11, kisisel goriisme: 14.06.2011). Bauman (2016, 18), 6zgiirlikk terimi-
nin on altinci ylizyilin sonlarina dogru soyluluk, comertlik, asillik gibi giic timsali olan
kavramlarla es anlamli olarak kullanildigini, daha sonra terimin kavramsal icerigi soyluluk
baglantisini kaybetmis olsa da ayricalikla baginin devam ettigini belirtmektedir.

Goriismeci-11, ev kadin1 olmay1 higbir zaman sevmedigini, kendisinde kesfedebilecegi
seyler oldugunun farkinda oldugu ve tiyatro projesinin kendisine katkilarini gériisme esnasinda
ifade etmistir: “Sarhos oluyorum tiyatroda. O kadar mutlu oluyorum. Sahne tozu dedikleri
dogruymus, hayat bize béyle bir giizellik yapti. Tek kaygim proje biterse sahneye ¢ikamazsam
ne yaparim korkusu oluyor” (Goriismeci-11, kisisel goriisme: 14.06.2011).

Goriismeci-11, 2015 yilinda yapilan derinlemesine goriismede, 6zgiirliikk ve tiyatro arasinda
kurdugu bagi anlatmis ve en ¢ok sahnede alkislandiginda 6zgiirliigii hissettigini belirtmistir: “O
alkislarla, orda zaten ¢ok ézgiir oluyoruz. Ozgiirliik ugmak yani, yasamak... Ozgiirliikle tiyat-
royu bagdastirtyorum, ¢iinkii bundan once biz evde oturuyorduk. Ev kadmiydik” (Gorligmeci-
11, kisisel goriisme: 25.12.2015). Bauman (2016, 17-18) 6zgiirliigiin birbirinden kesin bi¢imde
ayrilmis iki sosyal durumun birlikte var olmasmi temsil ettigini soylemektedir. Ozgiirliige
ulagsmak ve 6zgiir olmak ise kavramsal olarak “diisiik sosyal durumdan daha yiiksege ¢ikmak
anlamina gelir. Bu iki sosyal durum pek ¢ok yamyla birbirinden ayrilir fakat karsitliklarinin
icinde ozgiirliigiin niteligiyle ilgili bir yonii daha fazla sivrilmistiv. Bu, baskalarimin iradesine
bagli eylem arasindaki farkhiliktir”’. Gorigsmeci-11 i¢in ev kadinlig1 “insamn hayatinda bagina
gelebilecek en kotii sey. Ev kadim olmak kendini pek gelistirememek... Ev kadimi olmaktan
nefret ediyordum ben. Simdi amator tiyatrocuyum ben desem, bir ortamda konusma sansin
oluyor. Ciinkii ben hi¢ ¢alismadim, esim ¢ok kiskangti, beni ¢alistirmadi. Kiyafetlerimi ywrtardi
eskiden kiskanglhigindan™ derken, disiik sosyal statiiden yiiksek sosyal statiiye gectigini ifade
etmektedir. Bauman’a (2016, 98-99) gore de “kisinin yasamimin degerliligine ve sayginligina
deger bigen, is ve ise yonelik olumlu tavrin cesitli cehreleriyle (endiistri, caliskanlik, uygulama,
girisim gibi) baglantili kriterlerdir. (...) Insanlar kendilerini mesleki becerileri ve uygulama
yetenegini kazandiklari ig tiirii agisindan tammlarlar”.

Goriigmeci-12, hayatinin evin iginde gegtigini, projeye de “en azindan evden ¢ikabilirim”
umuduyla katildigin1 belirtiyor. Goriismeci-12 igin ev, Bauman’in deyisiyle “zindan”a doniis-
miis: bu durumu “herhalde evde otursaydim kafayr yerdim, ciiriiycekmisim gibi hissettim”
(Goriismeci-12, kisisel goriisme: 25.12.2011) seklinde ifade etmistir. Ev, Goriismeci-12 igin,
stirekli ayni islerin yapildig1, yabancilastirict ve kisitlanmis bir hayat bigiminin simgesidir. 2011
yilinda yapilan derinlemesine goriismede daha farkli, daha 6zgiir hissettigini, kendisini daha iyi
ifade edebildigini su sekilde anlatmigtir:

“Insanlara rahatca yaklasamazdim, simdi daha rahat girip ¢ikabiliyo-
rum. Buna girmemis olsan sizinle rahat olamazdim. Doktora gitsem bile
rahat olamiyordum. Onceden siirekli ev isi yapardim, simdi her zaman
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ev isi yapmiyorum. (...) Erkegin kélesi yani kadinlar. Ozgiir olamazsan
erkegin kolesi olursun. Onceden boyle diisiiniiyordum ama simdi boyle
olmadig diigiiniiyorum. Meger kadinlar erkeklerin kolesi degilmis. Bu
diisiince aileden gelen bir seydir. Sen bu adamla evlendin bu adamin
kélesisin diye diisiindiiriiliivor. Onceden daha fazla evde vaktim geci-
yordu, simdi provalar sayesinde ¢ok fazla evde ge¢miyor zamanmim. Evde
televizyon izlemek gibi bos vaktim olmadi. Kendimi disart atasim gibi
geliyor projeden sonra. Simdi daha farklyim” (Goriismeci-12, kigisel
gorlisme: 25.12.2011).

Bauman (2016, 17-18), “ozgiirliigii cazip hale getiren farkhiliktir” demektedir: “Onun varlig
veya yolugu; yiiksek ile diisiik, iyi ile kotii, istenen ile aykiri olan arasindaki zithgi aciga cikarir
ve temellendirir”. Gorismeci-12, 2015 yilinda yapilan gorismede “Proje beni dne ¢ikardr”
derken, kendi benligine vurgu yapmaktadir. Bauman’in (2016, 60) George Simmel’e referansla
dile getirdigi, “benzersizlikte ve ozellikte son nokta”y1 aramaya yonelik bireysel yatkinlik,
“gitgide” kiyaslanamaz “icerikler ve sunulardan olusan” hayatin bir gerekliligi olarak konum-
landirilir. Benlik, bu noktada katilime1 kadinlar igin, kisisel farkliliklarinin, benzersizliklerinin
ifadesi olarak dile getirilmektedir. ““(...) Modern sehir ortaminin sunmaktan yorulmadig: kaotik
etkiler kaswrgast i¢inde kisinin umut edebilecegi tek saglam zemin (ki bu bile bosunadir) kendi

igi’dir” (Bauman 2016, 60). Goldman da Henrik Ibsen’in 6zgiirliik miicadelesini
konu alan saptamasindan yola c¢ikarak, 6zgiirlilk miicadelesini, sadece 6zgiirliige ulagmakla
sinirlt olmayan, insan karakterinin en giiclii en kararli kurtulus miicadelesi olarak nitelen-
dirmektedir (Goldman 2006, 7).

Goriismeci-12, 2015 yilinda yapilan goriismede projenin kendisine kazandirdigi seyleri
ifade ederken Ozgiirliige vurgu yapmus, sahnede Ozgilir oldugunu dile getirmistir: “orada
istedigimizi yapabiliyoruz”. Goriismeci-12, ozgirlik sizce nedir sorusunu, “bu proje zaten
ozgiirliik, projenin kendisi 6zgiirliik. (...) Ustiinde bir baski olmazsa ozgiirsiindiir. Birisi seni bir
seyler yapmak zorunda tutmazsa sen ozgiirstindiir yani. Birisi sana siirekli bir seyler yap diye
baski uygularsa ozgiirliik yok” seklinde yanitlamistir (Goriismeci-12, kisisel goriisme:
25.12.2015). Bu ifadeler, Bauman’in baskiya iliskin dile getirdikleriyle ortismektedir. Bauman
(2016, 12) sinif, giig, egemenlik, otorite, toplumsallasma, ideoloji, kiiltiir, egitim gibi kavramla-
rin, insanin sosyolojik haritasini diizenlediginden bahsetmektedir. Biitiin bu kavramlarin ortak-
lastig1 nokta olarak da baskiya isaret eder: “kisisel iradeye sinwrlar koyan ya da gergeklesen
eyleme (tasarlanmis eylemden farkli olarak) miidahale eden bir dis bask: diisiincesi’ne.

Goriismeci-13 ile 2015 yilinda yapilan goriismede alinan yanitlar da yine ozgiiven ve
ozgiirliik gergevesindedir. Projenin kendisine kazandirdiklarini ifade etmesi istendiginde “Ozgii-
venimi kazandirdi. Sosyal iliskilerimi artirdi. Sahneye ilk ¢iktigimda hicbir sey yapamadigimi
gordiim. Bir siire sonra yapamam dedigim bi ¢ok seyi yaptigimi gérdiim. Hatta tiirkii séylemeye
bile cesaret ettim” (Goriismeci-13, kigisel goriisme: 25.12.2015) ctimleleriyle kazanimlarini dile
getirmistir. Goriismeci-13’Un, “Kendimi 6zgiir hissetmek igin ¢caba sarf ediyorum ama orf adet-
ler, ¢evre... Burada ozgiiriim, evde asla soyleyemeyecegim seyleri sahnede rahatlikla séyliiyo-
rum. Evde agzimdan ¢ikmaz ama sahnede soyleyebiliyorum. Hi¢ kimsenin hakkina tecaviiz
etmeden her konuda 6zgiir olmayr isterim” bigimindeki ifadelerinde, 6zgiirliigli, kendini ifade
etmek ve Ozgiiven cergevesinde tamimladigi goriilmektedir. Proje sona ererse ne kaybetmis
olacag: sorusuna verdigi yanitlar da bu ifadeleri desteklemektedir: “Ozgiirliigiimii, 6zgiivenimi
kaybederim. Duygu diistincelerimi burada arkadaglarimla paylagtigimda yanlis diistincelerimi
geri ¢ekiyorum, dogru diisiincelerim bana giiven veriyor. Ben bunlari 6grenmisim diyorum,
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bunlar bana giiven veriyor. Bunlar gider... Ozgiirliigiim gider” (Goriismeci-13, kisisel goriisme:
25.12.2015).

Bauman (2013, 22), “eger demokratik haklar ve onlara eslik eden ozgiirliikler, teoride
mevcut ancak pratikte saglanamuyorlarsa, ¢aresizligin acisimn tistiine bir de bahtsizligin utanci
eklenecektir” demektedir; “ciinkii sonugta hayatin her giin sundugu zorluklarla miicadele
edebilme yetisi, ya bireylerin ozgiivenlerinin ve haysiyetlerinin beslenmesini saglar, ya da
onlari yerle bir eder”. Kadinlar igin tiyatro projesi, hayatlarinin tamaminda 6zgiirliik saglamasa
da kamusal alanda 6zgiirliik deneyimi elde etmelerini ve kadin miicadelesine aktif katilimlarini
saglamistir. Bu katilimin, katilimer kadinlara 6zgiiven sagladigina iliskin pek ¢ok ifade, kati-
lime1 kadinlarla 2011 ve 2015 yillarinda yapilan derinlemesine goriismelerde yer almaktadir.
Goriismelerin analizleri sonucunda, kadinlarin tiyatroya katilmadan 6nceki zamani, katildiktan
sonraki zamandan, dzgiiven, kendini ifade etme ve ozgiirliik algilari agisindan farkli deger-
lendikleri goriilmiistiir.

Sonug¢

Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor projesinde, katilime1 kadinlarla yapilan goriismelerde, katilimcet
kadinlarin “6zgiirlik” kavraminin igini genellikle “kendini ifade etme” durumu ile doldurduklar
goriilmektedir. Bu noktada “ézgiirliik” ve “kendini ifade etme” arasindaki koprii kavram olarak
“ozgiiven™1 vurguladiklari; “ézgiiven™i ise “benlik/kisilik” kavramlar1 {izerinden betimledikleri
ifadelerle siklikla kargilagilmistir.

Uretimin gergeklestigi zaman diliminin organizasyonunda da ataerkillik ve kapitalizm
tarafindan bi¢imlendirilmis iligki bigimlerinin izlerini gérmek miimkiindiir. Bu izler takip
edildiginde, ev icinde siirdiiriilen islerin toplumsal cinsiyet rollerini belirleyen normlar tarafin-
dan kadinin hanesine yazilmis olmasinin, kadin icin serbest zamanin da cogunlukla ev ici
mekanda gegmesine neden oldugu goriilmektedir. Derinlemesine goriisme sirasinda kadinlarin
“kanat” metaforuna siklikla bagvurmasi, 6zglirligii evin dort duvarinin dis1 olarak algiladikla-
rim1 da ortaya koymaktadir. Kadinlarin sahneyi bir varolus alani olarak degerlendirdikleri
yapilan analizlerle ortaya g¢ikarilmistir. Sahnenin, kadinlara birer 6zne olarak var olma alani
sagladigi, kadmlarin ifadelerinden anlasilmaktadir.

Aile i¢indeki baskilari, 6zgiirliik yitimi olarak gérmeye bagladiklarini ifade eden kadinlar,
bu tahakkiimiin normal olmadigini da projede yasadiklar1 6zgiirlilk deneyimleri sayesinde fark
ettiklerini dile getirmislerdir. Bauman’in da ifade ettigi gibi, Ozgiirliik ancak baskinin dene-
yimlenmesi sonucunda arzulanir ve 6zgiirliik deneyimi ise daha dnce yasananin baski/tutsaklik
oldugunu belirginlestirir. Tiyatro projesi, katilimc1 kadinlara bir 6zgiirliik alan1 sunmus; 6zgiir-
likk algilarini, kendini ifade etme g¢ercevesinde olusan 6zgiiven duygusu ile iliskilendirmeleri
igin bir ara¢ olmustur. Kadinlarin yasadiklarini ifade ettikleri bu 6zgiirlik deneyimi, iginde
yasadiklar1 dezavantajli toplumsal kosullara ragmen gergeklesmistir. Bauman’a (2016, 49) gore,
toplumun bireylere saglayabildigi 6zgiirliik, ancak tehdit olarak algilanmayan kosullar altinda
kisilere bagislanir ve siki kontrol edilen bir seydir: “(...) boylesi bir 6zgiirliik her zaman parcall,
yani ‘belirli kosullarda’dir; ya acik¢a tammlanmus, belirli yiikiimliiliik veya yetki alanlarindan
muafiyete ya da bir ayricaligi paylagan bir biitiinliigiin iiyeligine dayanwr. Ozgiirliik esasinda bir
ayricaltktr: tutumlu ve genellikle isteksizce teklif edilen bir ayricalik”. Kadinlar tiyatroyla bulu-
suyor projesi, topluluk diizleminde 6zgirliik alani1 sunan bir katilimc1 sanat projesidir. Sunmus
oldugu 6zgiirliik alan1 da yine topluluk etkinligi ¢cer¢evesindedir.

Elbette toplumsal degisimde sanatin tek bagina etken olabilmesi ve toplumsal degisimdeki
etki derecesinin belirlenmesi ve bu degisimin gdstergelerinin hemen ortaya ¢ikmasinin beklen-
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memelidir. Ancak sanatin, kadinlarin 6zgiirlesmesi i¢in yiiriitiilen miicadeleler i¢in destekleyici
bir alan olarak degerlendirilmesinin 6niinde de her hangi bir engel yoktur. Bunun i¢in katilime1
sanatin, kadin miicadelesinde farkindalig1 yiikseltici bir aktivizm bi¢imi olarak gii¢lendirilmesi,
yayginlagtirilmasi gerekmektedir.

Tiim toplumsal iligkilerde, kadina yonelik cinsiyet¢i tutumun izlerini siirme cabasi, ayni
zamanda cinsiyete dayali rollerin kadini kisitlayici, hapsedici etkilerini gbzler Oniine serme
cabasidir. Bu cabalarin aktivizm boyutunun ihmal edilmemesi, kadin sorunlariyla dogrudan ve
siklikla yiiz yiize kalan kadinlarin, eylem siirecine katilacaklari, ise vuruk alanlarda yer almala-
rii saglayacak girisimler, gerek 6zgiirliikk deneyimi gerekse farkindalik yiikseltme agsisindan
oldukca 6nemlidir. Ayn1 zamanda umut vaat edicidir.

Katilimer sanat projelerinin Tiirkiye’de genelde sanat, Ozelde tiyatro sanati alaninda
orneklerinin artmas: ve kadin katilimciliginin tesvik edilmesi, her seyden once kadinlarin
“ozgiirliiksiizliikleri” 1ile ylizlesmelerini, onlara dogalmis gibi gelen tahakkiimiin farkina
varmalarini saglayabilecektir. Yamaner’e (2011, 708) gore de bu tiir ¢alismalar umut vericidir:
Tiirkiye tiyatrosunda kemiklesen cinsiyetci imgelemi, kadin bakis acistyla ¢6zmeye calisan geng
kusaklar, yeni dramaturjik ¢aligmalarda, metinle ilgili bir¢ok akademik ve sanatsal galigmada
sesini ¢ikarmaya baslamistir: “Kadin karakteri bir nesne konumunda tutan cinsiyetgi imgeleme
kars1 bir farkindalik ve dahast bir sorgulama var artik. Simdilik kiigiik gruplar halinde. Ama
yakin gelecekte kurumsal ve tutucu tiyatro yapilarina da sirayet edecegine dair umut var. Bu, on
yillik bir ¢aba. Bundan bir on yil sonrasi icin daha ¢ok umut var”. Kadinlar Tiyatroyla Bulusu-
yor projesi katilimeilari, Yamaner’in soziinii ettigi kiiciik gruplara 6rnek olarak gosterilebilir.
Kadin miicadelesinin tabana yayilmasinda, bu tiir kiiciik girisimlerin de pay1 olacag akilda
tutulmalidir. Goldman’in (2006, 87) dedigi gibi, kadinin i¢ diinyasindaki yenilenme, gelenekle,
orf ve adetlerle pekistirilen eski Onyargilarin agirhigindan siyrilmaya baslamasiyla olanakli
olacaktir. “Oy hakki, esit sosyal haklar ¢ok giizel talepler olabilir, ancak esas ozgiirlesme, ne oy
sandiklarinda ne de mahkemelerdedir. Ozgiirlesme, kadinin ruhunda baslar’.

“Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor” projesi 6rneginden yola ¢ikilarak, tiyatro sahnesinin kadin-
larin sorunlarini birinci agizdan aktarabilecekleri bir platform olarak degerlendirilebilecegine ve
toplumsal rollerini disarida birakip benlik meselesi g¢ercevesinde yeni bir Ozgiirlik alani
sunduguna iligkin bulgular dogrultusunda, kadinlarin 6zgiirliikk miicadelesine katki sunacak bir
yol Onerisi olarak katilimci sanatin daha yaygin bigimde ¢alismalara dahil edilmesi 6nemli bir
adim olacaktir.

Yazarin Notu: Bu calisma, 19-21 Mayis 2017 tarihleri arasinda Kusadasi’'nda gercekles-
tirilen I Uluslararasi Zygmunt Bauman Sempozyumu’nda sunulan “Kadin Miicadelesinde
Katilimer Kadinlarin Ozgiirliik Algisinin Bauman i Ozgiirliik Yaklasimi Cercevesinde Deger-
lendirilmesi: ‘Kadinlar Tiyatroyla Bulusuyor’ Projesi Orneginde” baslikl bildirinin gézden ge-
cirilmis ve genisletilmis seklidir.
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