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Gaziantep ilinde Suda Bogulma Vakalarinin Incelenmesi

An Examination of Cases of Drowning in Water in Gaziantep Province

Adnan TURGUT"
Eren AKDAG ™

Oz: Gerek sportif gerekse rekreatif etkinlik bakimindan birgok firsatlar sunan su ortami; insanlarin dogal
yasam alan1 olmamakla beraber fiziksel yap1 6zellikleri itibariyle su iistiinde batmadan durmayi saglar.
Suda bogulma genel tanimlama ile; sivi bir ortam igerisinde batmadan/dalmadan kaynaklanan solunum
bozulmasi ile giden siirecler dizisidir. Bogulma ciddi bir halk sagligi problemidir. Kesin rakam belli
olamamakla beraber; Tirkiye’de her yil bine yakin insan bogularak can vermektedir. Bu ¢aligmanin
amact 2005-2016 yillar1 arasinda Gaziantep ilinde suda dliimle sonuglanan suda bogulma kazalarmin
incelenmesidir. Bu arastirmada online arama motorlarinda 1 Ocak 2005 ile 31 Aralik 2016 tarihleri
arasinda “suda boguldu, suya diistii boguldu, kurtardi boguldu vb.” gibi anahtar kelimeler taranmis ve
bogulma ile ilgili haberler giinliik olarak toplanmigtir. Kazazedelerin kisisel bilgileri, bogulma yeri, orada
bulunma sebebi, su ortami, giiniin boliimii vb. gibi veriler kaydedilmistir. Verilerin analizi SPSS 18.0
kullanilarak yapilmistir. Sonug¢ olarak 12 yilda Gaziantep ilinde 97 kisinin suda bogularak hayatini
kaybettigi belirlenmistir. Bogularak 6liimlerin 6nlenebilmesi igin kii¢iik yaslardan itibaren su giivenligi
egitimi verilmeli, su kaynaklar etrafinda giivenli ylizme alanlar1 olusturulmalidir.

Anahtar sozciikler: Yiizme, Rekreatif Etkinlik, Suda Bogulma, Su Giivenligi, Gaziantep

Abstract: Drowning is defined as the process of experiencing respiratory impairment from submersion
/fimmersion in a liquid. Drowning is a serious public health problem. Although the exact number cannot
be determined, nearly 1000 people drown every year in Turkey. The aim of this study was to examine
cases of accidental death by drowning in water in Gaziantep province between 2005 and 2016. News was
searched online via search engines using keywords such as “drowning, drowned by falling in the water,
rescuer drowning” etc. in this study. The news was collected day by day for the period between January
1st, 2005 and December 31st, 2016. Personal information concerning the victims, the place of drowning,
the reasons for being there, water environment, the time of day, were recorded. Analysis of the data was
performed using SPSS 18.0. As a result of this research it was found that 97 people had lost their lives in
this 12 year period through drowning in the province of Gaziantep. Water safety training should be
provided to children at an early age to prevent deaths by drowning, and safe swimming areas should be
built around water resources.
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Giris

Gerek sportif gerekse rekreatif etkinlik bakimindan birgok firsatlar sunan su ortami; insanlarin
dogal yasam alan1 olmamakla beraber fiziksel yap1 6zellikleri itibariyle su iistlinde batmadan
durmay1 saglar. Yelken, sorf, kiirek, kano, rafting, scuba, su topu, suda egzersiz, suda fitness
gibi sportif etkinliklerin yaninda ¢ogunlukla balik avlamak, serinlemek i¢in suya girmek, piknik
yapmak ve benzeri neselendirici rekreatif faaliyetler esnasinda tehlikesiz sayilabilecek su kiyi-
larindan birka¢ metre mesafede bogulmalar meydana gelmektedir. Dolayisiyla, yalniz tehlike
aninda bogulmamak igin degil, ayn1 zamanda da kurtaricilarin hayatini gereksiz yere tehlikeye
atmamak icin de herkesin yilizmeyi ve suda cankurtarma tekniklerini 6grenmesi gerekmektedir.
Giiniimiizde Ingiltere, Isve¢, Slovenya gibi bircok gelismis iilkede ilkdgretim diizeyinde yiizme
dersleri ve hatta suda cankurtarma egitimleri zorunlu hale getirilmistir. Bu lilkelerde bogulma
vakalarindaki oran iilkemize oranla oldukga diisiik kalmaktadir (Avrupa’daki Okullarda Beden
Egitimi ve Spor, 2013). Bu nedenle iilkemizde de yiizme sporu egitimleri ilkokuldan itibaren
verilmeli ve zorunlu ders haline getirilmelidir.

Genel tanim olarak suda bogulma; siv1 bir ortam igerisinde batma ve dalmadan kaynaklanan
solunum bozulmasi ile giden siiregler dizisidir (ILS 2007, 7).

Diinya Saglik Orgiiti'ne (WHO) gore; bogulma, kasitsiz olarak yaralanma ile iliskili
Oliimlerin 3. en 6nde gelen sebebidir. Her yil Diinya’da 372 bin kisi bogularak hayatini kaybet-
mektedir. Diisiik ve orta gelirli iilkelerde bogulma oranlari, yiiksek gelirli iilkelerden ii¢ kat daha
fazladir (Tyler et al. 2017, 1).

Avustralya, Finlandiya ve Amerika Birlesik devletleri gibi iilkelerde bogulma vakalarinda ki
artis, diger tilkelere gore daha diisiik bulunmustur. Suda bogularak 6liim, Diinya’da ki her bol-
gede 1-24 yaslar1 arasinda, en ¢ok goriilen on 6liim nedeninden biridir. Bogulan kazazedelerin
yarisindan fazlasi 25 yas altindadir. Diinya’da her saat 42 insan suda bogularak hayatin1 kaybet-
mektedir. Bogulan erkek sayisi yaklasik olarak kadinlarin iki katidir. Bogularak 6liim sayisi,
agliktan olenlerin 2/3°1, sitma hastaligindan Glen sayisinin yarisindan fazladir. Su g¢evresinde
alkol kullanimi, 6zellikle ergenler ve yetiskinler igin pek ¢ok tilkede bogulmak i¢in énemli bir
risk faktdriinii olusturmaktadir. Insanlarin is, ulasim ve tarim igin su ile yakin temas halinde
bulundugu diisiik ve orta gelirli tilkelerde bogulma oranlari oldukga yiiksektir (WHO 2014, 3).

Tiirkiye’nin {i¢ tarafimin denizlerle cevrili, nispeten zengin su kaynaklarina sahip olmasi
bogulma oraninin fazla olmasinda etkilidir. Tirkiye’de her yil ortalama bin kisi suda bogularak
yasamim kaybetmektedir (Benek & Ozcanli 2015, 187). Gaziantep Akdeniz Bélgesi ile Giineydogu
Anadolu Bolgesi’nin birlestigi noktada konumlanmis bir ilimizdir. Ayrica bu ilimizin Suriye’ye
komsu sinirlar1 bulunmaktadir. Niifusu yaklagik iki milyon civarindadir. Gol, golet, dere, irmak,
nehir, baraj vb. gibi su kaynaklari agisindan zengindir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2012, 19).

Bu ¢aligmada, Gaziantep ilinde suda bogulma sonucunda meydana gelen 6liimlerin yillara
gore sayilari, kurbanlarin demografik 6zellikleri, bogulmanin gerceklestigi su ortami ve yeri,
kurbanlarin nigin orada bulunduklarinin incelenmesi amaglanmustir.

Yontem

Bu calismada Gaziantep ilinde meydana gelen suda bogulma vakalarini arastirmak igin online
arama motorlarindan “suda boguldu, suya diistii boguldu, kurtardr boguldu, yiizerken boguldu
vb.” gibi anahtar kelimeler kullanilarak suda bogulma ile ilgili haberler 1 Ocak 2005 ile 31
Aralik 2016 tarihleri arasinda giinliik olarak toplanmistir. Kazazedelerin kisisel bilgileri, bogul-
ma yeri, ni¢in orada bulunduklari, su ortami vb. gibi veriler kaydedilmistir. Verilerin analizi
SPSS 18.0 paket programi kullanilarak degerlendirilmistir.
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Bulgular

Tablo 1. Kazazedelerin Yaglara Gére Dagilumi

Tablo 1: Gaziantep ilinde 2005-

1]
o 1: 1:; 2016 yillar arasinda 97 (ortalama
10-19 44 455 y'fls_=21,4 y11: yas araligi: 1-63 yil)
50.25 18 18.5 kisi suda.bc.)gulma sonucu hayatini
, , kaybetmistir.
30-3% 5 5.2
40-45 7 7.2
50-59 7 7.2
60+ 1 1
Bilinmiyor 1 1
Toplam 97 100.0
Tablo 2. Karazedelerin Yillara ve Cinsivet Gére Dagilmm
Erkek 0 Kadm 0 Toplam 0 Tablo 2: Kazazedelerin
2003 0 0 0 0 0 o 16’sikadin (%16,5),
2006 2 2.1 1 1.0 3 3.1 8171 (%83,5) erkektir.
2007 5 2.1 1 1,0 3 5.2 Yillara gore bogulma
2008 8 82 1 1.0 9 9.3 sayisi:
2009 16 16.4 2 2.1 18 18.5  2009°da 18 (%18,06),
2010 8 8.2 1 1,0 9 9.3 2011’de 15 (%15,5),
2011 15 15.5 0 0 15 155 2014°de 11 (%11,3),
2012 1 1.0 7 7.2 8 8.2 2010’da 9’dur (%9,3).
2013 6 6,2 2 2.1 8 8,2
2014 10 10.3 1 1,0 11 11.3
2015 6 6,2 0 0 6 6,2
2016 4 4.1 1 1.0 5 5
Toplam 81 83.6 16 16,4 97 100
Tablo 3. Kazazedelerin Avlara Gére Dagilmm
r % Tablo 3: Aylara gore
Subat 3 71 bogl_llma sayilart;
Mart 5 52 Haziran 24 (%24,7),
Nisan 4 41 Temmuz 16 (%16,5),
Mayis 14 144 Agustos 15 (%15,5),
Haziran 24 24.7 Mayis 14°tiir (%14,4).
Temmuz 16 16.5
Agustos 15 15.5
Eylal 6 6.2
Ekim 7 7.2
Kasm 3 3.1
Aralik 1 1.0

Toplam 97 100.0
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Tablo 4. Kazazedelerin flgelere Gére Dagilm

f %o
Araban 9 9.3
Islahive 15 15,5
Karkamig 10 10,3
Merkez 9 9.3
Nizip 12 12.4
Nurdagi 2 21
Oguzeli 11 113
Sahinbey 3 5.2
Sehitkamil 7 7.2
Yavuzel 5 5.2
Yeri belirtilmemis 12 124
Toplam 97 100.0
Tablo 5. Kazazedelerin Olay Yerinde Bulunma Sebepleri
f Y
Sennlemek 31 32.0
Piknik vapmak 15 15,5
Balik avlamak 10 10,3
Bir arag ile seyahat 4 41
Ovun oynamak 11 11,3
Icamet etmek 4 4.1
Gezinti 13 13.4
Intihar 1 1.0
Ig 8 8.2
Toplam Q7 1000
Tablo 6. Suda Bogulmalarm Gergeklesme Sekilleri
f %o
Yiizerken 39 402
Intihar 1 1.0
Trafik kazas: 1 1,0
Suya diisme 29 299
Suya atilma 1 1,0
Bot-tekneden diigerek 4 41
Herhangi birsevi kurtarirken 15 15,5
Sele kapilma 6 6.2
Elektrik carpmasi 1 1,0
Toplam 97 100.0

Tablo 4: ilgelere gore
bogulma sayilari;
Islahiye 14 (%14,4),
Nizip 12 (%12,4),
Oguzeli 11 (%11,3),
Karkamis 9°dur (%9,3).

Tablo 5: Kazazedelerin
olay yerinde bulunma
sebepleri;

31 (%32) serinlemek,
15 (%15,5) piknik,

13 (%13,4) gezinti,

11 (%11,3) oyun
oynamaktir.

Tablo 6: Bogulmanin
gerceklesme sekli;

39 (%40,2) serinlemek,
29 (%29,9) suya diisme,
15 (%15,5) herhangi bir
seyi kurtarirken, 6 (%6,2)
sel sonucundadir.
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Tablo 7. Vakalara Gore Bogulma Sayilart

Avni1 Vakada Bogulan Savist f %
1 67 69.1
2 24 247
3 ] 6,2
Toplam 97 100.0
Tablo 8. Kazazedelerin Uvrugu
f %%
Tiirk 91 938
Suriveli 4] 6.2
Toplam 97 1000
Tablo 9. Bogulmanmn Gergeklestigi Su Ortami
f %
Dere-Irmak-Nehir 35 36.1
Gaol/galet 23 23.7
Havuz 6 6.2
Foseptik 2 2.1
Sel 4] 6,2
Sulama kanali ) 6,2
Baraj 11 113
Kuvu 2 2.1
Legen-Kova-Kazan 3 3.1
Hayvan sulama cukuru 1 1,0
Cukur 2 2.1
Toplam 97 100.0
Tablo 10. Bogulmanm Gergeklestigi Dere/Irmak/Nehir
f %
Delicay deresi 1 1.0
Firat nehn 22 22.7
Karasu ¢ay1 2 21
Sitmapmar ¢ayi1 3 3.1
Ismi belirtilmeven Dere/Irmak/Nehir 7 7.2
Diger su kaynaklar 62 63,9
Toplam 87 1000

Tablo 7: Kazazedelerin 1’1
zihinsel engelli 1’ininde
sara hastasi oldugu
belirlenmistir. 12 vakada
ayn1 anda 2 kisi, 2 vakada
ayn1 anda 3 kisi bogularak
hayatin1 kaybetmistir.

Tablo 8: Kazazedelerin 6’s1
(%6,2) yabanci uyruklu
olup Suriyelidir.

Tablo 9: Bogulmalarmn
gerceklestigi su ortami;

36 (%37,1) dere/irmak/
nehir, 21 (%21,6) gol/gdlet,
11 (%11,3) baraj, 6’s1
(%6,2) sulama kanalidir.

Tablo 10: Su kaynaklarina
gore bogulmalar;

22 (%22,7) Firat nehri,

6 (%6,2) Alleben goleti,

5 (%S5,2) Kayacik baraji,

3 (%3,1) Tahtakoprii baraji,
3 (%3,1) Sitmapinar ¢ayidir.
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Tablo 11. Bogulmanm Gergeklestigi Gol/gdlet Tablo 11: Bogulmanin
f v Gergeklestigi Go1/Golet
Acisu géleti 1 1.0 say1 ve oranlari.
Alicy gélett 1 1,0
Alleben gélet ] 6.2
Burg géleti 1 1.0
Jandarma gélii 1 1,0
Ismi belirtilmeven 13 13,5
gil/gélet
Diger su kavnaklan 74 76,3
Toplam o7 100.0
Tablo 12. Bogulmanm Gergeklestifi Barajlar Tablo 12: Bogulmanin
f % Gergeklestigi Barajlar sayi
Birecik 1 1.0 ve oranlari.
Karkamig 2 2.1
Kavacik 5 5.2
Tahta képrii 3 3.1
Diger su kavnaklar 86 88.6
Toplam 97 100.0
Tablo 13. Bogulmanin Gegeklestigi Havuz Tirlen Tablo 13: Bogulmanin
f % gergeklestigi havuz tiirleri;
Sulama havuzu 2 2.1 2 (%2,1) sulama havuzu, 2
Otel havuzu 2 2.1 (%2,1) otel havuzu, 2
Aquapark havuzu 2 2.1 (%2,1) aquaparktir.
Diger su kavnaklarn o1 93,7
Toplam 97 100.0
Tartisma

Yapilan bu ¢alisma ile Gaziantep ilinde 12 yil igerisinde 97 kisinin suda bogularak hayatini
kaybettigi belirlenmistir. Adana’da 1997-2006 yillar1 arasinda yapilan ¢alismada 511 Kkisi
(Arslan et al. 2008, 14), Sanlurfa’da 2001-2008 yillar1 arasinda yapilan ¢alismada 189 kisi
(Benek & Ozcanli 2015, 193), Eskisehir’de 2001-2010 yillar1 arasinda yapilan calismada 83 kisi
(Karbeyaz et al. 2012, 12), Elazig’da 2005-2012 yillar1 arasinda yapilan ¢aligmada 100 kisi
(Tirkoglu et al. 2014, 146), Diyarbakir’da 1996-1998 yillar1 arasinda yapilan ¢alismada 46 kisi
suda bogularak hayatin1 kaybetmistir (Tiras¢1 & Goéren 2000, 140).

Ulkemizde suda bogulma vakalari ile ilgili yapilan birka¢ calismada yas gruplari aralig
sOyledir. Eskisehir’de yapilan ¢alismada kazazedelerin yaslarinin en ¢ok 10-19 yas araliginda
(%31,3) (Karbeyaz et al. 2012, 12), Sanliurfa’da yapilan ¢alismada 0-5 yas araliginda (%37,6)
(Benek & Ozcanli 2015, 198) oldugu tespit edilmistir. Yapilan bu calismada ise kazazedeler 10-
19 yas (%45,5) araligindadir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde ililkemizde suda bogulma en
¢ok 20 yasin altindaki kisilerde goriilmektedir.

Yapilan bu c¢alismada kazazedeler cinsiyetleri agisindan incelendiginde 16’smin (%16,5)
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kadin, 81’inin (%83,5) erkek oldugu tespit edilmistir. Karbeyaz et al. (2012, 14)’nin galisma-
sinda kazazedelerin %22,9’u kadin, %77,1’i erkek, Benek ve Ozcanl1 (2015, 196)’nin ¢alisma-
sinda %24,3’1 kadin, %75,7’si erkek, Arslan et al. (2008, 14)’nin ¢alismasinda %15,8’i kadin,
%384,1°1 erkek, Turkoglu et al. (2014, 146)’nin ¢alismasinda %32’si kadin, %68’1 erkek oldugu
tespit edilmistir. Avustralya’da 2016 yilinda suda bogulanlarin %17’si kadin, %831 erkektir
(Royal Life Saving Society Australia 2016, 2). Bu calismalar degerlendirildiginde erkeklerin
suda bogulma oraninin kadinlardan daha fazla oldugu goriilmektedir. Bunun nedeninin erkekle-
rin kadinlara gdre daha fazla su ortaminda bulunmasina baglanmaktadir.

Yapilan calismalarda suda bogulmalarin en ¢ok yaz aylarinda gergeklestigi goriilmektedir.
Kanada’da yapilan benzer bir ¢alismada en ¢ok suda bogulma %18 ile Temmuz ayinda tespit
edilmistir (Canadian Drowning Report 2016, 4). Karbeyaz et al. (2012, 12)’nin ¢aligmasinda
Tiirkiye’de en ¢ok suda bogulmanin %22 ile Agustos ayinda, bu ¢alismada ise Gaziantep ilinde
en ¢ok suda bogulmanin %24,7 ile Haziran ayinda gergeklestigi belirlenmistir. Bunu sebebinin
yaz aylarinda sicaktan bunalan insanlarin serinlemek amaciyla su kaynaklarina yénelmesinden
kaynaklandig diistintiilmektedir.

Bu caligmada ilgelere gore bogulma sayilari; Islahiye 14 (%14,4), Nizip 12 (%12,4),
Oguzeli 11 (%11,3), Karkamis 9 (%9,3) olarak belirlenmistir. Firat Nehri, Nizip ve Karkamig
ilgelerinden gegmektedir. Bu durum bu ilgelerde serinlemek amaciyla Firat Nehri’ne giren
kisilerde bogulma vakalarinin fazla olmasina neden olmaktadir.

Avustralya’da (RLSSA 2016, 7) ve Kanada’da (Canadian Drowning Report, 2016) yapilan
calismalarda bogulmanin en ¢ok yiizme esnasinda gerceklestigi belirlenmistir. Bu c¢aligmada
kazazedeler sirasiyla en ¢ok ylizme ve serinleme esnasinda bogulmustur (39 kisi; %40,2). Daha
sonraki bogulma nedenleri sirasiyla suya diiserek (29 kisi; %29,9), herhangi bir seyi kurtarirken
(15 kisi; %15,5), sele kapilarak (6 kisi; %6,2) meydana geldigi ortaya ¢ikmistir. Balikgilarin
suya girerek ag sermesi, diisen oltay1 almaya caligsmasi, su i¢inde balik avlamaya ¢aligmasi balik
avlayan bircok kisinin bogulmasimna sebep olmustur. insanlarm yiizme bilmemesine ragmen
derin sulara girmesi, su ortaminda tek bagina olmasi, bir kisiyi ya da cismi kurtarmaya caligmasi
birgok kisinin canina mal olmustur. Turgut ve Turgut (2012, 65) 2005-2008 yillar1 arasinda Tiir-
kiye’de yaptiklar1 ¢alismada 114 kisinin, bir kisiyi ya da cismi kurtarmaya ¢alisirken boguldu-
gunu belirtmistir. Kazazedeyi kurtarmaya ¢alisan kurtaricinin bogulma oraninin yiiksek olmast
ilging bir durumdur. Can kurtarma egitimlerinde en dnemli sey kurtaricinin kendi giivenligini
saglamasidir. Kurtarict kazazedeye ilk miidahaleyi kontaksiz bir sekilde, bir materyal ile
yapmali, materyal yoksa kendi gilivenligini saglayarak miidahale etmelidir. Bu sonug¢ bize
iilkemizde can kurtarma egitiminin eksik dolayisiyla da bu egitimin ne kadar gerekli ve énemli
oldugunu gostermektedir.

Bogulmanin en ¢ok oldugu su ortami Arslan et al. (2008)’nin ¢alismasina gore sulama kanali
(%61,4) iken, Tiirkoglu et al. (2014, 16) ‘nin ¢alismasinda baraj (%44,4), Benek ve Ozcanh
(2015, 197)’nin ¢alismasinda sulama kanali (%67,7), Karbeyaz et al. (2012, 12)’nin ¢alismasinda
dere/irmak/nehir (%64,4), Kanada’da yapilan ¢alismada gol/golet (%37) (Canadian Drowning
Report 2016, 5), bu ¢aligmada ise dere/irmak/nehir (%37,1) olarak ortaya ¢ikmistir. Bogulmanin
gergeklestigi su ortammin farklilik gostermesi her arastirmanin yapildigi cografi konumdaki su
kaynaklarinin gesitliligine gore degiskenlik gostermektedir.

Bu arastirmada en ¢ok suda bogulmanin gergeklestigi su kaynaklar1 sirasiyla; Firat nehri
(%22,7), Alleben goleti (%5,2), Kayacik baraji (%3,1), Tahtakoprii (%3,1) barajidir. Firat Nehri
debisi yiiksek bir su kaynagidir. Bu nehre serinlemek ve yiizmek amaciyla giren kisilerin
muhtemelen akintiya kapilmasi ve paniklemesi bogulma vakalarini artirmistir.
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Verilerimize gore 67 vakada birer kisi suda bogulurken, 12 vakada 2’ser kisi, 2 vakada da
3’er kisi bogulmustur. Bogulan kisiyi kurtarmak isteyen yakinlari ya da gevredeki kisilerinde
bogulmasi ayni vakadaki 6liim sayisini artirmistir.

Sonu¢

2005-2016 yillar arasinda Gaziantep ilinde 97 kisi suda bogularak hayatini kaybetmistir. Bogu-
lan kisiler daha once de agiklandig1 tlizere geng ve yetigkin kisilerdir. Bu da bize yiizme sporu-
nun ¢ok kiiciikk yaslardan itibaren verilmesi gerekliligini gostermektedir. Suda bogulmay1
onlemek igin kiigiik yaslardan itibaren su giivenligi, suda can kurtarma ve ilk yardim egitimleri-
nin de verilmesi gerektigini gostermektedir. Yaz aylarinda okullarin tatil olmasi, serinlemek i¢in
daha cok su kaynaklarinin kullanimi, balik tutma ve piknik yapma gibi etkinliklerin bu mev-
simde daha cok tercih edilmesi suda bogulma tehlikesini artirmaktadir. Ozellikle yaz dncesi su
giivenligi hakkinda insanlar bilinglendirilmeli, kamu spotu reklamlar1 yapilmalidir. Su kaynak-
lar1 kenarma bilgi ve uyar1 tabelalar1 asilarak insanlar su kaynagi hakkinda bilinglendirilmeli,
giivenli yiizme alanlari olusturulmalidir. Insanlarin yogun suya girdigi yerlerde can kurtaran ve
kurtarma ekipmanlarinin bulunmasini zorunlu hale getirilmelidir.
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