DOI: 10.13114/MJH.2018.395 m J E

Gelis Tarihi: 12.04.2017 Mediterranean Journal of Humanities
Kabul Tarihi: 02.05.2018 mjh.akdeniz.edu.tr

VII1/1 (2018) 247-257

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hazirladiklar1 Etkinlik Planlarinda Sosyal ve
Duygusal Gelisim Alanina Yer Verme Diizeyi

The Level of Including Zones of Social and Emotional Development in the
Activity Plans of Pre-School Teachers

Emine KIZILTAS *
Eren ERTOR ™
Abdiilhamit KARADEMIR ™

Oz: Bu calismada okul 6ncesi dgretmenlerinin okul 6ncesi egitim kurumlarinda hazirladiklar1 planlarda
hangi sosyal ve duygusal becerilere ne siklikla yer verdiginin belirlenmesi amaglanmustir. Aragtirmada belir-
lenen amag¢ dogrultusunda nitel arastirma desenlerinden durum g¢alismast kullanilmistir. Arastirmanin
verilerini Agr ili merkez ilgedeki bagimsiz anaokullarinda ¢alisan 38 okul dncesi 6gretmeninin 2014-2015
egitim-Ogretim yili bahar doneminde hazirlayarak uyguladiklar: etkinlik planlarindan dokiiman inceleme
yontemi ile edinilen veriler olusturmaktadir. Elde edilen veriler igerik analizi kullanilarak ¢dziimlenmis ve
elde edilen sonuglar frekanslar halinde tablolarla verilmistir. Aragtirma sonucunda okul dncesi 6gretmenleri-
nin etkinlik planlarinda ¢ocuklar i¢in en ¢ok “kendisini yaratici yollarla ifade eder, kendisine ait ozellikleri
tamitir, degisik ortamlardaki kurallara uyar ve bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarimin duygularini
agiklar” kazanimlarma yer verdikleri, en az ise “sanat eserlerinin degerini fark eder, baskalariyla sorunla-
rini ¢ozer, ailesiyle ilgili dzellikleri tanitir” kazanimlarina yer verdikleri goriilmiistiir. Etkinlik planlarinda
sosyal ve duygusal gelisimle ilgili olarak en ¢ok “duygu diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder,
adint ve/veya soyadini séyler” gostergelerine yer verildigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin sosyal ve duygusal
gelisimle ilgili en az yer verdikleri géstergeler ise “evin adresini séyler, telefon numarasin soyler, gerekli
zamanlarda uzlasmact davranwr, sanat eserleri ile ilgili duygularimi agiklar ve bagskalarmmin haklarim
korumak igin ne yapmasi gerektigini soyler” gostergeleridir.

Anahtar sézciikler: Okul Oncesi Egitim, Sosyal ve Duygusal Gelisim, Etkinli Plan1, Kazanim

Abstract: The object of this study was to determine how often and which social and emotional skills are
included in the plans prepared by preschool teachers in preschool education institutions. A case study among
qualitative research designs was used in the direction to the purpose determined in this research. Data for
this study was obtained through using the document analysis method regarding the activity plans prepared
and applied by 38 pre-school teachers working in independent kindergartens in the central district of Agn
Province. The data includes activity plans for the spring term of the 2014-2015 academic year. The data
obtained was analyzed using content analysis and the results are given with frequencies in tables. As a result
of this research, it was found that the pre-school teachers include achievements such as s/he expresses
himself/herself with creative ways, s/he introduces his/her characteristics, s/he obeys the rules in different
environments and s/he explains the emotions of others related to an event or situation the most for the
children in the activity plans, and s/he realizes the value of artworks, s/he solves his/her problems with
others, s/he introduces the characteristics of his/her family the least. It was found that preschool teachers
include achievements such as s/he expresses his/her emotions, thoughts and dreams in unique ways, s’he can
tell his/her name and/or surname related to social and emotional development the most; and s/he can tell
his/her home address, s/he can tell his/her phone number, s/he becomes agreeable when necessary, s/he
expresses his/her feelings related to artworks and s/he can tell what to do to defend the rights of others.
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Okul oncesi egitim donemi egitimcilerine gdre; cocuklarin ihtiyaglari ve becerilerine uygun
dgrenme ortamlar1 olusturulmali ve ¢ocuklar desteklemelidirler. Ogrenmenin ¢ok erken yaslarda
basladig1 diislintildiiglinde, iyi bir bakim ve egitim birbirinin tamamlayast durumundadir.
Dikkatli bir planlamayla, ¢ocuklarin deneyimleri gelistirmeli, uygun miidahalelerle ¢ocuklara
firsatlar sunulmalidir. Ancak bu noktada ¢ocuklarin bireysel farkliliklart goéz ardi edilmeden
bireysel 0grenme hizlan kisisel olarak dikkate alinarak gelisimsel 6zelliklere yonelik igerikler
olusturulmalidir. Bireysel 6zelliklerin yani sira kiiltiirel ve fiziksel ¢esitlilige de saygi duyularak
Onyargilardan uzak bir tutum sergilenmelidir. Egitimciler ¢ocuklarim yakindan tanimali ve
gerekli durumlarda ailelerle yakin iliskiler kurarak ilk elden ¢ocuk hakkinda bildi edinmeye
calismalidir. Bununla birlikte ¢cocuklarin her anina eslik edebilecek yontemleri kullanarak on-
larla birlikte tesvik edici ve cesaretlendirici etkinliklerde bir arada oyunlastirilmis deneyimler
yasamalidirlar. Arastirmalar, gocuklarin temel becerileri edinmelerinde genis ¢erceveli deneyimle-
rin énemli oldugunu gostermistir (Elkinson & Elkinson 2000; Gregoriadis & Grammatikopoulos
2013). Cocuklarin 6grenmelerinde igerik, dikkatli bir sekilde planlanmali, ¢ocuklara sunulan
tecriibeler ve siire¢ igindeki rolleri 6nemsenmelidir. Ciinkii cocuklarin gegmis yasantilari, deger-
leri ve inanglar1 onlarin 6grenmesini etkilemektedir (Curtis 2002).

Yapilan caligmalarda okul 6ncesi egitim programlarinda bulunmasi gereken unsurlar ise
sOyle belirtilmistir. Drummond’a gore (1993) 6gretmenlerin hazirlamasi gereken egitim prog-
ramlari, bir ¢cocugun yas ve gelisimine uygun kavramlar, bilgi, tutum ve becerileri, Ball’a gore
ise (1994), cocuklarin 6grenmesi gereken tiim etkinlikleri ve deneyimleri (planli ve planlanma-
mis, formal ve informal, agik ve gizli) igermelidir. Curtis’e gore ise (2002) en genis anlamda
programin dgrenme siirecinin; bir gocugun nasil 6grendigi, ne zaman 6grendigi, nerede ve nigin
ogrendigini de kapsayacak sekilde organize edilmesi gerektigini belirtmistir. Program, ¢ocukla-
rin herhangi bir yetiskin miidahalesi olmadan oyunlarimi 6zgiirce oynamalari i¢in firsatlar
sunmalidir. Kimsenin sorumlu olmadigi bu durumlarda ¢ocuklar isbirligi yapmayi, izin almayi,
kendini savunmayi, kendi kendini degerlendirmeyi ve grupla etkilesim dinamiklerinden hosnut
olmay1 6grenmektedir (Rivers et al. 2013). Cocuklar okul 6ncesi egitim kurumlarinda aile disin-
daki yetiskinlerle etkili bir etkilesim kurabilmekte daha da 6nemlisi akran gruplariyla sosyalles-
mekte, diinya hakkinda daha fazla tartisma ve 6grenme olanagi bulabilecek bigimde 6grenme
ortami diizenlenmelidir (Rivers et al. 2013). Ayn1 zamanda program hazirlanirken aile katilim
caligmalarina da yer verilmelidir. Burada unutulmamasi gereken sey ¢ocugun aile i¢inde kabul
edilebilir davranislarinin ve edindigi sosyal becerilerin farkli ortamlarda kabul edilenden ¢ok
farkl1 olabildigidir (Rivers et al. 2013). Bu nedenlerden dolay1 ¢ocuga model olarak kurum ve
aile ortaminda ortak amaglarin ve yaklasimlarin benimsenerek sergilenmesi gereklidir
(OBADER 2013).

Sosyal ve duygusal becerilerin gelistirilmesi, erken 6grenme ve gelisimin énemli bir bile-
senidir ve okul 6ncesi egitim programlar1 gelismekte olan ¢ocugun ihtiyaclarini kargilamak igin
geleneksel biligsel becerilerden daha fazla sosyal ve duygusal becerilere odaklanmalidir (Zigler
& Bishop-Josef 2006). Aslinda okul dncesi 6gretmenleri cocuklarin sosyal ve duygusal becerile-
rine diger becerilerinden daha fazla 6nem vermektedirler (Boyd et al. 2005). Ancak bir¢ok ¢o-
cuk yeterli sosyal ve duygusal beceriye sahip olmadan okul 6ncesi egitim kurumlarina gelmekte
(Blair 2002; Eisenberg et al. 2004; McClelland et al. 2007) ve ozellikle diisiik gelirli ailelerin
cocuklari bu becerilerden daha yoksun olarak egitime baslamaktadir (Howse et al. 2003).

Cocuklara erken yaslardan itibaren okul oncesi egitim kurumlarinda; kendisini ve gevresini
tanimasi gerektigi, kendisine verilen gorevi ve sorumlulugun iistesinden gelmek igin birgok yol
deneyebilecegi bundan dolay1 asla pes etmeden kendine olan giiveni hi¢ kaybetmemesi gerektigi
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Ogretilmeye calisgihr. MEB Okuloncesi Egitim Programina bakildiginda cocuklarin sosyal
duygusal anlamda bu kazanimlarin yaninda; sosyal uyum, ¢evreyle isbirligi ve yardimlasma,
baskalarinin duygularini anlama ve kendi duygularini en etkili yolla ifade etme, kiiltiirel fark-
liliklara ve diigiincelere saygi vb. kazanimlarin yer almasi (MEB 2013) cocuklar1 gelecek
yasama hazirlama konusunda egitimcilerin sosyal ve duygusal gelisim alaninda sorumluluklari-
nin agir oldugunu acik¢a gostermektedir. Bununla birlikte ¢ocuklarin erken donemde kazan-
diklar1 sosyal deneyimler onlarin sonraki yasamlarinin énemli bir yordayici olacaktir. 6rnegin
akranlar1 tarafindan reddedilen c¢ocuklar biiylik bir olasilikla ergenlikte ve yetiskinlikte suga
yonelik davranislara karigmakta (Kupersmidt & Coie 1990), okuldan atilmakta, 18 yasin altinda
issiz kalabilmekte (Fergusson et al. 2000) ve siddete maruz kalabilmektedirler (Tremblay et al.
1992). Bu yiizden okul oncesi 6gretmenlerinin kiigiik ¢ocuklar i¢in hazirladiklart etkinliklerin
niteliklerinin ve bu etkinliklerde sosyal ve duygusal becerilere ne derecede yer verdiklerinin
onemli oldugu diisiiniilmektedir.

Aragtirmalar okul oncesi dgretmenlerinin, ¢cocuklarin kiigiik yaslardan itibaren her gelisim
alanlarinda oldugu gibi sosyal ve duygusal gelisiminin desteklenmesinde de 6nemli bir rol oyna-
digin1 ortaya koymustur (Wang et al. 2008; Han 2012; Hollingsworth & Winter 2013). Fakat
okul oncesi 6gretmenlerinin erken ¢ocukluk programi uygulamalari, nitelik ve ¢ergeve bakimin-
dan biiylik olclide farklilik gostermektedir. Ayrica uygulanan programlarin higbiri ¢ocuklarin
akademik, duygusal ve sosyal ihtiyaglarini etkili bir sekilde karsilamamaktadir (Pianta et al.
2009). Bunun yani sira ¢ocuklarin olumlu davraniglar edinmelerine katki saglamak i¢in progra-
min hangi 6gelerinin okul dncesi egitim programlarina dahil edilmesi gerektigi konusunda da
tartismalar devam etmektedir (Rivers et al. 2013). Bazi arastirmalar okul oncesi egitim done-
minde kazanilan akademik becerilerin (matematiksel kavramlar gibi) sonraki akademik basarila-
rin giiglii bir yordayicist oldugunu desteklerken (Duncan et al. 2007), baz1 arastirmalar ise
cocuklarin akademik bir programa baslamadan 6nce sosyal ve duygusal becerilerinin uygula-
mal1 olarak gelistirilmesi gerektigini savunmaktadir (McClelland et al. 2000).

Alan yazin incelendiginde okul 6ncesi donemde gocuklarin sosyal becerileri erken yaslarda
edinmelerinin ne kadar énemli oldugunu gosteren uluslararasi1 (Ladd 1990; Ladd et al. 1996;
Masten & Coatsworth 1998; Elkinson & Elkinson 2000; Rubin et al. 2006; Lillvist et al. 2009;
Whitted 2011; Serpell & Mashburn 2012; Bikos & Gregoriadis 2012; Gregoriadis & Gramma-
tikopoulos 2013; Santrock 2014) ve ulusal (Kuru-Turashi 2006; Seven 2006; Eraslan-Capan
2006; Dereli 2008; Giilay 2008; Ozbey 2009; Ceylan 2009; Giinindi 2010; Ayyildiz 2011;
Ozdemir-Topaloglu 2013; Pekdogan 2016) pek ¢ok arastirma bulunmaktadir. Fakat okul éncesi
ogretmenlerinin ¢ocuklar i¢in hazirladiklar1 egitim planlarinda sosyal ve duygusal becerilere ne
derece yer verdigini gosteren bir ¢alisma yapilmadigi goriilmektedir. Bu ¢alismada 6gretmenle-
rin okul Oncesi egitim kurumlarinda hazirladiklar1 egitim planlarinda hangi sosyal ve duygusal
becerilere ne siklikla yer verdiginin belirlenmesi amag¢lanmigtir. Calismanin bu eksikligi gidere-
rek alana katki saglayacagi diisiniilmektedir.

Arastirma problemi

Okul dncesi 6gretmenlerinin hazirladiklar etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal gelisim ala-
nina yer verme diizeyi nedir?

Alt Problemler:

1. Okul o6ncesi Ogretmenlerinin hazirladiklar etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal
gelisim ile ilgili kazanimlara yer verme diizeyi nedir?
2. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin hazirladiklart etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal
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gelisim ile ilgili gostergelere yer verme diizeyi nedir?

3. Okul oncesi 6gretmenlerinin hazirladiklar1 etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal
gelisim ile ilgili etkinliklere yer verme diizeyi nedir?

4. Okul oncesi Ogretmenlerinin hazirladiklar1 etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal
gelisim ile ilgili etkinlik bi¢imlerine yer verme diizeyi nedir?

Yontem

Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden durum incelemesi kullanilmigtir (Cohen & Manion
1992; Yildirim & Simsek 2006). Durum incelemesi arastirmada hedeflenen olgu ve olaylar hak-
kinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsamaktadir (Yildirrm & Simsek 20006).
Burada ki asil amag ise incelenen durumu etraflica tanimlamak ve agiklamaktir. Bu nedenle bu
aragtirmada dokiiman incelemesi yoluyla veri toplanmstir.

Veri Kaynagi ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin veri kaynagini Agr ili merkez ilgedeki bagimsiz anaokullarinda galisan 38 okul
oncesi 0gretmeninin 2014-2015 bahar doneminde hazirladiklar etkinlik plani olusturmaktadir.
Ogretmenler planlarmi 2013 yilinda MEB tarafindan uygulamaya konulan program Kkitabini
temel alarak olusturmuslardir. Calismada okul &ncesi Ogretmenlerinin 2014-2015 egitim-
ogretim yil1 bahar doneminde hazirlayarak uyguladiklar: etkinlik planlari incelenmistir. Etkinlik
planlar etkinlik tiirlerine gore kategorize edilerek kullanilan kazanim ve gostergeleri ham veri
olarak toplamislardir.

Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verilerin analizinde igerik analizinden faydalanilmistir. Arastirmada
sosyal ve duygusal becerilerin, etkinlik planlarinda tekrar etme dereceleri, kazanim ve gosterge-
ler, etkinlik tiirleri olarak kodlanmis ve frekans dagilimlar ¢ikarilmistir. Aragtirmada verilerin
giivenirligi i¢in arastirmacilar ve okul dncesi egitim alaninda uzman iki kisi tarafindan yapilan
kodlamalar iizerinde Miles ve Huberman tarafindan gelistirilen, Glivenirlik= Goriis Birligi/
Goris Birligi + Goriis Ayrilign X 100 formiilii uygulanmustir. Bu formiile gore kodlamalar
arasindaki uyusum yiizdesi %86.05 olarak hesaplanmstir (Miles & Huberman 1994 akt. Yiiksel
2011, 182).

Bulgular

Tablo 1’de okul oncesi dgretmenlerinin hazirladiklart etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal
gelisim ile ilgili kazanimlara yer verme diizeyi sunulmustur.

Tablo 1. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hazirladiklar Etkinlik Planlarinda Sosyal ve Duygusal Gelisim
ile ilgili Kazamimlara Yer Verme Diizeyi

Kazanimlar F

1. “Kendisine ait 6zellikleri tanitir” 455
2. “Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir” 81
3. “Kendini yaratici yollarla ifade eder” 594
4. “Bir olay ya da durumla ilgili olarak bagkalarinin duygularini agiklar” 418
5. “Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/ olumsuz duygularini uygun yollarla gosterir” 199
6. “Kendisinin ve bagkalarinin haklarini korur” 133
7. “Bir il ya da gorev basarmak i¢in kendini giidiiler” 207
8. “Farkliliklara sayg1 gosterir” 157
9. “Farkl kiiltiirel 6zellikleri agiklar” 137
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10.“Sorumluluklarimi yerine getirir” 379
11.“Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir” 156
12.“Degisik ortamlardaki kurallara uyar” 444
13.“Estetik degerleri korur” 106
14.“Sanat eserlerinin degerini fark eder” 31

15.“Kendine giivenir” 313
16.“Toplumsal yasamda bireylerin farkli rol ve gorevleri oldugunu agiklar” 174
17.“Baskalariyla sorunlarini ¢ozer” 46

Tablo 1’e gore okul dncesi 6gretmenlerinin hazirladiklari etkinlik planlarinda sosyal ve duy-
gusal gelisim ile ilgili en ¢ok yer verdikleri kazanimlarin “kendisini yaratict yollarla ifade eder,
kendisine ait dzellikleri tamtir, degisik ortamlardaki kurallara uyar ve bir olay ya da durumla
ilgili olarak baskalarvun duygularimi agiklar” oldugu gorilmektedir. En az yer verdikleri
kazanimlarin ise “sanat eserlerinin degerini fark eder, baskalariyla sorunlarimi ¢ozer ve ai-
lesiyle ilgili ozellikleri tamitir” oldugu goriilmektedir. Tablo 1’e gore okul 6ncesi Ogretmen-
lerinin hazirladiklar1 etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal gelisimle ilgili kazanimlara dengeli
bir sekilde yer vermedikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin bazi kazanimlara siklikla yer verir-
ken bazilarina ¢ok az yer verdikleri tespit edilmistir.

Tablo 2’de okul oncesi Ogretmenlerinin hazirladiklart etkinlik planlarinda sosyal ve
duygusal gelisim ile ilgili gostergelere yer verme diizeyi sunulmustur.

Tablo 2. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hazirladiklar1 Etkinlik Planlarinda Sosyal ve Duygusal Gelisim
ile Tlgili Gostergelere Yer Verme Diizeyi

Gostergeler (G) f
Kazamim 1. G 1. “Adm1 ve /veya soyadini sdyler” 187
Kazanim 1. G 2. “Yasin1 soyler” 121
Kazanim 1. G 3. “Fiziksel 6zelliklerini sdyler” 75
Kazanim 1. G 4. “Duyussal 6zelliklerini sdyler” 72
Kazanim 2. G 1. “Anne/babasinin adini, soyadini meslegini vb. sdyler” 40
Kazanim 2. G 2. “Anne/babasinin sa¢ rengi, boyu, goz rengi gibi 6zelliklerini sdyler” 23
Kazamm 2. G 3. “Teyze/amca gibi yakin akrabalarimin isimlerini sdyler” 11
Kazamm 2. G 4. “Telefon numarasini sdyler” 5
Kazamm 2. G 5. “Evin adresini sdyler” 2
Kazanim 3. G 1. “Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder” 287
Kazamm 3. G 2. “Nesneleri alisilmisin disinda kullanir” 153
Kazamim 3. G 3. “Ozgiin 6zellikler tagiyan iiriinler olusturur” 154
Kazamim 4. G 1. “Baskalarinin duygularini soyler” 146
Kazamim 4. G 2. “Baskalarinin duygularinin nedenlerini sdyler” 146
Kazamim 4. G 3. “Baskalarinin duygularinin sonuglarini sdyler” 126
Kazamim 5. G 1. “Olumlw/ olumsuz duygularini olumlu s6zel ifadeler kullanarak agiklar” 124
Kazamim 5. G 2. “Olumsuz duygularini olumlu davraniglarla gosterir” 75
Kazamm 6. G 1. “Haklarini sdyler” 47
Kazamm 6. G 2. “Baskalarinin haklar1 oldugunu séyler” 56
Kazamm 6. G 3. “Haksizliga ugradiginda neler yapabilecegini sdyler” 10
Kazamm 6. G 4. “Baskalarinin haklarini korumak i¢in ne yapmasi gerektigini sdyler” 20
Kazanim 7.G 1. “Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ise baglar” 122
Kazanmim 7.G 2. “Basladig1 is zamaninda bitirmek i¢in ¢aba gosterir” 88

Kazamim 8.G 1. “Kendisinin farkli 6zellikleri oldugunu sdyler” 70
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Gostergeler (G) f
Kazamim 8. G 2. “Insanlarin farkli 6zellikleri oldugunu soyler” 60
Kazamm 8. G 3. “Etkinliklerde farkli 6zellikteki ¢ocuklarla birlikte yer alir 27
Kazamim 9. G 1. “Kendi iilkesinin kiiltiiriine ait 6zellikleri sdyler” 60
Kazamim 9. G 2. “Kendi iilkesinin kiiltiire ile diger kiiltiirlerin benzer ve farkli 6zelliklerini sdyler” 37
Kazamim 9. G 3. “Farkli iilkelerin kendine 6zgii kiiltiirel 6zellikleri oldugunu sdyler” 40
Kazamim 10. G 1. “Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir” 154
Kazanim 10. G 2. “Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir” 133
Kazanim 10. G 3. “Sorumluluklar yerine getirilmediginde olas1 sonuglart syler” 92
Kazanim 13. G 3. “Cevredeki giizelliklere deger verir” 42
Kazanim 14. G 1. “Sanat eserlerinde gordiiklerini ve isittiklerini soyler” 8
Kazanim 14. G 2. “Sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar” 7
Kazamim 14. G 3. “Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir” 16
Kazamm 15. G 1. “Kendine ait begendigi ve begenmedigi 6zelliklerini soyler” 68
Kazamim 15. G 2. “Grup 6niinde kendini ifade eder” 121
Kazamm 15. G 3. “Gerektigi durumlarda farkl goriislerini sdyler” 90
Kazamm 15. G 4. “Gerektiginde liderligi tistlenir” 34
Kazanim 16. G 1. “Toplumda farkli rol ve gorevlere sahip kisiler oldugunu sdyler” 89
Kazanim 16. G 2. “Ayni kisinin farkli rol ve gorevleri oldugunu sdyler” 85
Kazanim 17. G 1. “Baskalari ile sorunlarini onlarla konusarak ¢ézer” 11
Kazanim 17. G 2. “Arkadaglartyla sorunlarini ¢6zemedigi zamanlarda yetigkinlerden yardim ister” 30
Kazanim 17. G 3. “Gerekli zamanlarda uzlasmaci davranir” 5

Tablo 2 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirladiklari etkinlik planlarinda sosyal ve
duygusal gelisimle ilgili en ¢ok kazanim 3’te gosterge 1’de “duygu diisiince ve hayallerini
ozgtin yollarla ifade eder” kazanim 1’de gosterge 1 “adini ve/veya soyadini séyler” kazanmim
10°da gosterge 1 “sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir” ve kazanim 3’te gosterge 3 “oz-
giin ozellikler tasiyan diriinler olugturur” yer verdikleri goriilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin
sosyal ve duygusal gelisimle ilgili en az yer verdikleri gostergelerin kazanim 2’de gosterge 5
evin adresini soyler, gosterge 4 telefon numarasin sdyler, kazanmim 17°de gosterge 3 gerekli za-
manlarda uzlasmaci davranir, kazanmim 14’te gosterge 2 “sanat eserleri ile ilgili duygularim
agiklar” gosterge 1 “sanat eserlerinde gordiiklerini ve isittiklerini sdyler” ve kazanmim 6’da gos-
terge 4 “baskalarimin haklarimi korumak i¢in ne yapmasi gerektigini soyler” oldugu goriil-
mektedir.

Tablo 2’ye gore 0gretmenlerin hazirladiklar etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal gelisim
ile ilgili gostergelere dengeli bir bicimde yer vermedikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin bazi
gostergelere siklikla yer verdigi goriiliirken, bazilarina yer verme diizeylerinin oldukga diistik
oldugu goriilmektedir. Tablo 3’te okul dncesi 6gretmenlerinin hazirladiklan etkinlik planlarinda
sosyal ve duygusal gelisim ile ilgili etkinliklere yer verme diizeyi sunulmustur.

Tablo 3. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hazirladiklar Etkinlik Planlarinda Sosyal ve Duygusal Gelisim
ile ilgili Etkinliklere Yer Verme Diizeyi

Etkinlik Cesidi f
Sanat Etkinligi 830
Tiirk¢e Etkinligi 1079
Drama Etkinligi 486
Fen Etkinligi 499
Matematik Etkinligi 62

Alan Gezisi Etkinligi 61
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Hareket Etkinligi 80

Miizik Etkinligi 535
Okuma Yazmaya Hazirlik Etkinligi 516
Oyun Etkinligi 749

Tablo 3 incelendiginde, okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirladiklar: etkinlik planlarinda sosyal ve
duygusal gelisim ile ilgili etkinliklere en ¢ok Tiirkge, sanat, oyun, miizik, okuma yazmaya
hazirlik, fen ve drama etkinliginde yer verdigi goriilmektedir. Ogretmenlerin sosyal ve duygusal
gelisim ile ilgili etkinliklere en az ise; alan gezisi, hareket etkinligi ve matematik etkinliginde
yer verdikleri goriilmektedir.

Tablo 4’te okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirladiklari etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal
gelisim ile ilgili etkinlik bigimlerine yer verme diizeyi sunulmustur.

Tablo 4. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hazirladiklar1 Etkinlik Planlarinda Sosyal ve Duygusal Gelisim
ile Ilgili Etkinlik Bigimlerine Yer Verme Diizeyi

Etkinlik Bicimi (Sekli) F
Bireysel Etkinlikler 1101
Biitiinlestirilmis (Biiyiik-Kii¢iik) Grup Etkinligi 1529
Biiytik Grup Etkinligi 410
Kii¢iik Grup Etkinligi 410

Tablo 4 incelendiginde; okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirladiklar: etkinlik planlarinda sosyal ve
duygusal gelisim ile ilgili uygulanan etkinliklerin bigimleri incelendiginde en ¢ok biitlinlestiril-
mis (buyiik-kiiciik) grup etkinliklerine yer verdikleri, en az ise bagimsiz biiyiik ve kii¢iik grup
etkinliklerine yer verdikleri goriilmektedir.

Tartisma Sonug ve Oneriler

Aragtirma sonucunda okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirladiklari etkinlik planlarinda sosyal ve
duygusal gelisim alani ile ilgili kazanim ve gostergelere oldukga farkli diizeylerde yer verdikleri
goriilmiistiir. Etkinlik planlarinda en ¢ok kendisini yaratict yollaria ifade eder, kendisine ait
ozellikleri tamitir, degisik ortamlardaki kurallara uyar ve bir olay ya da durumla ilgili olarak
baskalarimin duygularini aciklar, kazanimlarina yer verdikleri goriilmektedir. En az yer verdik-
leri kazanimlar ise sanat eserlerinin degerini fark eder, baskalariyla sorunlarmm ¢ozer, ailesiyle
ilgili ozellikleri tamitir, kazammlaridir. Arastirmalarda okul Oncesi Ogretmenlerinin sinifta
sosyal ve duygusal beceriler konusunda yaptiklar etkinliklerin son derece degerli oldugu vurgu-
lanmasina ragmen (Rimm-Kaufman et al. 2000), egitimcilerin bu tiir becerilerin gelistirilmesini
desteklemek icin belirli uygulama, yontem ve stratejilerden genellikle yoksun olduklar belirtil-
mektedir (Hemmeter et al. 2008). Arastirma sonuglari, ¢alismada okul 6ncesi 6gretmenlerinin
etkinliklerinde sosyal ve duygusal gelisimle ilgili diger kazanimlara neden daha az yer verdik-
lerinin bir agiklayicisi ve yordayicisi olabilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirladiklar etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal gelisimle
ilgili en ¢ok duygu diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder, adin1 ve/veya soyadini
sOyler, sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir, 6zgiin 6zellikler tagiyan {irlinler olusturur
gbstergelerine yer verdikleri goriilmiistiir. Ogretmenlerin sosyal ve duygusal gelisimle ilgili en
az yer verdikleri gostergeler ise evin adresini soyler, telefon numarasini sdyler, gerekli zaman-
larda uzlasmaci davranir, sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar, sanat eserlerinde gordiikle-
rini ve igittiklerini sdyler seklindedir. Cocuklarin sosyal ve duygusal becerilerini gelistirmek igin
farkli iilkelerde uygulanan programlarda (Denham & Burton 2003; Barnett et al. 2008; Webster-
Stratton et al. 2008) daha ¢ok kendisinin ve bagkalarinin davranislarinin, duygularinin ve diisiin-
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celerinin farkinda olma, sorumluluk alma, davranis yonetimi gibi beceriler iizerinde duruldugu
goriilmiistiir. Bu sonug¢ arastirmada 6gretmenlerin bazi kazanimlara neden daha ¢ok yer verdik-
leri sonucunu desteklemektedir.

Ogretmenlerin etkinlik planlarinda sosyal ve duygusal gelisime siklikla Tiirkge ve sanat
etkinliklerinde yer verdikleri, en az ise alan gezisi ve matematik etkinliklerinde yer verdikleri
tespit edilmistir. Ogretmenlerin planlarinda sosyal ve duygusal gelisime en ¢ok biitiinlestirilmis
etkinlik biciminde yer verdikleri goriilmiistiir. Bu noktada MEB Okul Oncesi Egitimi Program
Kazanim ve Gostergelere Aylik Egitim Planlarinda Yer Verme Durumu Cizelgesinden yeterince
yararlanilmadig1 sonucu da ortaya ¢ikmaktadir. Aksi halde okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirla-
dig1 etkinlik planlarinda kazanim ve gostergelerin dengeli dagilmasi beklenmektedir. Tespit
edilen bu gibi durumlarin oniine gegebilmek i¢in okul dncesi 6gretmen adaylarina iiniversite
egitimi esnasinda ¢ocugu tanima ve degerlendirmenin yani sira uygulamaya doniik egitim veril-
mesi de onerilmektedir (Giider et al. 2018).

Okul oncesi 6gretmenlerinin etkinlik tiirli bakimindan sosyal ve duygusal gelisime ait
kazanimlara en az yer verdikleri etkinliklerin alan gezisi etkinligi ve matematik etkinligi olmas1
calismada dikkat ¢eken bir diger husustur. Bu durumun ¢aligmanin yapildigi bolgedeki iklim
sartlarindan, cografi yapidan ve sosyo-ekonomik kosullardan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
Agn ili merkez ilge de okul Oncesi egitim donemindeki ¢ocuklarin alan gezisi yapabilecegi
miize vs. olmamasi bilinmesine karsin yine de bu dénem ¢ocuklarinin dort duvar arasina sikis-
tirtlmasi, alan gezilerinden mahrum edilmesi kabul edilemez bir durumdur. Ciikii bir ekmek
firinina, bir huzur evine, bir hayvan ciftligine, bir resim atdlyesine ve ya bir bugday tarlasina
Ozellikle aile katilminin da saglanarak diizenlenecek alan gezisi etkinlikleri ile gocuklar gézlem
ve inceleme sansi elde ederken hem c¢ok eglenecek, hem de sosyal ve duygusal gelisim alaninda
ciddi yol kat edecektir (Kiziltas & Sak 2018). Burada biiylik oranda sorumlulugu basta okul
Oncesi Ogretmenleri ve yoneticilerin yani sira il milli egitim miidiirligi ve diger paydas
kurumlarin iistlenmesi beklenmektedir. Matematik etkinliklerinde sosyal ve duygusal gelisime
yonelik kazanimlara yer verilememesinin nedeni olarak ise 6gretmenlerin matematik etkinlikle-
rinde belli kaliplari takip ettikleri (Bagc1 & Ivrendi 2016) ve hizmet ici egitim ihtiyaglar1 oldugu
diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin sosyal ve duygusal gelisime yonelik kazanimlara en gok
Tiirkge etkinliklerinde yer vermesinin nedeni olarak bdlgede anadili Kiirt¢e olan ¢ocuk sayisinin
yogun olmasi nedeni ile okul Oncesi egitiminin amaglar1 igerisinde yer alan “¢ocuklarin
Tiirkgeyi dogru ve giizel konusmalarint saglamak” (MEB 2013), amacina ulasma istegi oldugu
diistintilmektedir.

Bu arastirmada okul oncesi 6gretmenlerinin hazirladiklar1 etkinlik planlarinda sosyal ve
duygusal gelisim alanina yer verme diizeyi arastirilmistir. Yapilacak farkli caligmalarla; 6gret-
menlerin kazanim ve gostergelere yer verme diizeylerinin nedenleri miilakatlar aracilig: ile
aragtirilabilir. Ayrica dgretmenlerin etkinlik planlarinda bilissel, psiko-motor, dil ve 6z bakim
becerilerine yer verme diizeylerinin incelendigi ve nedenlerinin irdelendigi detayli ¢aligmala-
rinda alana katki saglayacag diistiniilmektedir.

Yazarin Notu

Bu calisma 21-24 Nisan 2016 tarihinde Antalya’da diizenlenen 25. Ulusal Egitim Bilimleri
Kongresinde s6zlii bildiri olarak sunulmustur.

Editoriin Notu

Makale 2017 yili igerisinde tarafimiza ulagsmis, hakem siireci heniiz tamamlandig1 ve yayin hak-
k1 oldugu i¢in bu sayimizda yaymlanmaistir.
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